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Introduccion

1. INTRODUCCION

Este Manual responde a la necesidad existente en el ambito
educativo, social y clinico, de dotar a los profesionales que trabajan con
la primera infancia de instrumentos de evaluacidn rigurosos que permitan
tanto un despistaje y/o screening como un diagnédstico de los problemas
mas comunmente abordados en dichos contextos: los problemas de
rendimiento/aprendizaje, los problemas emocionales y conductuales.

Estd demostrado que la mayoria de las consultas por problemas
infantiles, especialmente en nifios menores de 10 afos, se refieren a
dichos problemas. Sin embargo, apenas existen instrumentos
diagnosticos en este periodo de la infancia que permitan un evaluacion
rapida y fiable de dichos problemas, ya que los instrumentos de papel y
lapiz existentes no son validos por razones de edad y maduracion
cognitiva y emocional.

Sin embargo, el dibujo esta demostrado ser el lenguaje natural del
nifo, por lo que los test derivados de esta actividad han tenido rapida y
extensa utilizacion. A pesar de ello, apenas existen en la actualidad
estudios contrastados que les confieran propiedades psicométricas
validas y fiables para su uso, de ahi el interés por disefiar un nuevo
sistema de aplicacion, correccion y estandarizacion de una de las
pruebas diagnosticas mas utilizadas en la infancia.

Por otra parte, la evaluacién de los problemas de conducta con
heteroinformantes (padres y profesores) pertenece a constructos de
amplio disefio que no permiten un screening rapido de los mismos,
estando ademas estandarizados con muestras americanas. Se constata
el interés progresivo por utilizar las escalas de valoracion o apreciacion
(rating scales) y los inventarios de conducta (checklists) dirigidos a
padres, profesores, y al propio sujeto, en la evaluacion de los problemas
y trastornos conductuales, sociales y emocionales de nifios vy
adolescentes (Nicolau, Ezpeleta, Toro y Martinez, 1999). Merrell (1999)
comenta que los instrumentos pluridimensionales resultan muy utiles en
tareas de screening, en la obtencion de valoraciones segun diferentes
fuentes sobre las mismas areas de funcionamiento o problematicas del
sujeto, y en la planificacion y valoracion del tratamiento. Esta funcién de
screening se presenta como uno de los mejores usos de las escalas de
valoracién, dado que cubren una amplia variedad de conductas
importantes, y cuesta muy poco tiempo administrarlas y corregirlas. Al
ser instrumentos que proporcionan descripciones globales del
comportamiento, se emplean, frecuentemente, en psicologia escolar y
clinica.
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La presente investigacion trata de aportar un nuevo sistema de
aplicacién, correccion y estandarizacion de dos instrumentos
diagnosticos de especial relevancia por su utilidad educativa y clinica:
Test de la Figura Humana y el Screening de Problemas de Conducta en
la infancia, a fin de posibilitar la evaluaciéon de problemas madurativos,
emocionales y conductuales. Por ello, el objetivo prioritario del presente
trabajo es proporcionar datos psicométricos de los instrumentos
diagndsticos estudiados para poblacién normal, para poblacién con
problemas emocionales y problemas de rendimiento.
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2. EL DIBUJO COMO MEDIO DE EXPRESION EN LA INFANCIA

La revision tedrica que aqui se presenta esta tomada en gran parte
del trabajo realizado en afos precedentes (Cruz, Maganto, y Pérez,
2002; Maganto, 1988; 1990; 1995; Maganto, y Maganto, 1988, 1990), en
el intento de enmarcar la importancia del dibujo como expresion de la
vida de un nifo, y por tanto como instrumento de evaluacién infantil.

La consideracion de los dibujos como expresion del desarrollo
madurativo infantil es tan antigua, en su estudio y analisis, como la
consideraciéon del mismo como expresion de la personalidad o de los
problemas emocionales de un sujeto. Ya Corman en 1971 decia que el
dibujo espontaneo de un nifio nos revela muchos aspectos del desarrollo
de un nifio, porque ademas de su nivel intelectual y su modo de
percepcion de lo real, nos muestra de modo particular su vida afectiva.

Si observamos nifios pequefos comprobaremos la necesidad de
plasmar con diversas materias colorantes formas y colores mas o menos
definidos. El placer de colorear, pintar y dejar huellas no requiere ninguna
motivacién. El barro, la nieve, la arena, son sustancias que utilizan
espontaneamente para sus juegos. Es para ellos una forma natural de
relacionarse con estos y otros materiales. Hasta tal punto esto es asi que
autores como Luquet se han preguntado si esta actividad es ludica o
laboral. En este momento, la respuesta no define una o otra alternativa, y
hay un acuerdo generalizado de que para el nifio dibujar, en su sentido
mas amplio, es una necesidad vital. Necesidad ludica, expresiva,
reflexiva en ocasiones, impulsiva y motérica en otras, comunicativa, etc.
Es la necesidad de exteriorizar deseos de diversa indole, la necesidad de
expresarse de forma tangible. Dibujar constituye un proceso constante de
asimilacion y proyeccion. Permite captar a través de los sentidos una
gran informacion, integrarla con el propio yo a fin de dar una nueva forma
a sus necesidades.

El dibujo, ademas, impele a utilizar distintos materiales para dar salida
a todas las experiencias internas y externas, satisfaciendo de este modo
la necesidad de actividad ludica, y expresiva de los nifios. La capacidad
expresiva de un nifio a través del dibujo ha motivado su estudio desde
perspectivas diferentes y desde interpretaciones diversas. No obstante,
existe un acuerdo en aceptar su capacidad de expresion no verbal, la
expresion de aspectos cognitivos y emocionales y su capacidad
terapéutica. La edad siempre es una variable mediadora en esta
expresion, de ahi la importancia de incorporarla en los estudios
sistematizados y de conocer someramente las etapas evolutivas del
mismo.
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2.1. EL DIBUJO COMO MEDIO DE COMUNICACION NO VERBAL

El aspecto comunicacional del dibujo ha dado pie a trabajos
antropolégicos o terapéuticos, entre otros, aportando una dimension
relevante en el conocimiento de los sujetos. Sin duda, el dibujo es para el
nifo un medio de comunicacién sin cédigo verbal. Le antecede a éste v,
una vez adquirida la posibilidad de expresarse verbalmente, la sustituye
en ocasiones. “Para la mayor parte de los nifios, la actividad pictografica
es, a pesar de lo que se ha dicho, un lenguaje, un medio de expresion y
comunicacion, un acto creador, autogratificador...” Aubin, H. (1974, pag.
401).

Di Leo (1978, pag. 11) en la introduccion a su libro sobre los dibujos
de los niflos como ayuda diagndstica, nos dice: “La renuncia a verbalizar
contrasta muchas veces con la facilidad con que un nifio toma lapiz y
papel y expresa inconscientemente lo que no quiere o0 no puede
verbalizar por medio de la palabra”. En esta misma idea abundan otros
autores, expresando la posibilidad comunicacional de los dibujos,
especialmente en nifios pequenos, cuando el codigo verbal no se ha
establecido suficientemente como cauce de expresion emocional.

La experiencia nos indica que dibujar es expresarse mediante un
cbdigo, inicialmente subjetivo y simbdlico, capaz de “narrar’ lo que no es
posible decir. Duvorgel (1981) afirman que es muy natural que, antes de
que el nifo llegue a dominar por completo el lenguaje hablado, las
imagenes espontaneas le proporcionen el medio mas eficaz para
expresarse. De todos modos, aun después de alcanzar la facilidad de
palabra propia del adulto, los dibujos y las pinturas pueden mostrarse
mas satisfactorios que la palabra hablada para manifestar los
pensamientos y los sentimientos mas intimos.

Algunos autores han ido mas lejos aun en esta dimension expresiva
del dibujo, situandola por encima de la expresion verbal. Valery, en sus
ensayos sobre Leonardo Da Vinci, dice que el dibujo, y el arte en
general, es capaz de expresar lo que es inaccesible a la palabra,
imponiéndose sobre ella en evidencia y precision. Para Debienne, (1979,
pag. 140), si el dibujo tiene alguna funcidn es precisamente ésta: ser un
medio de expresar, de decir y de comunicar, y éste es el aspecto mas
significativo para el psicdlogo que observa y analiza el dibujo. Por ello,
dice textualmente: “... el dibujo se ha transformado en un medio de
relacién, en una manera de decir’... “medio de relacién con ese nifio que
entrega asi su mundo interior a la mirada de los demas; mundo
desconocido, inexpresable de lo que se siente, de lo que se imagina, de
lo que suena, y esa Optica relacional sigue siendo, sin duda, la actitud
psicolégica valida para quien quiera servirse del dibujo”.
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Admitiendo el factor relacional y dialogante de este medio de
expresion nos preguntamos qué nos dice el sujeto de si mismo, qué
podemos escuchar al mirar un grafico, qué es lo que de “si mismo”
comunica el sujeto. Emociones de diversa indole, deseos, aspiraciones,
experiencias reales y fantaseadas, todo lo que constituye su
personalidad puede ser mostrado de diversas formas en su expresion
grafica.

2.2. EL DIBUJO COMO ACTIVIDAD TERAPEUTICA

El valor terapéutico del dibujo estriba en la posibilidad de liberar a
través de él emociones y situaciones dolorosas vividas por el sujeto. Esta
catarsis que opera en el individuo, de forma deliberada o no, lo situa
entre las actividades de expresion mas ejercitadas y practicadas en
clinica infantil. Juntamente con el juego son actividades Iudicas con gran
rigueza simbodlica y asociativa, libres en su estructuracion y ejercicio, y
por si mismas terapéuticas.

Se afirma que produce en el sujeto que la ejercita la posibilidad de
recrear, reparar, reconstruir de nuevo experiencias anteriores dolorosas,
que pueden elaborarse con la recreacion de las mismas. Dice Hammer
(1978, pag. 86) “... que el dibujo constituye para los nifios un medio para
expresar sus temores, sus esperanzas y sus fantasias... El dibujo parece
ser un modo de comunicar lo que para ellos es importante y lo que les
perturba”. Ya hemos citado sobradamente como el nifio puede revelar a
través de sus dibujos sentimientos que no podria o no desearia revelar
con palabras. En esto se basa su valor terapéutico. Corman (1967, pag.
16) cita algunos autores que han utilizado esta técnica tanto con fines
diagnodsticos como terapéuticos: Baudouin, Bergeron, Rambert, Dolto,
Ana Freud, Winnicott, Aubin, y tantos otros que nos han legado su
inapreciable conocimiento y experiencia en este campo.

Podemos concluir que el dibujo ofrece la oportunidad de poder
expresar de una forma socialmente aceptable los sentimientos de
ansiedad, temor y aun odio. Permite que el nifio descubra que se puede
hacer un uso constructivo de la propia situacién emocional. Posibilita no
tener miedo a expresar y reconocer sus propios sentimientos y por esta
via aflojar sus tensiones. Su funcion principal es la de contribuir al
desarrollo de la organizacion psiquica sin necesidad de recurrir a
medidas confusas de defensa ante el temor que en ocasiones nos acosa.

Kramer, (1985) argumenta, refiriéndose a las posibilidades
terapéuticas del arte, que éste tiene la posibilidad de proteger el equilibrio
del individuo contra la emergencia de sentimientos indeseables o
peligrosos por medio de un sistema de negacidn, abstencion, etc. Ni todo
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individuo ni toda sociedad teme lo mismo, pero ninguno esta libre de
temores”.

Esta potencialidad terapéutica se basa, entre otros conceptos, en el
de sublimacién. La sublimacion constituye uno de los medios mas
eficientes para manejar las amenazas de peligros que se derivan de los
impulsos, y para hacer uso constructivo de su poder potencialmente
destructivo. Una caracteristica esencial de la sublimacion es la gran
cantidad de placer genuino que proporciona la actividad sustituta. El arte
y el dibujo movilizan energias suficientes para estructurar la capacidad
mental y creativa, potenciarla, reforzar el sentimiento de identidad
ayudando de este modo a la aceptacion de si mismo. Kramer (1985) ha
sido una de las autoras que ha dedicado su vida y trabajo al estudio del
arte como ejercicio terapéutico en nifios afectados por actividades nazis
en la Segunda Guerra Mundial, y en otros centros escolares y clinicos de
diversa indole. En su libro sobre “El arte como terapia” dice que el arte
desempefia para el nifio trastornado la misma funcién que tiene para
todos los hombres: crear un dominio de vida simbdlico, que permite la
experimentacion con ideas y sentimiento, hacer evidentes las
complejidades y contradicciones de la vida humana, demostrar la
capacidad del hombre para superar el conflicto y crear el orden a partir
del caos, y también, por supuesto, proporcionar placer.

23. EL DIBUJO COMO EXPRESION DEL DESARROLLO
MADURATIVO: ETAPAS EVOLUTIVAS

Es opinion generalizada de los que han dedicado su trabajo al estudio
del dibujo infantil, que su expresién es acorde con su nivel intelectual o
su desarrollo madurativo mental. Goodenough (1926), Harris (1963),
Koppitz (1974). Numerosos autores han investigado de forma sistematica
el proceso de cambio en la realizacién de las producciones graficas de
los nifios, asi como los progresos madurativos expresados a través del
juego, lenguaje o expresion escrita (Luquet, Lugart, Widlocher, Piaget,
Wallon, Lowenfeld, Koppitz,...).

Para trabajar con nifios en el campo diagnéstico y/o terapéutico y
estudiar sus diferentes formas de conducta hay que situarse en el
conocimiento de las etapas evolutivas por las que atraviesa, que
suponen cambios significativos derivados de la edad y crecimiento, de lo
contrario seriamos injustos en el enjuiciamiento de sus expresiones y en
concreto de su expresion grafica.
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El dibujo como medio de expresion en la infancia

2.3.1. El comienzo de la expresion grafica

La mayoria de las obras dedicadas al dibujo infantil parten de una
teoria acerca de los origenes de la expresién figurativa. Los estudios
descriptivos desde sus inicios, han dado cuenta sobre la cuestion de
cuando comienza la expresioén grafica.

Una de estas teorias pretende hallar el origen del dibujo en el interés
del nifio por el gesto. Hermann Lukens (1897) fue quien la sostuvo, y
considerd que el primer periodo del grafismo infantil se caracterizaba por
el interés del nifio en su propio ademan. Segun Lukens, se hallara en el
interés del dibujo cierta gradacion, que ira desde el interés por el gesto
como acto externo hasta la conciencia creadora. Esta tesis, elaborada a
finales del siglo pasado, sirvid de base a la teoria de Luquet (1927). De
acuerdo con Luquet, el dibujo de los nifios no es sino una especie de
ademan, un tipo de ademan grafico, producido como cualquier otro por
una vinculacion intima entre lo fisico y lo mental. La intencién de dibujar
un determinado objeto no seria sino la manifestacion y la prolongacion
mental de dicho objeto. En suma, Luquet quiere decir que la actividad
grafica del nifio consta de dos elementos: el acto de dibujar en general y
la ejecucion del dibujo en particular. Al principio, el acto de dibujar seria
efectuado por diversion.

Otra de las teorias mas conocidas y difundidas es la que considera el
juego como origen del dibujo infantil y del arte figurativo. El exponente
caracteristico de esta teoria es Conrad Lange (1904), quien considera el
juego como el origen de todas las artes. Barnes (1892), Decroly (1912) y
otros, también se adhirieron a la teoria del juego. Pero aun esta teoria del
juego, como la del ademan, no hace sino remitir la explicacion del origen
y naturaleza de una actividad a otra actividad, respecto de la cual seria
necesario explicar su origen y naturaleza.

Las demas teorias existentes sobre el inicio de la expresién grafica
son variaciones de las dos anteriores, y consideran que el origen del
dibujo radica en actividades de orden fisiologico. Burk (1902) descubre el
origen en los movimientos musculares desprovistos de control visual.
Otros autores lo descubren en la actividad motora carente de significado
y orientada por el sentido de la imitacion.

Para Lamprecht (1906), los garabatos desprovistos de sentido son
fruto de una descarga motora y corresponden al balbuceo en el
desarrollo del lenguaje. Hacia la década de los 50, Prudhommeau (1948),
Naville (1950),Wallon (1951) y mas tarde Widlocher (1971) consideran
que el inicio de la expresion grafica se da cuando el nifio descubre la
relacién causal entre el gesto y la superficie que lo registra, e intenta
reproducirlo.
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El Dibujo de la Figura Humana en nifios y nifias de 6 a 12 afios

Al nifio principalmente le seduce la perennidad de la huella grafica,
debido a que esta persistencia de la huella es para él fuente de gozo, ya
que es el primer producto que afirma una realidad propia desprendida de
el. De esta forma, valorando la influencia de nuestra cultura, el
instrumento que utilizara para la constitucién de la huella sera el lapiz,
pero se ha de tener en cuenta que si se dejase al nifio libre en sus
juegos, le veriamos manipular con gozo toda sustancia susceptible de
dejar huella con la ayuda de sus dedos, tratese de agua, materia pastosa
o liquida e incluso materias fecales, cuyo uso convenga a esta finalidad.
Estos ejemplos de la vida diaria estan al alcance de todos y evidencian el
aspecto ludico-motriz de esta actividad.

Por lo demas, lo que permanece, el momento originario del dibujo, es
aquel en el cual el nifio reconoce, entre la huella y su gesto, un vinculo
causal, y emprende el largo aprendizaje que, paralelamente al desarrollo
motor, le llevara a disciplinar su gesto. Pero el dibujo infantil no
permanece idéntico a si mismo desde el principio hasta el fin, sigue una
evolucion. Esta evolucién viene acompafiada por cambios paralelos tanto
a nivel biofisico, como psiquico o social. El resultado es observable a
nivel grafico. Existe, a pesar de todo, un criterio que parece
suficientemente valido para individualizar el surgimiento de la expresion
figurativa, y es la aparicion de la tendencia a imitar, a repetir formas
ajenas.

2.3.2. Etapa del garabateo: 12 meses-4 anos

El nifo de un afo se interesa por las lineas que traza e intenta
reproducirlas. El control progresivo de esta actividad constituye la fase
que ha sido descrita como etapa del garabateo. Al comienzo, el garabato
es incontrolado, supone un movimiento de aqui para alla representado
graficamente por un ininterrumpido zigzag de trazos orientados
horizontalmente. En esta etapa es posible observar la estrecha
dependencia entre el gesto grafico y el eje corporal. A medida que la
motricidad del segmento distal (mano-antebrazo) se hace mas autbnoma
del eje mediano, se desarrolla el control de este primer trazado, aunque
en esta etapa todavia el nifio no controla ni el punto de partida ni el punto
de llegada del rasgo. Al dibujar un rasgo deja ir el movimiento hasta su
término, es decir, hasta el momento en que el brazo se coloca en una
posicion incomoda y reclama el movimiento contrario, o bien interrumpe
el gesto cuando sobrepasa los limites de la hoja.

A continuacion el niflo va a ir realizando una serie de progresos, tales

como la imitacion de la linea continua, el plumeado, la disminucion de la
velocidad del gesto, que permiten el paso del rasgo continuo, amplio e
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incontrolado, al rasgo discontinuo, corto y repetido, en forma lineal o de
anillo .Sera este perfeccionamiento del control motor lo que va a permitir
el desarrollo del control visual. Lurgcat (1964), en su estudio de
conexiones "ojo-mano”, afirma que este control visual empieza pronto.
Hacia los dos afnos, el nifio es capaz de medir su rasgo y de realizarlo
dentro del cuadro de la hoja. A partir de los dos afos, se introduce una
modificacién radical de las relaciones "ojo-mano": el ojo va a seguir
primero a la mano en el curso de la produccion grafica, después va a
guiarla.

La fase siguiente (garabateo controlado) esta caracterizada por la
aparicion del control doble o control de partida y llegada. El nifio puede
hacer partir su rasgo en un punto exacto y también puede guiar su rasgo
hasta llegar a otro punto determinado en el espacio. El doble control
permite un nuevo enriquecimiento de las formas (se hacen posibles los
ovoides, circulos...). Estas perfecciones técnicas provienen de una
maduracion creciente de la motricidad y de una integracion progresiva de
los datos visuales a este control motor. Estan ligados a una maduracion
biologica, evidentemente facilitada por la repeticion de ejercicios, pero
esencialmente dependiente de condicionamientos neurologicos. El nifio
empieza a trazar rayas porque su ejecucion le procura la constatacion
llena de encanto de poseer un poder creador, que lo iguala a los
mayores. El dibujo para el nifio, al principio, no es un trazado ejecutado
para hacer una imagen, sino un trazado hecho simplemente por trazar
rayas. La prueba es que, después de haberlas ejecutado, no da ninguna
interpretacion, cuando posteriormente las dara a trazados irreconocibles
en su materialidad. Pero llega el momento en el que encuentra una
analogia entre el aspecto de uno de sus trazados y algun objeto real, y
sera en este momento cuando considerara el trazado como una
representacion del objeto y podra enunciar una interpretacion,
(garabateos con nombre o post-intencional).

Alrededor de los cuatro afos se especifica la anticipacion de la forma
al acto grafico y el dibujo se convierte en una actividad organizada. Es lo
que han denominado garabateo pre-intencional. El nifio es capaz de
captar las semejanzas y trata de establecer una mayor analogia entre el
dibujo y el modelo real. Hay intencion figurativa y quiere representar los
objetos que le atraen. Para Lurgat (1974; 1984) esta adquisicidon se debe
al entrenamiento escolar y supone el perfeccionamiento de tres niveles
en la actividad grafica: el nivel motor, el nivel perceptivo y el nivel de
representacion. Los trazos que realiza el nifo son un indice del nivel de
desarrollo. Aunque en la mayoria de los nifios existe una similitud de
contenido, los movimientos graficos estan influidos por factores fisicos,
emocionales, intelectuales, por el nivel de desarrollo, y por la
individualidad que abarca el concepto de personalidad. Las
desigualdades estan representadas por diferencias de presion, la
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continuidad del trazo, la impulsividad o los movimientos ininterrumpidos.
La variacion en el modo como se realiza el garabato es un indice valioso
para la comprension de la maduracion y personalidad del nifio.

2.3.3. Etapa Pre-esquematica o de realismo intelectual: 4 a 7 afios

Esta etapa surge directamente de los ultimos periodos del garabateo.
El nifo, en sus dibujos, empieza a crear conscientemente ciertas formas
que tienen alguna relacion con el mundo que le rodea. En la etapa pre-
esquematica los nifios asisten a la institucion escolar, y los limites de
ésta coinciden con la educacion formal del primer ciclo de Primaria en
nuestro sistema educativo. Los nifios difieren enormemente en estas
edades, pero en todos ellos, por lo general, es posible observar su
curiosidad y entusiasmo hacia lo nuevo, la inclinacion a emprender
tareas, especialmente aquellas que implican manipulacion de materiales,
y el deseo de expresarse con los medios verbales o no-verbales de que
dispone. Los trazos graficos van perdiendo cada vez mas su relaciéon con
los movimientos corporales, y ahora son controlados y se refieren a
objetos visuales. Al principio no se distingue de los garabatos, pero
progresivamente por yuxtaposicion, inclusidon y combinaciones diversas
de estos elementos, aparece una proliferacién de formas reconocibles
con el objeto que desean representar: persona, casa, montes, animales,
coches, etc. Su repertorio grafico se amplia sucesivamente, pero lo
caracteristico de esta edad es el intento de analogia con el objeto real y a
su vez la utilizacion de trazos graficos que adquieren significacion por
esta yuxtaposicion y combinaciéon que logran mas o menos una sintesis
adecuada.

Inicialmente el pre-esquema de la figura humana es un "renacuajo”,
dificilmente reconocible como figura humana para un adulto sin
experiencia en dibujo infantil, pero identificable por cualquiera que trabaje
con dibujos de nifos pequenos. Estos ensayos pre-esquematicos
permitiran hacia los siete ainos conseguir un "esquema" del objeto que
repetidamente han dibujado en edades tempranas. Su intencion, en esta
etapa, es ser realista, pero esta intencidon tropieza al principio con
obstaculos que la entorpecen. El primero de los obstaculos con que se
encuentra es de orden puramente fisico. El nifio todavia no sabe dirigir y
limitar sus movimientos graficos para dar al trazado el aspecto deseado.
Esta falta de experiencia de las ejecuciones, que se atenua
gradualmente, es la causa de que un buen numero de dibujos sean
totalmente incomprensibles, no ya por falta de explicacién del nifio, sino
incluso después de haberlas dado éste. Otro obstaculo que encuentra en
su intento de asemejar el dibujo al objeto real es de orden psiquico. Es el
caracter limitado y discontinuo de la atencion infantil. Este obstaculo sirve
para explicar el porqué un nifo, en sus primeros dibujos, solo produzca
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un numero restringido de detalles. No es porque no se preocupe en
hacerlos figurar, ya que él atribuye a todos los detalles un grado de
importancia y tiene la intencion de representarlos todos. Es, porque su
atencidn queda pronto agotada al aplicarse simultaneamente a dos
tareas, por un lado pensar en lo que hay que representar, y, por otro,
vigilar los movimientos graficos con los que efectua la representacion.

Considerando los detalles que se encuentran efectivamente en el
dibujo, observamos que la imperfeccion general del mismo, denominado
por Luquet incapacidad sintética, es la caracteristica esencial de estas
primeras producciones. La incapacidad sintética se manifiesta a
proposito de diversas relaciones. En cuanto a las proporciones, es
constatable que las dimensiones relativas de los diversos elementos no
ofrecen ninguna correspondencia con las de los mismos detalles en la
realidad. Estas desproporciones pueden ser debidas a muchas causas:
por torpeza, por imposibilidad de detener el trazo, por falta de espacio, e
incluso, simplemente pueden ser debidas al grado de importancia que el
nifio concede a esos elementos. El descuido de las relaciones entre los
diferentes elementos de un objeto es particularmente claro en la
representacion de relaciones espaciales, que en buen numero de dibujos
estan hechas de una manera falsa. Se ve que diversos elementos que en
la realidad son tangentes, figuran separados. Y a veces no es solamente
la relacion de tangencia la que se sustituye en el dibujo por la
exterioridad, sino incluso la de inclusion. Asi también de la incapacidad
sintética resulta el descuido de las relaciones espaciales de situacion
entre los elementos de un mismo objeto, unido a la orientacion. Estas
imperfecciones se atenuan gradualmente a medida que la atencién del
nifo se hace menos discontinua, ya que, de esta forma, se halla en
condiciones, en el momento en que figura el detalle, de pensar al mismo
tiempo que en él, en los que estan ya representados en su dibujo, y
como consecuencia, de sentir y de dar las respectivas relaciones. De
este modo va consiguiendo dar realismo a su dibujo. Pero el realismo del
nifo no es el mismo que el del adulto. En el concepto infantil, un dibujo,
para ser parecido, debe contener todos los elementos reales del objeto,
aunque no sean visibles desde el punto en que se los mira, y, por otro
lado, dar a cada uno de esos detalles su forma caracteristica.

Estos pre-esquemas varian considerablemente con la edad, y
permiten a los seis/siete afos conseguir el dibujo de una persona,
gracias a su posicion vertical y a la yuxtaposicion de detalles como partes
esenciales de la estructura corporal humana. Las proporciones entre las
partes, la espacialidad de las mismas, no son todavia utilizadas
adecuadamente y experimentaran cambios y mejoras significativas en
edades posteriores.
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2.3.4. Etapa esquematica o realismo visual: 7-9 anos

Después de mucha experimentacion, el nifio llega a formarse un
concepto definido del hombre y su ambiente. Aunque cualquier dibujo
podria considerarse un esquema o simbolo de un objeto real, Lowenfeld
y Lambert (1980) entiende por esquema el concepto al cual ha llegado un
nifio respecto de un objeto, y que repite continuamente mientras no haya
alguna experiencia intencional que influya sobre él para que lo cambie.
Esta concepcidn de "esquema" coincide con lo que Luquet (1978)
denomina "ejemplaridad”. La diferencia entre el uso repetido de un
esquema y el empleo de estereotipos consiste en que el primero es
flexible y permite variaciones y desviaciones, mientras que las
repeticiones estereotipadas son exactamente iguales. En su proceso de
pensamiento, el nifio utiliza sus imagenes mentales referidas a los
objetos que le rodean. El dibujo que vemos en el papel es el simbolo de
esa imagen mental que representa el objeto. Su produccion artistica es,
pues, una indicacion de la informacién que recibe, y de la forma en que
interpreta y comprende esa informaciéon. EI esquema representa el
concepto del nifo y demuestra su conocimiento activo de un objeto. A
través de los cambios en éste el nifio muestra su experiencia particular.
Pero el desarrollo de un esquema lleva tiempo.

Se ha descubierto experimentalmente que ni aun la practica ni el
adiestramiento en el uso de las herramientas comunes llevan a los nifios
a representarlos simbdlicamente antes de estas edades. Los
experimentadores hallaron que hasta los ocho afos los nifios no
completaban el cambio del uso de la mano como objeto experimental al
uso de la mano para sostener y usar correctamente el objeto. Osterriech
(1977, pag. 59) considera que "entre los 7 y los 9 anos se perfila la
evolucién hacia una representacion grafica mas objetiva". Esta se
manifiesta por la creciente importancia que adquieren los detalles en los
dibujos. La figura de un hombre realizada por un nifio de siete anos tiene
que ser un simbolo facilmente reconocible. El nifio dibujara las diferentes
partes del cuerpo segun sea el conocimiento activo que tenga del mismo.
No solamente habra cabeza, cuerpo, brazos y piernas. También
encontraremos otros rasgos. Los ojos seran diferentes de la nariz, y ésta
de la boca, y también le hara cabello e incluso cuello. Puede agregar
ropa e incluye formas distintas para manos y pies. Esta bien claro que en
el esquema humano el nifio no esta tratando de copiar una forma visual,
sino que ha llegado al concepto que tiene mediante la combinacion de
muchos factores: proceso mental, toma de conciencia de sus propios
sentimientos y el desarrollo de su sensibilidad perceptiva. Sin embargo,
aun contando con lo anteriormente expuesto, lo especifico del esquema
es que se compone de una yuxtaposicion de lineas geométricas que
configuran un todo, y cuando éstas se separan del conjunto pierden su
significado.
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Durante la evolucién de esta etapa el nifio inventa procedimientos
espontaneamente con los que consigue representar temas sugeridos o
de interés personal. El mas simple de estos procedimientos consiste en
destacar, bajo diversas formas, uno de otro de los detalles en el dibujo,
que se confunden y enmascaran mas o menos en la realidad y, a
continuacién, establecer entre ellos una discontinuidad. Para graficar una
sefiora con el bolso colgando desde el hombro, necesitan que la correa
que lo situa sobre el mismo, se visualice separada de él dejando un
espacio libre entre la correa de la que pende el bolso y el hombro que la
sustenta.

Otro procedimiento relativamente simple, para poner en evidencia los
elementos invisibles de un objeto, es el que de manera natural
podriamos llamar transparencia: El nifio representa al mismo tiempo el
interior y el exterior, sin buscar combinar légicamente las dos
representaciones, permitiéndonos visualizar las piernas por debajo de las
faldas de una sefiora.

Mas complicado es el procedimiento que se aplica a la representacion
de las nociones de espacio y tiempo. El espacio topologico, el llamado
"abatimiento"”, comienza como un intento de representar la distancia
espacial o perspectiva. Asi los arboles, por ejemplo, a lo largo de un
camino los representan tumbados, "abatidos". Igual ocurre con la
utilizacion de la linea de base o cielo. Entre ellas se situan los objetos,
representando en la hoja del papel la distancia o lejania a través de la
ubicacién en la parte inferior (cerca) o superior (lejos). El tiempo es
graficado utilizando igualmente la hoja de papel para marcar la sucesion.
|zquierda suele representar “antes de”, el centro “el momento presente” y
la derecha “lo que ocurre finalmente”. La utilizacion de vifetas, historias
narrativas, etc., son propias de estas edades evolutivas.

Aun admitiendo que hay mucha variacion, Luquet (1927) ubico estos
procesos alrededor de los 8 y 9 anos. Prudhommeau (1948) discrepa con
Luquet y toma como criterio de haber alcanzado el realismo visual el
intento de representar el movimiento, y ubicdé su comienzo alrededor de
los 7 afos. De todas formas, hasta la edad que se prolongue de hecho,
para un individuo dado, este periodo de dibujo, su fin esta marcado por la
renuncia a los esquemas estereotipados como modo de representacion
grafica, por el firme propdsito de asemejarse a la apariencia visual, aun
cuando diversos obstaculos impidan realizar plenamente esa intencion.

2.3.5. Etapa del Realismo: 9-11 afnos

Es necesario recordar que los progresos se efectuan por gradaciones
casi insensibles, con la existencia de periodos de estancamiento e
incluso de regresion. Un rasgo sobresaliente de esta etapa del desarrollo
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es el descubrimiento que hace un nifio de que es un miembro de la
sociedad. En esta edad se observa un creciente desarrollo de la
independencia social del yo respecto de la dominacién de los adultos. Va
tomando progresiva conciencia de su mundo real, un mundo lleno de
emociones, pandillas, planes, recuerdos, un mundo real que le pertenece
y del que forma parte.

El esquema ya no es adecuado para representar la figura humana
durante este periodo. El concepto de figura humana, como se expresaba
en la etapa esquematica, era una expresion generalizada del hombre. La
generalizacion esquematica ya no le sirve. El nifio va encaminandose
hacia otra forma de expresion mas estrechamente ligada con la
naturaleza y la diferenciacion dentro de la misma. Empieza a emplear
medios de expresion para acentuar algo, tales como una acumulacion de
detalles en aquellas partes que son emocionalmente significativas para
el. La mayor toma de conciencia respecto a los detalles, y el mayor
interés que experimenta por ellos en esta etapa del desarrollo, pueden
llevar al nifio a dibujar la mano izquierda distinta de la derecha. Esta
preocupacién por los detalles puede, a veces, hacer que el “todo”
parezca distorsionado.

La capacidad de romper el esquema, y de reconocer detalles
particulares relacionados con el yo y con el ambiente, es una de las
caracteristicas de estas edades. Por ello, en la medida en que se aparta
de la representacion esquematica, y experimenta la necesidad de
caracterizar los objetos, obtenemos indicios de su desarrollo intelectual.
Al examinar en su sucesion cronoldgica los dibujos de un mismo nifio,
asistimos a la desaparicion gradual de los procedimientos utilizados en la
etapa anterior. Asi podran compararse dibujos de un mismo motivo, en
los que se utilizaron aquellos procedimientos y otros en que habian
desaparecido. Progresivamente la transparencia es sustituida por la
opacidad, es decir, la supresion en el dibujo de los detalles que
objetivamente son invisibles. El abatimiento y el cambio de punto de vista
son reemplazados lentamente por el descubrimiento del plano. No hay
una unica linea de base sino varias, llenando el espacio entre ellas,
dimensionando los elementos con tamafios mas proporcionalizados.
Descubre paulatinamente el sentido de la superposicion de los elementos
y del horizonte. El nifio ignora todavia las leyes de la perspectiva. Estas
adquisiciones no se hacen de golpe. La perspectiva que aplica a sus
dibujos, al no ser el resultado de una observacion inmediata, se debe a
recuerdos visuales, a veces lejanos del objeto representado, y, en
consecuencia, no llega a una sintesis coherente. Los temas que suscitan
interés cambian en funcidén del sexo. Los nifios preferencian dibujos de
accion, automoviles, escaladas, partidos de futbol y guerras espaciales.
Las nifias grafican mas figuras humanas, temas paisajisticos, animales y
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situaciones de la vida familiar. El movimiento para ambos pasa a ser un
elemento primordial del dibujo.

2.3.6. Etapa del Razonamiento: 12-14 anos

Cuando el nifio alcanza los 11/12 afios, nos encontramos con que se
ha hecho cada vez mas consciente de su propia obra artistica, y su
expresion ya no es espontanea y libre de inhibiciones. Ha desarrollado
una conciencia critica. Existen indicios de que se empieza a producir este
cambio. Los alumnos suelen tapar sus dibujos cuando un adulto se
aproxima. Es reacio a recibir evaluacion o juicios sobre sus producciones
graficas y generalmente muestra poco interés en exponerlos
publicamente. Debido a que los estudiantes en estas edades han perdido
el egocentrismo y no estan tan atados a su yo, el éxito o fracaso del
dibujo esta determinado por la mayor o menor fidelidad con que resultan
representados la naturaleza, objetos o personas que quiere plasmar. La
imagen visual perceptiva funciona a modo de camara fotografica y su
deseo es reproducir a través de la camara visual la realidad tal cual es.
Se revela, por tanto, un interés por las medidas y proporciones correctas
y los efectos variables de luz, sombra y profundidad. Ya tienen
posibilidad de enjuiciar el aspecto formal con las transformaciones
inherentes al movimiento, a las distancias y, especialmente, han
alcanzado la aptitud para relacionar unos esquemas con otros. Ahora
consiguen darles perspectiva tridimensional y transformarlos. Asi mismo,
pueden anticipar nuevas posiciones espaciales y relacionarlas con las
conocidas. Buscan relaciones entre un posible punto de luz y las
sombras correspondientes. Se interesan por el volumen de los objetos, y
sus operaciones mentales van encaminadas a representarlas
graficamente.

De los 12 afos en adelante poseen una exactitud perceptiva
suficiente como para proceder a operaciones mentales internas de
analisis y sintesis, o lo que es lo mismo, pueden ordenar y descomponer
un objeto para volver a recomponerlo a partir de sus elementos. Los
dibujos se caracterizan por incorporar detalles que singularizan su
representacion, por la preocupacion de proporcionalizar adecuadamente
las partes de un objeto y de éstos entre si, asi como por el sentido de la
profundidad y perspectiva. Otros estudiantes, a esta edad, mas
interesados por las emociones, la expresion de sentimientos y la
percepcion kinestésica, tactil y sensorial en su marco mas amplio, se
interesan mas por plasmar estas sensaciones perceptivas cargadas de
emociones que por reflejar la realidad desde el punto de vista perceptivo-
visual.
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Es un periodo de grandes diferencias individuales, no solamente en el
aspecto fisico, sino también en el aspecto social, emocional y mental.

Respecto a la figura humana, sufre sensibles variaciones acordes a la
progresiva toma de conciencia y preocupacion por los cambios que
experimentan en ellos mismos. En general, las caracteristicas sexuales
se reflejan de forma exagerada mostrando preocupacion e interés por el
desarrollo fisico; o, por el contrario, hay una ausencia de estos rasgos no
incluyéndolos en los dibujos pudiendo indicar temor por los mismos. Se
esfuerzan por crear mayor realismo, incluyendo las articulaciones,
detalles diferenciadores en el modo de vestir, luces y sombras, etc.
Muchos dibujos hechos por preadolescentes pueden resultar muy
parecidos a los de otras etapas anteriores, pero encontraremos, sin
duda, una mayor conciencia respecto a los detalles, con especial
atencion a la ropa, peinado y rasgos faciales.

Uno de los principales descubrimientos que se hace a esta edad es
que el tamano de los objetos distantes se reduce. Algunos nifios aprecian
el espacio en sus cualidades tridimensionales y lo expresan en sus
dibujos, con diferentes técnicas. Algunos dibujos, generalmente de perfil,
permiten apreciar la capacidad de plasmar la perspectiva, asi como
graficar la dimensionalidad a través de la caracterizacion del cuerpo. El
aumento o incorporaciéon de detalles, posibilita por tanto, una evaluacion
madurativa - evolutiva del dibujo. Qué detalles incorporan, como le
ayudan éstos a especificar mejor tal objeto, con qué precisiéon o
adecuacion utilizan estos detalles, seran aspectos significativos que
diferenciaran edades evolutivas.

No obstante, sus logros intelectuales y su capacidad critica, les hace
juzgar severamente sus producciones graficas perdiendo motivacién para
las mismas, y llegando, en ocasiones, a negarse a graficar. La frustracion
que experimentan entre lo que desean representar y el producto final,
hace que la edad de la pubertad se convierta en una etapa donde se
inicia el llamado "agotamiento" grafico, y apenas, a partir de aqui,
encontraremos diferencias con nifios de mas edad.

Recapitulando lo anteriormente expuesto y conociendo el riesgo de
simplificar la progresiva expresion del desarrollo madurativo a través del
dibujo, es posible sintetizar su evolucién destacando que:

1 Hasta los 4 anos aproximadamente los nifos utilizan cualquier materia
colorante para imprimir huellas, trazos, manchas, con el placer ludico
y motorico que conlleva su progresivo desarrollo. Al principio de forma
espontanea y descontrolada, y finalmente, con la satisfaccion de
encontrar un parecido entre el objeto graficado y la realidad.
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2 Entre los 4/5 afios y hasta los 7 los cambios son netamente
ostensibles. Surgen los pre-esquemas que prefiguran la realidad
objetiva. La maduracion perceptiva, sensorial, motriz, el
descubrimiento cada vez mas amplio de nuevos intereses, impele a
ensayar y repetir acciones que son un reto para el nifio. El dibujo se
transforma progresivamente de irreconocible a reconocible e
identificable, en el intento constante de asemejarse al objeto externo,
hasta conseguirlo.

3 A partir de los 7 afios y hasta los 9 aproximadamente van perdiendo
los dibujos el caracter estereotipado y rigido, ensayando a través de la
adicion de progresivos elementos, caracterizar mejor el tema que
representan. Se interesan por imprimir a sus producciones el sentido
del espacio y tiempo con procedimientos elementales: linea de base,
abatimiento, transparencias, desproporcién de detalles...

4 Alrededor de los 9 ainos, el movimiento y los intentos de perspectiva
nos permiten tomar conciencia de los progresos del nifio. Asi mismo,
el sentido de proporcionalidad en los detalles que incorporan en un
mismo objeto, o en la relacion de objetos entre si, sefala las
diferencias con la anterior etapa.

5 Es a partir de los 11 y 12 afos cuando los intentos de dar
profundidad, dimensionalidad, volumen y perspectiva, caracterizan las
producciones graficas. Otros sujetos a esta edad se interesan
preferentemente por plasmar emociones, sensaciones kinestésicas,
tactiles o sensoriales de cualquier tipo. Las diferencias individuales
son claramente observadas. Su capacidad critica inhibe en ocasiones
la expresion artistica perdiendo motivacién para la misma y siendo
reacios a mostrarla a los adultos por temor a la evaluacion vy
enjuiciamiento que hagan de ella.

2.4. EL DIBUJO COMO EXPRESION DE LA PERSONALIDAD

La idea que subyace al empleo de los dibujos como técnica para
conocer la personalidad del sujeto que grafica, ha sido, desde sus
comienzos, apoyada por estudios de diversa indole, que han revelado el
conocimiento que estos aportan sobre las emociones conscientes o
inconscientes de los individuos. Caligor (1960, pag. 5) afirma que:
“‘Desde los tiempos del hombre de las cavernas, el dibujo ha sido
utilizado como una forma de comunicacion entre los seres humanos;
como un vehiculo por medio del cual el individuo podra expresar su fuero
interno”. Mas adelante, profundizando en esta idea (pag. 6) “Dedujo que
en los dibujos habra aspectos estructurales relativamente persistentes,
que reflejaban los elementos basicos de la personalidad”.
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Todas las manifestaciones de nuestra conducta son expresion mas o
menos evidente, directa o indirectamente, de nuestro modo de ser,
pensar y sentir. Aceptar la conducta grafica como una forma mas de
expresion, supone admitir el significado que puede descubrirse debajo de
ella.

Koppitz, (1974, pag. 99) ha analizado y estudiado dibujos de nifios en
edad escolar de forma sistematica y concluye que: “Todas las
manifestaciones, incluyendo los dibujos tienen un significado y propédsito
especial para el nifio que los hace. Puede ser una expresion de alegria, o
rabia, o un grito de miedo o angustia; puede ser una pregunta o una
demanda; puede reflejar un deseo o una fantasia o puede estar diciendo
algo que el nifilo ha visto o experimentado. Los nifios pueden pintar sus
sentimientos y actitudes en imagenes y simbolos graficos mucho antes
de que puedan transmitirlos en conceptos verbales abstractos”.

Esta afirmacion sobre la capacidad expresiva del dibujo, mas
facilitadora de vehiculizar emociones que las palabras, es sostenida
igualmente por diferentes autores. Los que han utilizado la expresion
grafica como instrumento diagndstico y terapéutico en nifios de edad
escolar saben del valor inestimable que el dibujo posee para conocer la
personalidad del nifio. No siempre éste es capaz o desea transmitir lo
que vive y siente. Sin embargo, el dibujo le faculta hacerlo sin necesidad
de palabras que traduzcan mas o menos racionalmente sus vivencias.

Kopitz (1974) comenta que los sentimientos que un nifio no desea o
es incapaz de traducir en palabras suele expresarlos con mayor facilidad
a través de sus dibujos o pinturas. Las emociones demasiado fuertes o
demasiado confusas para ser pensadas con claridad en ellas pueden, de
este modo, abrirse camino. Las relaciones que suscitan sentimientos de
amor u odio tan fuertes que el nifio no encuentra las palabras precisas
para describirlas se reflejan vividamente en los dibujos o pinturas. En
resumen, las pinturas hablan sin ambages cuando al nifio le faltan las
palabras.

La posibilidad de sustituir el codigo verbal por el grafico refleja,
indiscutiblemente, aspectos de la personalidad del sujeto ignorados por
otra via. A través del dibujo, el nifio nos ofrece su vision del mundo, la
manera en que lo percibe y como se situa en él. Tanto la forma, como el
contenido, apreciandose globalmente nos permiten una vision
fenomenoldgica de la personalidad del nifo.

También Hammer (1978, pag. 21) converge en esta idea al afirmar

que: “... puede afirmarse con seguridad que todo acto, expresién o
respuesta de un individuo... sus gestos, percepciones, sentimientos,
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elecciones, verbalizaciones, o actos motores... de algun modo llevan la
impronta de su personalidad”.

Los dibujos, tanto infantiles como de adultos, han sido estudiados por
tedricos del psicoanalisis. Para éstos, el valor diagnéstico de los mismos
se basa en la “proyeccion” que el sujeto hace de su mundo inconsciente
o subliminal. El término proyeccion, y la aceptacion del mismo ha sido
sometido a definiciones, discusiones y controversias por parte de unas y
otras corrientes psicolégicas. En los dibujos, al hablar de proyeccion, la
teoria dinamica hace referencia a la exteriorizacion de cualidades que
estan en el propio sujeto, provenientes de la relacién con las figuras
significativas de la vida del mismo, y que se adjudican a un objeto o
vinculo fuera de él. Hammer (1978) en su libro sobre Técnicas
Proyectivas Graficas expresa que fue Leornardo Da Vinci, genio en
tantas esferas de la creatividad, quien por primera vez observd este
proceso de proyeccion, al afirmar “que la persona que dibuja o pinta, si
no esta protegida por estudios prolongados, tiende a prestar a las figuras
que realiza su propia experiencia corporal”... Hammer afiade que Alfred
Tunelle, otro artista perspicaz, comento: “El artista no ve las cosas como
son sino como es él” (Hammer, 1978, pag. 22).

Frank de Verthelyi y Baringoltz de Hirsch (1984, pag. 15) resume asi
su concepcion de la produccion grafica: “En la produccion de un dibujo
emerge, del fondo de experiencias total del individuo, un patrén unico de
movimiento e idea. Su significacion, en relacion con la personalidad,
parte del hecho de que hay involucrados procesos de seleccion y
organizacion conscientes e inconscientes, ademas del infinito vinculo de
experiencias y potencialidades imaginarias asequibles en combinacion
con una organizacion dinamica del movimiento y representacion mental
de lo percibido”.

La Proyeccion se define como el dinamismo psicoloégico por el cual
uno atribuye las propias cualidades, sentimientos, actitudes y esfuerzos a
objetos del medio (personas, otros organismos, cosas). El contenido de
la proyeccidon puede o no ser reconocido por la persona como parte de si
mismo. La percepcion del mundo de una persona con perturbaciones
emocionales no es siempre exacta. Puede tener visiones distorsionadas,
y las distorsiones del mundo caracteristicas de cada uno aparecen en los
dibujos proyectivos y se registran en la hoja de papel. Tanto a través del
enfasis que la persona pone en los diferentes elementos de sus dibujos,
como de la realizacién grafica en su totalidad, podemos llegar a saber
mucho acerca de lo que a esa persona le pasa, de como ello la afecta, y
del modo en el que lo maneja.
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2.5. LA SISTEMATIZACION DEL DIBUJO PARA LA EVALUACION DE
ASPECTOS MADURATIVOS Y EMOCIONALES

Al pretender utilizar el dibujo como instrumento de evaluaciéon nos
encontramos con que gran parte de lo que sabemos responde a
supuestos tedricos e hipotesis no actualizadas de forma experimental, y
por lo mismo, su utilidad en muchos casos, deja de parecernos fiable
desde el punto de vista del diagnéstico infantil. La evaluacién operativa y
estandarizada de los dibujos infantiles abarca pocos temas graficos.
Posiblemente el dibujo de la figura humana ha sido el mas sometido a
verificacion, comprobacién y analisis correlacional con muestras control y
con otras pruebas diagnosticas.

Con la orientacion psicomeétrica, que cobr6 auge en la primera mitad
de siglo, el dibujo se convierte en un instrumento de medida del
desarrollo mental sobre la idea de que la actividad grafica evoluciona en
funcion de la edad. La evolucion del dibujo aparece estrechamente ligada
al desarrollo cognoscitivo.

En 1926 Florence Goodenough establecia las bases de un test de
inteligencia apoyandose en la representacion de la figura humana. La
hipétesis de trabajo sobre la que la autora parte se sustenta en el
supuesto de que, cuando un nifio dibuja una persona, no dibuja lo que ve
sino lo que sabe a su respecto, no efectua un trabajo estético sino
intelectual. La derivaciéon psicométrica de este hecho descansa en efecto
sobre un sistema de cotacion de puntos que tiene en cuenta todos los
detalles y todos los elementos que el nifio hace figurar en su dibujo,
correlacionando los resultados con la escala de Stanford-Binet (0.93). No
es de extrafar que los resultados coincidan con los de Binet-Simon ya
que apelan a las mismas funciones mentales y estan elaboradas con el
mismo sistema de analisis de elementos y cotacidén que tiene las escalas
con las que se establece la correlacion.

En cualquier caso, las investigaciones realizadas han constatado
repetidamente que un dibujo rico en detalles adecuados proviene de un
nifo con elevada capacidad intelectual. Debido a ello, las investigaciones
focalizadas preferentemente en la representacion de la Figura Humana
(Goodenough, 1923; Harris, 1963; Koppitz,1974; 1984, Wechsler, 2000)
se han basado en el "esquema" que permite que un objeto se reconozca
como tal, y en los "detalles" que se incluyen en el mismo y lo diferencian
de cualquier otro. La sintesis de "esquema + detalles" logra una
representacion mas rica o pobre de la figura humana, y puede indicar un
funcionamiento mental mas maduro o inmaduro del sujeto que lo ha
graficado. Mas recientemente, el estudio de sistematizacién de
indicadores madurativos con el dibujo de la Figura Humana realizado en
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Brasil (Wechsler, 2000) ha tenido por finalidad obtener una puntuacion
que permita discriminar a nifilos en funcion de la inteligencia.

Pero las reservas que suscitan este sistema de evaluacion y las
modificaciones posteriores estan en la linea de si el dibujo de la figura
humana mide exclusivamente el desarrollo de las aptitudes graficas
vinculadas con la inteligencia del sujeto. El dibujo de la figura humana no
depende solamente del esquema corporal, de las aptitudes motrices y
mentales, sino que también el modo de ser del nifio se expresa en él.
Esta afirmacién pone de relieve lo que ya habia observado Goodenough.
No obstante, mas preocupada por los aspectos cognitivos, esta autora,
aun sefnalando la potencialidad del test como material proyectivo, no lo
desarrolla como tal. Sin embargo, ella observd que el nifio exagera el
tamano y los items que considera importantes y subordina u omite otros
de acuerdo con sus necesidades e intereses. La evaluacion del dibujo de
la Figura Humana en este momento quedd circunscrita al desarrollo
madurativo mental.

Hacia 1940 la influencia de la corriente psicoanalitica, amplié vy
completd el estudio del dibujo de la figura humana produciéndose un
cambio significativo en la valoracién del mismo y proliferando otros tests
graficos con esta orientacion. Las observaciones que venian realizando
los psicoanalistas, Klein (1925), Freud (1927), Morgenstern (1937) sobre
el dibujo en general, y sobre la figura humana en particular, asi como el
concepto guestaltico de imagen corporal sistematizado por Schilder
(1935), crean las bases sobre las que se formulo el test del dibujo de la
figura humana en primera linea de la bateria de tests proyectivos. Su
impulsora, Machover, inicia sus investigaciones en 1934, y tras 15 afios
de trabajo publica en1949 sus aportaciones y conclusiones sobre el Test
de la Figura Humana.

La hipotesis de Machover (1949; 1974) se asienta en la afirmacion de
que el nino dibuja lo que siente, mas que lo que ve o lo que sabe,
convirtiendose la prueba en un estudio de la personalidad. En la
interpretacion de la misma, Machover consigna el comportamiento del
nifo, la descripcion del dibujo, y define una serie de items, unos
"formales" (tamafo, ubicacion, trazo...) basados en los aportes de los
trabajos de investigacion sobre el movimiento expresivo, y otros de
"contenido" (6rganos del cuerpo) fundamentados en la simbologia
psicoanalitica y la experiencia clinica. Esta autora no ofrece ninguna
prueba de validez ni del constructo, ni operativiza los items. Es una
prueba cualitativa no cuantitativa, destinada al estudio de Ia
personalidad. Otros estudios proliferaron es esta misma linea (Bellack,
1949; 1957; Buck, 1995; Cid Rodriguez, 2002).
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Koppitz (1974) ha proseguido investigaciones detalladas,
cuantificadas y experimentales, basandose de nuevo en el estudio de la
figura humana, unificando la interpretacién del Dibujo como evaluacién
de la Inteligencia y como evaluacion de Problemas Emocionales.
Trabajando con muestras representativas, aporta resultados empiricos al
primer supuesto de la evaluacion de la Inteligencia, y trabajando con
muestras clinicas aporta resultados empiricos de los Indicadores
Emocionales que avalan la evaluacion de la personalidad de los nifios.

Su estudio es uno de los pilares de la presente investigacién, sin
embargo, la experiencia profesional parece indicar la necesidad de
actualizar, revisar y modificar algunos de los criterios de definicién de
items, correccion, puntuacion y valoracion, asi como la interpretacion del
Test del Dibujo de la Figura Humana en sus dos aspectos, Madurativo-
Mental y Emocional.

Estudios mas recientes se han llevado a cabo con el objetivo de
confirmar si determinados indicadores en el dibujo corresponden a
determinados problemas emocionales. Asi, por ejemplo, algunos autores
que trabajan con nifios afectados de problemas emocionales vy
conductuales (Barros e Ison, 2002; Matto, 2001; Naglieri, 1988; 19991)
han identificado items especificos en sujetos con problemas de conducta
perturbadora, con problemas emocionales graves y con dificultades en la
relacion social. En esta misma linea va la investigacion de Aldbridge,
Lamb, Stenberg, Orbach, Esplin y Bowler (2004) en la que ponen de
manifiesta la presencia de determinados indicadores en dibujos de nifios
victimas de maltrato y abuso sexual.
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3. PROCEDIMIENTO DE INVESTIGACION DEL DFH-R:

3.1. OBJETIVOS GENERALES

a)

b)

Disefiar un nuevo meétodo de correccion del test de la figura
humana (DFH) que permita evaluar tanto el nivel Madurativo-
Mental como la Problematica Emocional de los nifios y nifias de 5
a 12 anos. Con esta finalidad se identificaran una serie de items
evolutivos que discriminen la Madurez-Mental. Asi mismo se
identificaran un conjunto de items Emocionales que permitan
discriminar niflos con problemas emocionales asi como la
naturaleza de los mismos. Todo ello permitira la elaboracion de
un Manual del DHF-R.

Estandarizar el DFH-R y el Cuestionario de Screening de
Problemas de Conducta Infantii (SPCI) para los centros
educativos de las lIkastolas de la CAV. La estandarizacién implica:

« Tablas evolutivas de los items Madurativo-cognitivos del DFH-
R, a fin de realizar una Evaluacion Madurativa-Mental en nifos
de 5 a 12 afnos.

o Tablas de Indicadores Emocionales que permitan discriminar
poblacion normal de poblacion clinica y subclinica.

« Resultados del Screening de Problemas de Conducta Infantil
(SPCI) en funcién de edad y sexo, con indicaciones de puntos
de corte para la significacién e interpretacion de los resultados.

3.2. OBJETIVOS CONCRETOS DEL ESTUDIO

1. Analizar la frecuencia de los items Madurativos en funcion de la

edad, sexo y tipo de submuestra: normal versus con problemas
emocionales en nifios de 5 a 12 afnos.

Estudiar las correlaciones existentes entre los indicadores
evolutivos y la Madurez Mental, evaluada mediante el Test de
Matrices Progresivas de Raven. Las correlaciones significativas
permitiran identificar los items evolutivos que diferenciar niveles
intelectuales y confirmar la validez de los items Madurativos.
Identificar Indicadores Emocionales con validez para discriminar
nifios y nifas con problemas emocionales, teniendo en cuenta la
edad y sexo de los participantes.

Obtener baremos del DFH-R, del Cuestionario de Problemas de
Conducta Infantil (SPCI) y de las Matrices Progresivas de Raven
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5. Comprobar la capacidad discriminatoria del SPCI para la muestra
de “normalidad” frente a las muestras de sujetos con problemas
emocionales y problemas de rendimiento o limitacion intelectual.

3.3. TIPO DE DISENO METODOLOGICO

Se trata de un disefio descriptivo y correlacional de corte trasversal,
realizado con una muestra de 1272 ninos de ambos sexos, de 5 a 12,
pertenecientes a los centros educativos de la Federacion de |kastolas de
Euskal Herria.

3.4. RECOGIDA DE LOS DATOS

La aplicacion de las pruebas fue en el propio centro, y en la propia
aula, en grupos mas o menos numerosos en funcion de la edad,
atendiendo a criterios de aplicacion para la infancia. La aplicacién fue
dirigida por la investigadora principal, y realizada por la persona becada,
los orientadores, y los investigadores de la UPV.

Las lkastolas facilitaron el horario de aplicacion, los datos que debian
ser obtenidos de los participantes, cumplimentaron los cuestionarios, el
Screening de problemas de Conducta Infantil, realizaron los diagnésticos
en caso necesario.

3.5. INSTRUMENTOS DE EVALUACION

1. Test del dibujo de la Figura Humana-Renovado (Maganto y
Garaigordobil, 2004). Se realizaron dos dibujos, uno de cada sexo.
Se aportan consignas, nuevas definiciones operativas para cada
item evaluado y plantillas de correccion.

2. Screening de Problemas de Conducta Infantii (Maganto vy
Garaigordobil, 2004). (Anexo 1)

3. Test de Matrices Progresivas de Raven en las dos versiones de
Raven Color y Raven inicial (Raven, 1987; 1995)

4. Cuestionario de datos psicosociales y educativos (Maganto y
Garaigordobil, 2004). (Anexo 2)

5. Diagndsticos clinicos (Realizados por los orientadores de cada
centro o aportados por profesionales externos).

30



Procedimiento de investigacion del DFH-R

3.6. CONDICIONES DE APLICACION Y ASPECTOS
DEONTOLOGICOs

1. En la investigacién, la aplicacion se llevé a cavo dentro de las
aulas, en grupos de nifilos mas 0 menos numerosos en funcion de
la edad, como es normativo en las pruebas colectivas con la
infancia. A continuacién se aplico el Raven.

2. Tras las presentaciones de las personas, en el caso de que sean
desconocidas para los nifios, se explico a éstos lo que se iba a
hacer y para qué: consentimiento informado.

3. Se instruyd a los participantes sobre la tarea a realizar en el
proceso de aplicar las pruebas. En la presente investigacion esta
tarea la realizé o bien uno de los investigadores de la UPV o bien la
persona becada, no los profesionales del centro (tutor u orientador)

4. Se repartié la primera hoja de papel, lapiz n° 2 y goma para realizar
el primer dibujo. Al finalizar éste se les preguntd sobre la edad y el
nombre de la persona que habian dibujado. Se distribuyé otra hoja
de papel y se procedid a realizar del mismo modo el segundo
dibujo. Tras unos minutos de descanso, se repartieron los
materiales para la aplicacién del Raven.

5. En la aplicacion de las pruebas en cada aula estuvo un
investigador de la UPV y/o la persona becada con el tutor y/u
orientador del centro, no mas de dos personas por aula y una de
ellas externa a la lkastola.

6. Se tuvo especial cuidado en seguir fielmente las “Normas de
Aplicacién y las consignas” elaboradas para la presente
investigacion

7. Inicialmente, los dibujos y las hojas de respuesta del Test de
Matrices Progresivas de Raven se guardaron en las lIkastolas.
Posteriormente se recogieron soélo los de la muestra, seleccionada
en base a criterios de seleccidn muestral representativa, para ser
llevados a la UPV, a fin de proceder a la correccion y tratamiento
estadistico. Al terminar este proceso, se devolveran a cada
Ikastola.

3.7. MUESTRA/PARTICIPANTES: CRITERIOS DE SELECCION

A fin de investigar la validez de los Indicadores Emocionales del DFH-
R y las categorias de problemas del Screening de Problemas de
Conducta Infantil, se decidié que se elegiria la muestra atendiendo a las
siguientes categorias: normalidad, clinica y subclinica. No obstante, tras
la revision de los problemas concretos existentes en los sujetos elegidos
al azar, tras analizar los Cuestionarios Psicosociales cumplimentados por
orientadores y tutores, y tras la comprobacion mediante analisis
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estadisticos de las caracteristicas de los sujetos clinicos y subclinicos, se
redefinio la muestra en las siguientes categorias:

1.

Muestra de normalidad: En esta categoria se incluyeron a todos
los sujetos que mediante seleccidn aleatoria, tal y como es descrita
posteriormente, formaron parte del numero de sujetos previamente
decidido. Algunos de ellos, como es usual en las muestras al azar,
son sujetos con diferentes problemas emocionales, de rendimiento
o conductuales.

Muestra con problemas emocionales. Se incluyeron en esta
categoria los alumnos que tenian un diagndstico realizado en el
propio centro o bien realizado por profesionales externos, y todos
aquellos que en el momento de aplicar las pruebas estaban en
tratamiento psicolégico. Esta muestra se seleccion6 de forma
intencional, eligiendo en cada aula a todos los nifios y nifias que
reunian esta condicién. Se excluyen de esta categoria los sujetos
con problemas importantes de aprendizaje-rendimiento, con
problemas de limitacion intelectual y los nifios con adaptacion
curricular especifica.

Muestra con retraso mental o problemas importantes de
rendimiento: Esta muestra también se selecciond de forma
intencional, eligiendo en cada aula a todos los niflos y nifias que
reunian esta condicion. Se incluyeron en esta categoria a los
alumnos con adaptacién curricular, todos los sujetos de los que los
profesores y orientadores convergian en afirmar que tenian
dificultades intelectuales y/o de rendimiento importante, y a todos
los alumnos que obtuvieron en el Raven puntuaciones centiles
inferiores a 7.

3.8. FASES EN EL PROCESO DE SELECCION DE LA MUESTRA
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. Listar ikastolas en funciéon del lugar de emplazamiento y del

numero total de alumnos

Seleccionar las ikastolas por sorteo aleatorio, cuidando de que la
representatividad por ciudad/pueblos, asi como ikastolas
pequenas/grandes estuviera adecuadamente representada. En
caso de no estarlo, seguir el sorteo aleatorio hasta finalizar el
proceso. Incluir las lkastolas de participacién voluntaria.

Numerar estas ikastolas seleccionadas y adjudicar un numero a
cada ikastola para conservar el anonimato en la investigacion.
Adjudicar numero de codigo a todos los alumnos de 3° de infantil
hasta 6° de Primaria. Numerar a todos los nifios/as del centro y
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posteriormente seleccionar los que correspondan por azar y disefio
muestral. (Se empieza a numerar desde 3° de Educacién Infantil).

5. Seleccidén del numero de alumnos en cada ikastola en funcion del
numero total de alumnos de la misma.

6. Si hay mas de un aula por nivel (1° A, 1° By 1° C), el numero total
de alumnos se obtiene de las tres aulas.

7. En cada aula, la muestra de “normalidad” se seleccion6 al azar del
siguiente modo: el primero y el ultimo de la lista, el segundo y el
penultimo de la lista, el tercero y el antepenultimo de la lista, y asi
sucesivamente.

8. Como se pretende estandarizar un test, la muestra de “normalidad”
0 comunitaria tiene que sobrepasar en gran medida a la muestra
de sujetos con problemas emocionales o de rendimiento.

9. Para la muestra de sujetos con problemas, inicialmente
denominada clinica y subclinica, se eligieron intencionalmente a
todos los sujetos que los profesionales del centro y el orientador
tenia constancia que cumplia con los criterios acordados.

3.9. TAMANO DE LA MUESTRA

Se estimd que se trabajaria con una muestra aproximada de 1.400
nifos y nifnas, 200 por curso, entre 5 y 12 afos, que estuvieran cursando
los niveles de 3° de Infantil y de 1° a 6° de Educacion Primaria de la
Federacion de lkastolas de Euskal Herria durante el curso 2005-2006.

Los centros educativos que participaron en la investigacion se
eligieron al azar, excepto los que por interés personal se prestaron
voluntariamente.

Muestra para la Evaluacion Madurez-Mental. Para |la Evaluacion de
la Madurez Mental se excluyeron de la muestra inicial de 1400 sujetos los
siguientes casos:

a) Todos los sujetos que no se habian atenido exactamente a las
consignas dadas, o sus dibujos estaban cortados desde la cintura,
o no habia varios items Madurativos “no valorables” por diversas
razones.

b) Los sujetos con problemas emocionales, conductuales o de
aprendizaje elegidos intencionadamente, y que no hubieran
entrado en la seleccion aleatoria convenida al azar.

c) Los sujetos de los que no habia datos confirmatorios para incluir
con certeza en cada una de las categorias resignadas: sujetos con
problemas emocionales o de retraso-rendimiento mental.
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De este modo, el numero total de sujetos fue 1122, distribuidos por
edad y sexo tal y como se mostrara posteriormente en el Manual del
DFH-R.

Muestra para la Evaluacion de Problemas Emocionales. Se
incluyeron a los sujetos de la muestra madurativa de los que no habia
constancia que tenian problemas emocionales, de rendimiento o que en
el momento actual estuvieran en tratamiento psicologico. Los sujetos con
estos problemas, que por azar formaban parte de la muestra madurativa,
pasaron a incorporase a las muestras con problemas emocionales o de
retraso-rendimiento intelectual si cumplian las condiciones acordadas.

Para tomar la decision de incluir a los sujetos en las categorias de
sujetos con problemas emocionales o de retraso-rendimiento intelectual,
se siguid la convergencia de dos criterios: que los orientadores, por un
lado, indicaran este tipo de diagnostico, y que los tutores, por otro lado,
evaluaran a los sujetos en el Cuestionario de datos Psicosociales y en el
Screening de Problemas de Conducta Infantil, en estas categorias.

Se excluyeron, por tanto a los sujetos en los que no habia
convergencia entre los profesionales del centro, o no habia una evidencia
clara de los problemas especificos del sujeto.

La muestra para la Evaluacion de Problemas Emocionales fue de
1272 sujetos, distribuidos por edad y sexo tal y como se mostrara
posteriormente en el Manual del DFH-R.

3.10.PROCEDIMIENTO DE SELECCION Y EXCLUSION DE LOS
ITEMS MADURATIVOS

La seleccién de los items se llevo a cabo a partir de los indicadores
madurativos de Koppitz (1974, 1984), de la revision de la literatura
cientifica previamente analizada (Abell, Wood, y Liebman, 2001; Ter-
Laak, de Goede, Aleva, Van-Rijswijk, 2005; Wechsler, 2000; Abell, Wood,
y Liebman, 2001; Cruz, Maganto y Garcia, 2002), y de la experiencia
profesional de los propios investigadores.

Se seleccionaron inicialmente 60 items que se agruparon atendiendo
a las distintas partes del cuerpo. Para su correccion se definié cada Iltem
en el Manual del Dibujo de la Figura Humana-Renovado.

El sistema de correccién se hizo atendiendo a las tres categorias
siguientes:

Si: cuando el item estaba presente
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No: cuando el item estaba ausente, se omitia el item
No valorable: cuando no era posible corregir el ltem

Inicialmente el sistema de correccion era el mismo para los dibujos de
figuras masculinas y femeninas.

Para facilitar la correccion de los 60 items de los dos DFH se disefi6
la siguiente plantilla:

Plantilla inicial de correccion de Indicadores Madurativos del DFH-R

Edad Sexo Curso Centro

12 Figura dibujada: 1 Chico; 2 Chica. 22 Figura dibujada: 1 Chico; 2
Chica

Items madurativos Si No ?
1. Presencia
Cabeza |2. Forma
3. Proporcion
4. Presencia
5. Adaptacion
Cabello 6. Peinado
7. Presencia
8. Pupilas
Ojos 9. Fc_)rma.
10. Direccion
11. Cejas
12. Pestanas
13. Presencia
. 14. Dos dimensiones
Nariz

15. Fosas nasales

16. Estructura completa

17. Presencia

18. Labios 2 dimensiones
Boca 19. 2 labios

20. Labios perfilados

21. Nariz y labios 2 dimens.
22. Presencia

Orejas 23. Posicién y proporcion
Cara 24. Mofletes

25. Mentdn y frente

26. Presencia
Cuello

27. Dos dimensiones
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28. Presencia

29. Dos dimensiones
30. Largura

31. Cintura

Hombros |32. Presencia

33. Presencia

34. Brazos 2 dimensiones
35. Junto al tronco

36. Codo

37. Largura

38. Unién |

39. Union |l

40. Forma

41. Presencia

42. Dedos

Manos |[43. Numero de dedos: 5
44. Forma de dedos

45. Posicion del pulgar
46. Presencia

47. 2 dimensiones
Piernas |48. Proporcion

49. Esp. Cintura y muslos
50. Rodillas

51. Presencia

Pies 52. 2 dimensiones

53. Forma

54. Ropa |

Ropa 55. Ropa ll

56. Zapatos

57. Frente

58. De frente excepto pies
59. Perfil y frente

60. Perfil

Tronco

Brazos

Posicion

3.11. ANALISIS ESTADISTICOS Y CRITERIOS DE ACEPTACION Y
EXCLUSION DE iTEMS MADURATIVOS

Criterios de aceptacion. Para aceptar los items Madurativos como
tales, se siguieron los siguientes criterios:

1. Que el item Madurativo fuera evolutivo, esto es, que aumentara la

frecuencia de su realizacidon en el dibujo a medida que aumentaba
la edad de los sujetos. Este es un indicador a su vez del grado de
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dificultad de un item, en funcién de la frecuencia estadistica del
mismo.

2. Que el item Madurativo correlacionara con la inteligencia, valorada
con el Raven. Estas correlaciones se realizaron atendiendo a tres
niveles evolutivos: Preescolar, 1°, 2° y 3° de Primaria para cuyas
edades el Raven es en color, y 4°, 5° y 6° de Primaria, en cuyas
edades se aplica el Raven inicial.

Para comprobar ambos supuestos, incremento evolutivo y relacion
con el Raven, se realizaron analisis de contingencia y de Chi cuadrado
por edades y grupos de edad, haciéndolo separadamente para el DFH-
Masculino y para el DFH-Femenino.

Tabla 1. Correlacion del Dibujo de la Figura Masculina con el Raven en
funcion de los grupos de edad

Raven Raven
‘ Color Estandar
ITEMS MADURATIVOS 5.9 9-12
(n =639) (n = 425)
1. Presencia .00 .00
Cabeza |2. Forma .04 .02
3. Proporcion A3 .07
4. Presencia .08 * A1*
Cabello |5. Adaptacion 27 *** 5 ***
6. Peinado .20 *** 18 ***
7. Presencia .02 .00
8. Cejas 16 *** .06
Ojos 9. Pes?aﬁas .08 * .00
10. Pupilas .24 *** .05
11. Forma 27 *** A5 ***
12. Direccion .24 *** A0 ***
13. Presencia A0 * .05
Nariz 14. Dos dimensiones .29 *** .09 +
15. Estructura completa .07 + .04
16. Fosas nasales .06 + .01
17. Presencia A3 .01
18. Labios 2 dimensiones A5 *** .06
Boca 19. 2 labios .02 A0*
20. Labios maquillados .02 .01
21. Nariz y labios .20 *** A0
Orejas 22. Prege_r]cia _ .04 .02
23. Posicion y proporcion .09 * .02
Cara 24. Mofletes .00 .04
25. Mentén y frente A3 .01
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Cuello 26. Presencia _ 35 *** .08
27. Dos dimensiones .36 *** .07
28. Presencia A3 .00
Tronco 29. Dos dimensiqnes A5 *** .00
30. Forma (con cintura) .25 *** .03
31. Proporcion (+largo/ancho) A1 .08
Hombros |32. Presencia .30 *** 21 ***
33. Presencia A8 *** .00
34. Brazos en 2 dimensiones .30 *** .06
35. Junto al tronco 37 *** .03
Brazos 36. Codo .07 + A3
37. Largura .07 + .06
38. Unién | .24 *** .00
39. Union i 45 *** 22 ***
40. Forma (proporcién) A3 A48 ***
41. Presencia 29 *** .02
42. Dedos 23 *** .05
Manos |43. Numero de dedos: 5 27 *** .09 +
44. Forma de dedos 21 *** 16 ***
45. Posicion del pulgar A4 A1
46. Presencia .00 .01
47. 2 dimensiones 27 *** .00
Piernas |48. Proporcion 16 *** A6 ***
49. Esp. entre cintura-muslo .38 *** A6 ***
50. Rodillas .00 A3
51. Presencia 25 **F* A0*
Pies 52. 2 dimensiones 27 *** A1*
53. Forma (proporcion) .36 *** .06
54. Ropa | 30 *** .07
Ropa |55. Ropa ll .26 *** A3 %
56. Zapatos 25 *** A5
Frente |57. Frente .00 .00
Perfil 58. Perfil .00 .00
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Tabla 2. Correlacion del Dibujo de la Figura Femenina con el Raven en

funcion de los grupos de edad

Raven Raven
‘ Color Estandar
ITEMS MADURATIVOS 5.9 9-12
(n = 639) (n = 425)
1. Presencia .00 .00
Cabeza |2. Forma .00 .08 +
3. Proporcion .07 * .08 +
4. Presencia A3 .03
Cabello |5. Adaptacion .28 *** .08 +
6. Peinado 24 *** .28 ***
7. Presencia .06 + .00
8. Cejas A4 =+ A3
Ojos 9. PesFaﬁas A7 .01
10. Pupilas 23 *** .04
11. Forma 27 *** 21 ***
12. Direccion 25 *** .02
13. Presencia .08 * .06
Nariz 14. Dos dimensiones 27 *** .08 +
15. Estructura completa .08 * A5
16. Fosas nasales A0 ** .03
17. Presencia A0 ** A1*
18. Labios 2 dimensiones 18 *** A2 **
Boca 19. 2 labios .09 * A3
20. Labios maquillados A1 A3
21. Nariz y labios 22 *** .09 +
Orejas 22. Prege_r]cia _ .09 * .03
23. Posicion y proporcion .08 * .04
Cara 24. Mofletes .03 .03
25. Menton y frente A4 .01
Cuello 26. Presepcia _ 35 *** .06
27. Dos dimensiones .36 *** .07
28. Presencia A1 .00
Tronco 29. Dos dimensiqnes A4 *** .00
30. Forma (con cintura) .26 *** .09 *
31. Proporcion (+largo/ancho) A4 *** .05
Hombros |32. Presencia 27 *** 19 ***
33. Presencia 16 *** .09 +
34. Brazos en 2 dimensiones .28 *** .09 +
Brazos |35. Junto al tronco .34 *** A5 **
36. Codo .06 + .07
37. Largura .06 + .02
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38. Unioén | 20 *** .09 +
39. Union i 42 *** 22 ***
40. Forma (proporcién) A2 % A2
41. Presencia .26 *** .03
42. Dedos 18 *** .01
Manos [43. Numero de dedos: 5 25 *** 18 ***
44. Forma de dedos A5 23 ***
45. Posicion del pulgar 46 *** A5
46. Presencia .02 .05
47. 2 dimensiones .56 *** .05
Piernas |48. Proporcion 16 *** 07
49. Esp. entre cintura-muslo A2 > .02
50. Rodillas .03 .00
51. Presencia 23 *** .06
Pies 52. 2 dimensiones .26 *** .05
53. Forma (proporcion) 31 .09 *
54. Ropa | 22 *** .09 +
Ropa 55. Ropa |l 22 *** A48 ***
56. Zapatos 26 *** A4 **
Frente |57. Frente -.08 * .00
Perfil 58. Perfil .08 * .00

Criterios de exclusién. Con los criterios precedentes se excluyeron
dos tipos de indicadores:

1. Los que no cumplian los dos criterios previamente citados. De este
modo se excluyeron los Items:

a) “Forma de la cabeza”: la forma debe ser mas alta que ancha.

b) “Proporcion de la cabeza”. la altura de la cabeza debe tener
aproximadamente 1/3 del tronco.

c) “Forma de los brazos”. la anchura del antebrazo es mayor que la
de la mufieca.

d) “Rodillas”: esta indicada la articulacion de la misma o alguna raya o
marca que la indique claramente.

e) Los items que hacian referencia a la “posiciéon del dibujo”: perfil,
frente o combinaciones de perfil y frente.

2. Aquellos items que, debido a las peculiaridades propias del dibujo,

eran dificiles de evaluar. Por ejemplo, en la mayoria de los dibujos de
la Figura Femenina, los ltems:
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a) “Orejas” alcanzaban un alto porcentaje de correccion “no valorable”
debido a que suelen estar tapadas por el pelo.

b) “Espacio entre cintura y muslo”. Como en los dibujos de la figura
femenina un alto porcentaje eran dibujadas con falda, no era
posible diferenciar entre las figuras en las que existia este espacio
de aquellas en las que se omitia.

Tras estos analisis se redujo el nimero de items Madurativos y se
considerd conveniente evaluar con distinto numero de ltems las Figuras
Masculinas y Femeninas.

El nimero de items Madurativos para el DFH-Masculino es de 52 y
para los DFH-Femenino es de 49, tal y como consta en la “Hojas de
correccion-puntuacion” del nuevo Manual del DFH-R.

3.12. CRITERIOS DE CORRECCION Y PUNTUACION

Para asignar una puntuacion a cada item, se tuvieron en cuenta dos
criterios: frecuencia estadistica y correlacion con la inteligencia, bien en
cada una de las edades, o bien en un grupo determinado de edad, como
se ha explicado anteriormente.

La frecuencia estadistica se equipara a la mayor o menor dificultad de
dibujar un item tal y como es definido en el presente Manual del DFH-R.
Por ello, se otorga mayor puntuacién a los items de mayor indice de
dificultad, es decir, a los que con menor frecuencia se dibujan. Los
puntos de corte para la asignacién de puntuaciones ha sido la siguiente:

Tabla 3. Puntuacion correspondiente a los porcentajes de frecuencia de
los Items Madurativos

Porcentaje de frecuencia del item Puntuacién
85-100 1
50 - 84 2
15 - 49 3
1—-14 4

Asi las puntuaciones correspondientes a estos criterios son:

1. Los indicadores que a una determinada edad los realiza el 85 % de
los sujetos de la muestra, son considerados como items esperados
para esa edad. Por ello, si estan presentes en el dibujo se les
valora con un punto, mientras que si se omiten se les penalizaba
restandoles un punto, aceptando el criterio de Koppitz de penalizar
los items esperados (si= 1; no= -1).
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2. Aquellos items que son realizados con una frecuencia entre el 15y
84%, se les otorga la puntuacion de 2 si esta presente y de O si
esta ausente.

3. Aquellos items que correlacionan con la edad y con inteligencia,
pero cuyo nivel de dificultad es mayor por la escasa frecuencia
estadistica con la que se dibujan y que presuponen mayor nivel de
dificultad, obtienen 3 puntos, mientras que si se omite el item se
puntua 0.

4. A los indicadores que incrementan con la edad, con escasa
frecuencia estadistica, y que correlacionaban con el nivel
intelectual en cada una de las edades estudiadas, se les valora con
un 4 mientras que si no aparece el item se puntua 0.

5. Los items que correlacionan con el nivel intelectual en edades
superiores, pero no en las inferiores debido a su baja frecuencia de
ejecucion (como por ejemplo en el caso del “peinado o los
hombros”, que no es nada frecuente a la edad de 5 afios pero si lo
es a la de 12), se pasé a modificar la puntuacion previa de acuerdo
al siguiente criterio: los items que precisan una mayor dificultad de
ejecucion porque son mas elaborados y complejos se les concede
una mayor puntuacion en edades previas, al menos similar a las
edades posteriores.

Como consecuencia de lo anteriormente expuesto, se otorga diferente
puntuacién para cada uno de los items, y diferente puntuacién al mismo
item en funcién de la edad. Las Hojas de correccién-puntuacién para
cada edad y para cada una de las Figuras, Masculina y Femenina
permiten observar la puntuacién de cada indicador.

3.13.CONCLUSIONES RESPECTO A LOS RESULTADOS DE LA
CORRECCION DE LA FIGURA MASCULINA'Y FEMENINA

Al contar con distinto niumero de items para la valoracién de la Figura
Masculina y Femenina, se corrigieron las dos figuras
independientemente.

Para confirmar la validez predictiva de la prueba, es decir, si los
sujetos con puntuaciones superiores en DFH-R correspondian a sujetos
con puntuaciones altas en el Raven, y a la inversa, si los sujetos con
puntuaciones centiles bajas en el DFH-R eran sujetos con puntuaciones
bajas en el Raven, se llevaron a cabo analisis de contingencia,
calculando los %*> en los grupos establecidos en los analisis de
contingencia.
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Para ello se clasificé a los sujetos en tres grupos, tomando como
puntos de corte los centiles 10 y 90 en el test de Raven, y se considerd
que los sujetos con una puntuacién de centil 10 o inferior eran sujetos
con inteligencia baja, los sujetos con una puntuacién entre el centil 11 y
89 eran sujetos con un nivel intelectual medio, y los sujetos con una
puntuacion centil entre 90 y 100 eran sujetos con un nivel intelectual alto.

Estos analisis se realizaron con las puntuaciones de la Figura
Masculina, con la figura Femenina y posteriormente con la suma de las
puntuaciones de ambas figuras, Masculina y Femenina.

Atendiendo también a la hipotesis sobre las diferencias en funcion del
sexo que la literatura y la clinica recogen acerca de la superioridad de las
mujeres sobre los varones en la realizacion de la Figura Humana, se
realizaron analisis de comparacion de resultados entre varones vy
mujeres. Se encontraron diferencias estadisticamente significativas entre
ambos sexos, |0 que sugieren la necesidad de establecer baremos
independientes para varones y mujeres en el DFH-R en orden a Evaluar
la capacidad Madurativa-Mental

Sin embargo, como se expondra mas adelante, el test de Raven no ha
sido el mas adecuado para esta contrastacidon ya que los resultados
estadisticos con este test evidencian que no permite discriminar con
suficiente precision a los sujetos con puntuaciones extremas. Esto se
evidencia en el propio baremo que presentamos (tabla 27), en el sentido
de que un sujeto con una puntuacion directa de uno o dos mas,
incrementa la puntuacion centil entre 5 y 25 puntos, lo que en parte
dificulta la confirmacion de la capacidad predictiva del DFH-R.

No obstante, y con la cautela que esto implica, los resultados
estadisticos permiten concluir lo siguiente en cuanto a la capacidad
predictiva del DFH-R:

e Los sujetos con puntuaciones bajas en el DFH-R obtienen en el
60% de los casos puntuaciones bajas en el Raven, un 40% obtiene
puntuaciones medias, pero ningun sujeto obtiene puntuaciones
altas en el Raven.

e Los sujetos con puntuaciones medias en el DFH-R obtienen en el
86% de los casos puntuaciones medias en el Raven, un 7%
obtienen puntuaciones bajas y otro 7% obtienen puntuaciones altas
en el Raven.

e Los sujetos con puntuaciones altas en el DFH-R obtienen en el

55% puntuaciones altas en el Raven, un 42% puntuaciones
medias, y un 3% puntuaciones altas en el Raven.
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e La capacidad predictiva negativa es superior a la capacidad
predictiva positiva, es decir, hay mayor certeza al afirmar que un
dibujo con un buen nivel madurativo no puede corresponder a un
sujeto con limitacion intelectual y que un dibujo con bajo nivel
madurativo mental no puede corresponder a un sujeto alta
capacidad intelectual, que afirmar que un dibujo con alto o bajo
nivel madurativo corresponda a sujetos con alto o bajo nivel
intelectual.

e Tiene mayor capacidad predictiva de la Madurez Mental de un
sujeto la puntuacién total de ambas figuras que la puntuacién total
de cada una de las figuras humana aisladamente. Por tanto, la
consigna de la prueba debe ser la de dibujar las dos figuras
humanas, una Figura Masculina y otra Femenina en orden a
evaluar el nivel Madurativo-Mental de un sujeto.

e Las diferencias entre varones y mujeres evidencian la necesidad de
obtener baremos diferenciados para la Evaluacion Madurativa-
Mental, tal y como se recoge en las tablas 22 y 23.

3.14.PROCEDIMIENTO DE SELECCION Y EXCLUSION DE LOS
INDICADORES EMOCIONALES

Al igual que para la Evaluacién Madurativa, la seleccion de los items
Emocionales se llevo a cabo a partir de los Indicadores Emocionales de
Koppitz (1974, 1984), de la revision de la literatura cientifica previamente
analizada (Abell, Wood, y Liebman, 2001; Ter-Laak, de Goede, Aleva,
Van-Rijswijk, 2005; Wechsler, 2000; Cruz, Maganto y Garcia, 2002), y de
la experiencia profesional de los propios investigadores.

Se seleccionaron inicialmente 60 Indicadores Emocionales. Para su
correccidn se definié cada Indicador en el Manual del Dibujo de la Figura
Humana-Renovado. El sistema de correccién se hizo atendiendo a dos
categorias:

Si: cuando el Indicador Emocional estaba presente
No valorable: cuando no era posible corregir el ltem

Para facilitar la correccion de los 60 Indicadores Emocionales de los
dos DFH se disefi¢6 la siguiente plantilla:
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Plantilla de Correccion de Indicadores Emocionales del DFH-R

Indicadores Emocionales

Si

No valorable

1. Monstruo o figura grotesca

2. Tres o mas figuras

3. Figura cortada.

4. Integracion pobre de las partes

5. Asimetria grosera de extremidades
6. Figura inclinada

7. Figura encapsulada, encerrada

8. Figura cortada por la cintura

9. Figura diminuta

10. Figura pequena.

11. Figura grande

12. Figura muy grande

13. Cabeza pequena.

14. Cabeza grande

15. Ojos bizcos o0 desviados

16. Ojos vacios

17. Mirada de reojo

18. Dientes.

19. Dientes desiguales, de sierra

20. Lengua

21. Brazos cortos

22. Brazos largos

23. Brazos pegados al cuerpo

24. Extensiones de los brazos

25. Manos y /o dedos grandes

26. Unas

27. Las 2 Manos amputadas (no dedos)
28. Las 2 Manos escondidas u ocultas
29. Piernas juntas

30. Pies grandes

31. Ombligo o botén en la barriga

32. Dibujo explicito de genitales

33. Ocultar, encubrir, disimular

34. Caracteristicas sexuales enfatizadas
35. Omision del area genital

36. Transparencias

37. Sombreado de toda la cara

38. Sombreado de los ojos

39. Sombreado de la boca.

40. Bigote o barba sombreado

41. Sombreado del cuerpo o partes de él
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42. Sombreado de extremidades
43. Omisién de los ojos

44. Omisién de la nariz

45. Omisién de la boca

46. Omisién del cuerpo

47. Omisién de los brazos
48. Omisién de las piernas
49. Omisién de los pies

50. Omision del cuello.

51. Arboles

52. Arco iris

53. Mariposas

54. Corazones

55. Pajaros volando

56. Lluvia/ nubes

57. Poner una “x” en el dibujo
58. Linea de base o pasto
59. Otros detalles

60. Borrado intenso y/o 22 tentativa

3.15.ANALISIS, ESTADISTICOS Y CRITERIOS DE ACEPTACION Y
EXCLUSION DE INDICADORES EMOCIONALES

Criterios de aceptacion y exclusion de los Indicadores
Emocionales. Para aceptar los Indicadores Emocionales como tales, se
siguieron los siguientes criterios:

1. Que el Indicador Emocional no tuviera una frecuencia estadistica
superior al 14%, tanto en la Figura Masculina como Femenina.

2. Que el Indicador no fuera evolutivo, esto es, que no aumentara la
frecuencia de su realizacion en el dibujo a medida que aumentaba
la edad de los sujetos. Este criterio eliminaba que los Indicadores
que pudieran no ser usuales a una determinada edad por
inmadurez del sujeto se consideraran Indicadores de Problemas
Emocionales. Esto se asumid para ambas figuras.

3. Que hubiera diferencias estadisticamente significativas en la
frecuencia de ejecucion entre la muestra “sin diagnostico” (muestra
de normalidad) y la muestra “con diagndstico” (muestra compuesta
por sujetos con Problemas Emocionales y sujetos con Problemas
de funcionamiento Intelectual). En los casos en que un Indicador
Emocional cumpliera claramente esta condicion solo en una de las
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Figuras, Masculina o Femenina, pero no en las dos, se asumio
como Indicador Emocional, entendiendo que los sujetos expresan
sus problemas de forma diferente en funcién del sexo del dibujo y
en funcion de su propio sexo, y que los sujetos pueden expresar
unos problemas en uno de los dibujos y otros problemas en el otro.

4. Que el Indicador Emocional sélo estuviera presente en las
muestras de sujetos con Problemas, pero que por su baja
frecuencia no presentara diferencias estadisticamente significativas
entre muestras de niflos con y sin problemas. Esto se asumio para
ambas figuras.

Para confirmar estos criterios se realizaron analisis de contingencia de
x? para la Figura Masculina y para la Figura Femenina: a) entre sujetos
sin diagndstico y sujetos con problemas de tipo intelectual; b) sujetos sin
diagndstico y sujetos con problemas emocionales; y ¢) entre sujetos sin
problemas y sujetos con problemas (sujetos con problemas
intelectuales+emocionales). A partir de los resultados se elabor6 una lista
de Indicadores Emocionales que discriminaba entre submuestras con vy
sin problemas.

Tras estos analisis, se pusieron a prueba las hipétesis sobre la
relacion entre Indicadores Emocionales y edad y sexo. Tras los
resultados obtenidos, diferencias estadisticamente significativas entre las
edades estudiadas y cada uno de los Indicadores Emocionales, se pudo
concluir que algunos de los Indicadores Emocionales sélo podian
considerarse como tales a partir de una determinada edad.

En relacién a la variable sexo, los analisis realizados permitieron
concluir que, aunque en la mayoria de los Indicadores emocionales habia
diferencias estadisticamente significativas en la muestra de normalidad
entre varones y mujeres, en las muestras de sujetos con problemas
solamente dos indicadores aparecian exclusivamente en varones
(ombligo y omision del area genital) y otros dos Indicadores aparecian
casi exclusivamente en mujeres (brazos pegados al cuerpo y piernas
juntas).

Tras estos analisis, se incluyeron en la lista definitiva tres tipos de
indicadores:

A) Indicadores que  presentaban  diferencias  estadisticamente
significativas en ambas figuras entre muestras de nifios y nifias con y
sin problemas. Estos son:

1. Monstruo
2. Tres 6 mas figuras
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Indicadores que  presentaban  diferencias
significativas entre muestras de nifias y nifios con y sin problemas en
Indicadores aparecian
exclusivamente o casi exclusivamente en muestras con problemas en

la

Figura inclinada

Integracién pobre de las partes de la figura
Asimetria grosera de las extremidades
Figura pequefa

Figura grande

Cabeza grande

Ojos vacios

. Dientes

. Dientes en forma de sierra
. Brazos cortos

. Extensiones

. Manos amputadas

. Caracteristicas sexuales

. Sombreado de la cara

. Sombreado de los ojos

. Sombreado del cuerpo

. Sombreado de las extremidades
. Omision de los ojos

. Omision de la nariz

. Omision de boca

. Omision de los brazos

. Omision de los pies

. Omisién del cuello

Figura Masculina, y esos mismos

la Figura Femenina:

26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.

Indicadores que en ambas figuras se presentaban exclusiva o casi
exclusivamente en muestras de nifos con problemas:

34.
35.
36.

Figura encapsulada

Mirada de reojo

Manos grandes

Brazos largos

Pies grandes

Transparencias

Omisién de las piernas

Borrado intenso o segunda tentativa

Figura cortada
Ojos bizcos
Unas

estadisticamente
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Se excluyeron de la lista los Indicadores Emocionales que no reunian
los criterios descritos previamente. Ademas, con la finalidad de unificar la
correccidon de ambas figuras para ambos sexos, se excluyeron los
Indicadores que aparecian exclusivamente en varones o mujeres. Por
otra parte, los Indicadores de dientes y dientes en forma de sierra se
unificaron en un solo indicador: dientes.

Tras estas decisiones el numero de Indicadores Emocionales se
redujo de 60 a 36. En la tabla 24 se muestra la lista de Indicadores
Emocionales para ambas figuras, indicando en los casos en que es
pertinente a partir de qué edad debe considerarse como Indicador
Emocional. También se especifica si el Indicador Emocional aparece
significativamente con mas frecuencia en muestra con problemas
intelectuales que en muestras con problemas emocionales, aunque
también sea Indicador Emocional para los sujetos con problemas
emocionales.

Cuadro 1. Listado de Indicadores Emocionales para varones y mujeres
en la Figura Masculina y Femenina en el DFH-R.

Indicadores para todas las edades

Monstruo o figura grotesca

Asimetria grosera extremidades

Integracidn pobre de las partes de la figura *

Tres o mas figuras

Figura inclinada

Figura encapsulada, encerrada

Figura cortada

© NI gk w N

Figura pequefa

9. Figura grande
10. Dientes

11. Extensiones en los brazos

12. Manos grandes

13. Pies grandes

14. Omisién de los ojos

15. Omisioén de la boca
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16. Omisién del cuerpo

17. Omisién de las piernas *

18. Omision de los brazos

19. Sombreado de la cara *

20. Sombreado del cuerpo o partes de é

21. Sombreado de las extremidades

22. Borrado intenso o 22 tentativa

Indicadores a partir de 7 afnos

23. Cabeza grande *

24. Ojos vacios®

25. Ojos bizcos

26. Mirada de reojo

27. Manos amputadas

28. Brazos cortos *

29. Brazos largos

30. Unas

31. Caracteristicas sexuales enfatizadas

32. Transparencias

33. Sombreado de los ojos *

34. Omision de los pies

Indicadores a partir de 9 anos

35. Omision de la nariz

36. Omision del cuello

* Indicadores que se han observado “siempre” en
sujetos con problemas intelectuales, aunque
también aparecen en sujetos con problemas
emocionales.

Los Indicadores Emocionales listados anteriormente son validos para

todos los sujetos que presentan problemas, tanto problemas emocionales
como problemas de funcionamiento intelectual.
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Sin embargo, los analisis especificos realizados con cada una de
estas submuestras confirman que los Indicadores Emocionales abajo
listados se presentan con mayor frecuencia en los nifios y nifias con
problemas intelectuales:

Integracién pobre de las partes de la figura
Cabeza grande

Ojos vacios

Brazos cortos

Sombreado de la cara

Sombreado de los ojos

Omisién de las piernas

La tabla 24 muestra la definicidn y significacion de los Indicadores
Emocionales presentados previamente. En la tabla 25 se especifica el
numero de indicadores emocionales necesarios a cada edad para
considerar y/o confirmar que un sujeto tiene problemas emocionales.
Para ello se ha obtenido la media y desviacion tipica de los sujetos a
cada edad tanto para varones como para mujeres. La confirmacion de
que no existen diferencias estadisticamente significativas en funcion del
género, pero si en funcién de la edad, hizo que se presentara la tabla 25
con el numero de Indicadores Emocionales para cada edad.

Se decidio tomar el centil 85 como punto de corte que hace sospechar
la presencia de problemas emocionales y el centil 95 como punto de
corte que confirma la existencia de problemas emocionales (ver tabla
25).

3.16.CONCLUSIONES SOBRE LOS INDICADORES EMOCIONALES
TRAS LA CORRECCION DE LAS DOS FIGURAS, MASCULINA'Y
FEMENINA

1. Aparece mayor numero de I|E con diferencias estadisticamente
significativos entre muestras con problemas y sin problemas en el
DFH-Masculino que Femenino.

2. El numero de IE que permite discriminar entre niflos con y sin
problemas emocionales difiere en funcion de la edad (ver tabla 25).

3. El numero de IE para ambas figuras es una opcidén mas segura para la
Evaluacion Emocional que la aplicacion de una figura asiladamente.
Sin embargo, en el caso de no aplicar mas que una sola figura se
recomienda que se la figura masculina por su mayor capacidad de
identificar Indicadores Emocionales.
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4. Todos los Indicadores Emocionales son validos para sujetos con
problemas, tanto para sujetos con problemas emocionales vy
conductuales como para sujetos con problemas importantes de
rendimiento o de funcionamiento intelectual.

5. Sin embargo, hay Indicadores Emocionales que se presentan con una

frecuencia estadisticamente superior en sujetos con problemas de
funcionamiento intelectual.
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4. MANUAL DEL DIBUJO DE LA FIGURA HUMANA-RENOVADO

41. ASPECTOS GENERALES

4.1.1. Ficha Técnica:

1 Nombre: Manual del Test del Dibujo de la Figura Humana-
Renovado

Autores: Carmen Maganto Mateo, Maite Garaigordobil Landazabal
y Juan Etxeberria Murgiondo.

Administracion: Individual o colectiva.

Duracion: 10 minutos, aproximadamente.

Aplicacién: Nifos nifias de 5 a 12 anos

Significacion:  Evaluaciéon  Madurativa-Mental y  Evaluacién
Emocional.

Tipificacion: Baremos para cada sexo en los distintos aspectos de
la Evaluacion: Evaluacion Madurativa-Mental y puntos de corte
para numero de Indicadores Emocionales en la Evaluacién
Emocional.

o0 bkhw N

N

4.1.2. Finalidad y objetivos de la aplicaciéon del DFH-R

El Test del Dibujo de la Figura Humana-Renovado se destina a
varones y mujeres entre 5 y 12 ainos de edad.

El contexto de aplicacion es amplio. Puede ser de utilidad en
contextos clinicos, educativos, sociales u otros, como por ejemplo en
consultas de atencion primaria.

La finalidad es doble. Por un lado, proporcionar tablas/criterios de
normalidad en el sentido de conocer cual es el nivel Madurativo-Mental
de un sujeto, entendiendo éste como la posibilidad de detectar a los
sujetos con sospecha de retraso madurativo, mas que en el sentido de
diagnosticar el nivel intelectual de un nifio. Por otra, desde el punto de
vista de la Evaluacion Emocional proporciona datos que permiten
conocer las principales preocupaciones de los nifios y nifias en estas
edades, sus temores, miedos, ansiedad y otros aspectos de la
experiencia emocional del sujeto que inciden favorable o
desfavorablemente en su comportamiento.

Es, por tanto, un buen test de screening en una primera aproximacion

diagnostica, para detectar sujetos susceptibles de una evaluacidon mas
especifica. Tiene también una utilidad clinica en el sentido de alertar
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sobre la necesidad de proceder a una evaluacion mas completa en el
caso de presentar importantes problemas madurativos y/o emocionales.

La confirmacion de estos presupuestos, la validacion de los
Indicadores de Evaluacién, se ha realizado tras la aplicacion y analisis de
resultados del Test de Matrices Progresivas de Raven (Raven, 1967), del
Screening de Problemas de Conducta Infantil, SPCI (Maganto y
Garaigordobil, 2004), y de la valoracion diagndstica de los Orientadores y
Tutores de cada lkastola.

4.1.3. Materiales para la aplicacion

1 Manual en el que se recogen las definiciones operativas de cada
item para la Evaluacibn Madurativa-Mental, las normas de
aplicacion, correccion e interpretacion.

Hojas de correccion-puntuacion para cada una de las edades

Baremos correspondientes a la Evaluacion Madurativa-Mental por

edad y sexo.

4 Manual en el que se explicita la definicion, valoracion y los
resultados de los Indicadores Emocionales.

5 Puntos de corte del numero de Indicadores Emocionales que son
necesarios para confirmar que un sujeto tiene problemas
emocionales.

6 Lapiz y goma para la realizacion de los dibujos.

W N

No hay indicacion de tiempo, aunque lo mas habitual es que se
emplee entre 10 y 15 minutos en su realizacién.

4.1.4. Condiciones de aplicacion y consignas

El Test del Dibujo de la Figura Humana-Renovado (DFH-R) puede
autoaplicarse de forma relativamente facil, no obstante, los nifos
requieren de la presencia de un profesional que enmarque la aplicacion
dentro de unos objetivos especificos: diagnostico, investigacion,
integracion en un programa de tratamiento, etc.

Asi mismo, antes de iniciar la evaluacion, hay que asegurar el
consentimiento informado del sujeto o sujetos, si previamente no se ha
solicitado. Es importante el clima y la motivacion previa a la aplicacion.
La explicacion de los motivos de la evaluacion y la explicitacion expresa
del consentimiento informado son los aspectos que permiten establecer
este clima propicio de colaboracion y una mejor disposicion motivacional
del sujeto. El contenido de esta informacion variara en funcién de la
situacion de examen y de los motivos de la misma, asi como de que éste
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sea el unico y/o primer instrumento de evaluacion que se le aplique al
sujeto.

El examinador cuidara de que se cumplan las condiciones habituales
para la aplicacion de pruebas psicoldgicas en cuanto a preparacion del
material, disposicion de la sala, condiciones ambientales, espacio entre
los sujetos si la aplicacion es colectiva, etc.

Se aplicaran los dos dibujos de la Figura humana y se procedera
del siguiente modo en el caso de aplicaciones colectivas. Repartir a los
nifos una hoja de papel, un lapiz del n® 2 y una goma de borrar. Decid a
los nifios algunas frases de este estilo: (Ver consignas en euskera Anexo
3)

a) “Vais a escribir el nombre, el apellido y el n° 1 en el papel que
tenéis delante” (asi se sabe cual es el primer dibujo). Si no
saben escribir lo hacen los profesionales antes o después de
la aplicacion.

b) “Todos tenéis que estar en silencio. Nadie tiene que hablar en
alto, ni si quiera para preguntar. Si alguien quiere hacer una
pregunta, tiene que levantar la mano, iremos a su sitio y
preguntara bajito y se le contestara”

c) “Dad la vuelta al papel porque vais a hacer un dibujo que yo
os voy a decir”

“VAIS A DIBUJAR UNA FIGURA HUMANA. Cuando terminéis
el dibujo le ponéis un nombre inventado y la edad que tiene”.
Al terminar todo, levantais la mano para que lo recojamos.

Si son niflos pequefios podéis decir:

“VAIS A DIBUJAR UNA PERSONA”, o bien: VAIS A DIBUJAR
UN NINO O UNA NINA, UN SENOR O UNA SENORA). Cuando
terminéis, levantad la mano para que vayamos a vuestro
sitio”

Al ir a recogerlo pedid que se invente un nombre de la persona
que ha dibujado y que le ponga un nombre inventado y los afos,
y lo escribe el profesional.

Si alguien al terminar el dibujo ha hecho un monigote, una figura de
palotes o una cabeza, o alguna otra cosa que no sea una figura humana
completa, se le dice que tiene que estar ENTERA, como una persona de
verdad o real.

Cuando todos hayan terminado, se les entrega lo otra hoja de papel y
se les dice:
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“Vais a poned de nuevo el nombre y apellido y el n° 2. Dad la
vuelta al papel y atentos”:

“AHORA TENEIS QUE DIBUJAR UNA FIGURA HUMANA/
PERSONA DE OTRO SEXO”. Si antes era chica ahora un
chico y si el primero era chico hay que dibujar una chica.
Recordad que no hay que hablar o preguntar en alto. Cuando
acabéis el dibujo ponéis también el nombre y los anos de la
persona dibujada, y luego levantad la mano para que lo
recojamos.

Se recogen los dibujos y se comprueba que todos hayan puesto el
nombre y el apellido, asi como qué dibujo es el primero o segundo.

4.1.5. Descripciéon del grupo normativo para la Evaluacion
Madurativo-Mental

De acuerdo a los criterios de eleccion al azar, la muestra para la
Evaluacion de la Madurez Mental, atendiendo al sexo y edad-curso de
los sujetos se presenta en la tabla 1:

Tabla 4. Participantes de la Evaluacién Madurativa-Mental. Frecuencias y
porcentajes de los sujetos en funcion de la edad y sexo

Edad/ Varones Mujeres
Curso N
F % F %
oonos. 2% 108 19,1 124 22,2
6-7 anos. 157
1°EP 79 14,0 78 14,0
7-8 anos. 155
20 EP 83 14,7 72 12,9
8-9 anos. 147
30 Ep 73 12,9 74 13,3
9-10 anos. 141
4OEP 72 12,8 69 12,4
10-11 afios. 145
50 EP 81 14,4 84 11,5
11-12 afios. 145
6° EP 68 12,1 77 13,8
TOTAL — N122 564 50,3 558 49,7
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4.1.6. Descripcion del la Evaluacion

Emocional

grupo normativo para

Los sujetos para la Evaluacion Emocional del DFH-R, de acuerdo a
los criterios de seleccion al azar y a los criterios de muestra intencional,
es decir, con la intencion de seleccionar los nifios y nifias con problemas
emocionales-conductuales y con problemas de limitacion-rendimiento
intelectual (segun criterios ya expuestos en el apartado 3.7), se
presentan en las tablas 2y 3

Tabla 5. Participantes en la Evaluacion Emocional. Frecuencias y
porcentajes de los sujetos sin problemas, sujetos con Problemas de
funcionamiento Intelectual y sujetos con Problemas Emocionales en cada
uno de las edades estudiadas

DIAGNOSTICO

Sin Problemas Problemas
Edad/Curso diagnéstico F. Intelectual Emocionales Total

F P F P F P F P
5-6 afos
Sp e 200 213 15 152 36 153 251 197
6-7 anos. 131 140 14 141 25 106 170 134
1° Primaria
7-8anos 130 139 16 162 34 144 180 14,2
2° Primaria
8-9 anos. 118 126 13 131 33 140 164 12,9
3° Primaria
9-10 anos 119 127 12 121 36 153 167 13,1
4° Primaria
10-11anos 445 123 43 131 28 119 156 123
5° Primaria
11-12afos 404 132 16 162 44 186 184 145
6° Primaria
TOTAL 937 100 99 100 236 100 1272 100
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Tabla 6. Participantes en la Evaluacion Emocional. Frecuencias y
porcentajes en funcion de la edad y sexo

Varones Mujeres Total

F P F P F P
5-6 afnos.
Al 124 185 127 211 251 197
6-7 afos. 88 131 8 136 170 134
1° Primaria
/-8anos 98 146 82 136 180 142
2° Primaria
8-9 afos. 82 122 8 136 164 12,9
3° Primaria
9-10 anos 91 136 76 126 167 13,1
4° Primaria
10-11 anos 93 139 63 105 156 123
5° Primaria
11-12 afios 95 142 89 148 184 145
6° Primaria
TOTAL 671 100 601 100 1272 100

MANUAL DE CORRECCIQN, PUNTUACION E INTERPRETACION DE
LOS iTEMS MADURATIVOS

4.2. DEFINICION OPERATIVA DE LOS iTEMS MADURATIVOS

La definicién de cada item de acuerdo a sus categorias de valoracion,
junto a ejemplos ilustrativos que ayuden en la correccion de los dibujos
infantiles se recoge en el Manual elaborado para tal fin y que se expone
a continuacion

98



Manual del Dibujo de la Figura Humana-Renovado

1. CABEZA: PRESENCIA

Puntua: Es necesario que exista una representacion clara de la cabeza.

(1.1 (1.3)

(1.4) (1.5)

No puntua: Cuando ésta se omite.
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2. CABELLO: PRESENCIA

Puntua: Cualquier representacién que nos indique que se dibuja el cabello.

Q0
(2.1)> / (2.2)

|
¥

('JZ 772 g L°

(24)&137% (2.5) (2.6) C

No puntua: Cuando el cabello se omite.

@2.7) / \

2.10) % 2.11) (2.12)

No valorable: En ocasiones se dibujan elementos, tales como sombreros,

turbantes, tocas, panuelos....etc. que no nos permiten comprobar si se ha dibujado
el cabello.

(2.14)

(2.18)
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3. CABELLO: ADAPTACION

Puntua: El cabello debe de estar en contacto con la cabeza, como si estuviera
“pegado” al cuero cabelludo, es decir, no se tiene que ver el craneo del dibujo.

(3.4) (3.6)

No puntua: Cuando el cabello no esta “pegado” al craneo. Se hace necesario que

esté todo el cabello adaptado, no se puntua si solo esta parte del mismo.

(3.13) i A4y — (3.15)

No valorable: Cuando el item 2 (presencia del cabello) se puntiua “no valorable”,

este item se puntua también como “no valorable”.
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4. CABELLO: PEINADO

Puntua: Es necesaria la presencia de adaptacién (item n° 3) para puntuar este
item. Puntua cuando existe una representacion de un peinado elaborado,
atendiendo a detalles (rayas, flequillos, mofos, trenzas.... etc.) que ademas deben
de estar bien realizados. Supone un enriquecimiento de la representacion basica
del cabello. La puntuacion del peinado debe ser exigente, en caso de duda es
preferible no puntuar.

2

@.11) 1

No puntua: .Cuando no se realiza ningun peinado, sino que se limita a dibujar la
representacion basica del cabello, o se realiza un intento de peinado, pero éste no
supone un enriquecimiento bien elaborado.

(4.16)

4.17) (4.18) (4.19)

No valorable: .Cuando el item 2 (presencia del cabello) se puntua “no valorable”,
este item se puntua también como “no valorable”.
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5. OJOS: PRESENCIA

Puntua: Cualquier representacion de ambos o0jos, y ademas deben estar
aproximadamente en posicion horizontal. También puntua cuando, aunque no se
vean propiamente los 0jos, se representan a través de gafas oscuras, antifaces,
parches de pirata...etc. (ejemplos 5.8, 5.9, 5.10, 5.11y 5.12.)

(5.1)

(5.9)

(5.9)
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6. OJOS : PUPILAS

Puntua: Representacion clara de ambas pupilas o iris dentro del ojo. Es necesario
que exista un contorno para puntuar este item. Cuando se dibujan gafas
transparentes, se valora como pupila si el contorno de la gafa engloba a la

pupila.(ejemplos 6.3 y 6.4.).

©5) | (6.6) 7

No puntua: Si sélo se dibuja un punto o raya sin contorno (ejemplos 6.9, 6.10,
6.11 y 6.12), o el contorno sin un punto dentro de él que representa la pupila, de
tal modo que dibujan los “ojos en blanco” (ejemplos 6.7 y 6.8.), no se puntua.

(6.10)

No valorable: Cuando se dibujan gafas de sol, antifaces... etc. o algun elemento
que no permite valorar si existe la pupila.
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7. 0JOS: FORMA (MAS LARGO QUE ANCHO)

Puntua: Se requiere que el ojo esté en dos dimensiones, es decir, que no sea
simplemente una raya o un punto. El ojo debe ser mas largo que ancho y tener
forma mas o menos ovalada.

T4
(7.4) \%{:_//

No puntua: Cuando el ojo tiene forma redondeada, triangular...etc., o cuando este
no esta en dos dimensiones.

(7.13) (7.14) (7.15)

No valorable: Cuando se dibujan gafas de sol, antifaces...etc. o algun elemento
gue no permita valorar la forma del ojo.
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8. 0JOS: DIRECCION

Puntua: Es necesaria la presencia de pupila para valorar este item. Ambos ojos
deben tener la mirada coordinada, es decir, deben mirar a algun punto. También
pueden estar mirando de reojo (ejemplo 8.3).

“/ : N : i - ]
(8.4) & Z\ (8.5)

No puntua: Los ojos estrabicos, bizcos, desviados. (Ejemplos 8.7, 8.8 y 8.9).
Cuando no haya presencia de pupila también se penaliza la direccion (ejemplos
8.10, 8.11, 8.12 y 8.13).

(8.9) s (8.10)51‘

(8.12) (8.13)

No valorable: Cuando se dibujan gafas de sol, antifaces...etc. o algun elemento
que no permite valorar si existe la direccion.
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9. 0JOS: CEJAS

Puntua: Se dibujan las cejas en ambos ojos.

No valorable: Cuando se dibujan gafas de sol, antifaces...etc. o algun elemento
que no permite valorar si existen cejas.
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10. 0JOS: PESTANAS

Puntua: Se dibujan pestafas en ambos ojos.

i
o
&

W

'j 3}1 :‘-
(10.1 f%;%ﬁi

(10.4) (10.5) (10.6)

(10.10)%

(10.11) (10.12) V_

No valorable: Cuando se dibujan gafas de sol, antifaces...etc o algun elemento
que no permite valorar si existen pestafas.
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11. NARIZ: PRESENCIA

Puntua: Cualquier representacién que nos indique que se ha dibujado la nariz.

(11.1) (11.3)

(11.4) (11.5) (11.6)

No puntua: Cuando ésta se omite.

(11.9)

(11.10) (11.11)

No valorable: En ocasiones puede ocurrir que esté dibujado algun obstaculo o
elemento que no nos permite comprobar si se ha dibujado la nariz.
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12. NARIZ: DOS DIMENSIONES

Puntua: Representacion de la nariz con dos trazos, dando asi nocion de largura y
anchura. También puntua cuando hace una repasada intensa (ejemplo 12.3).

No puntua: La nariz se dibuja en una dimensién, a modo de palo, punto,
borrén.. .etc.

(12.7) (12.8) (12.9)

No valorable: Cuando el item 11 (presencia de la nariz) se puntua “no valorable”,
este item se puntua también como “no valorable”.
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13. NARIZ: ORIFICIOS O FOSAS NASALES

Puntia: Para valorar este item se requiere la presencia de la nariz. Puntua

cuando se dibujan dos orificios en la nariz y / o cuando se dibujan las fosas
nasales.

(13.8) 3.9 TG

No puntua: Cuando se dibujan solo dos orificios, entonces no se valoran como
orificios sino como presencia de nariz (ejemplos 19.9 y 13.10). Si se dibuja la nariz

pero se omiten las fosas nasales, tampoco recibe puntuacién (ejemplos 13.12 y
13.13).

(13.13) (13.14) "\ / ‘ -

No valorable: Cuando el item 11 (presencia de la nariz) se puntua “no valorable”,
este item se puntua también como “no valorable”.
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14. NARIZ: ESTRUCTURA COMPLETA

Puntua: La nariz debe de estar modelada, y el dorso debe extenderse hasta
encima de los ojos. Para conceder puntuacion en este item se exige que la nariz
esté en dos dimensiones, dibujando el puente de la nariz, y se dibuja como si
saliera del surco del ojo, dando asi la impresidon de moldearla, siendo mas
estrecha en la parte superior y mas ancha en la inferior.En este item se debe ser
muy exigente, en caso de duda, no puntuar.

‘“H“thul‘,“v - 9 =00 R

O;’;‘ =S V' =
3 » n L ) | “"'é‘»\;& )
Y ,/} . i w = \\v CL
L\_A) ,,& [ L ) |
\ W// \ <& /u‘?i \@/
(13.2) _( (13.3) " M (134) N\

Ny .

(13.6) #T"h (13.7)

No puntua: Cuando no cumpla los criterios establecidos.

(13.13) (13.14)

No valorable: Cuando el item 11 (presencia de la nariz) se puntua “no valorable”, este
item se puntua también como “no valorable”.
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15. BOCA: PRESENCIA

Puntia: Cualquier representacion de la misma

(15.7) (15.8) (15.9)

No valorable: En circunstancias en las que no se puede valorar la presencia de la
boca (barba, sombreado boca, mascaras, pafiuelos...etc.).

(15.10)
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16. BOCA: LABIOS EN DOS DIMENSIONES

Puntua: Se dibuja un circulo o dos lineas unidas, dando la sensacion de anchura
y altura de la boca.

(16.1) (16.2)

\ R
\,‘\: . \‘T‘
7 0 0 ©
\ J /
b N s
(16.5) .~ — (16.6)

No valorable: Cuando el item 15 (presencia de la boca) se puntua “no valorable”,
este item se puntua también como “no valorable”.

74




Manual del Dibujo de la Figura Humana-Renovado

17. BOCA: DOS LABIOS

Puntua: Representacion clara de los dos labios (superior e inferior).Debe existir
una linea separando ambos labios.

£l
W

(17.2)65 b

(17.6)

No puntua: Cuando solo se dibuja una sola linea o dos lineas unidas, pero no los
dos labios.

Wt :»

{38 D)

(17.10) 3 (17.12)

No valorable: Cuando el item 15 (presencia de la boca) se puntia “no valorable”,
este item se puntua también como “no valorable”.
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18. BOCA: LABIOS PERFILADOS

Puntua: Delineacién marcada del perfil del labio superior en forma de angulo o
corazon, al estilo del “arco de cupido”. No es necesario que los labios estén en dos
dimensiones (ejemplos 18.5y 18.6).

\ /
W= L
~— /F

(18.4) L T 1L/ (18.5)

No puntua: Cuando aun dibujando los labios en dos dimensiones, o dibujando dos
labios, no se hace evidente la delineacion del “arco de cupido”.

(18.8) (18.9)

(18.11)

No valorable: Cuando el item 15 (presencia de la boca) se puntua “no valorable”,
este item se puntua también como “no valorable”.
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19. NARIZ Y LABIOS

Puntua: Se requiere la presencia simultanea de nariz y labios, y ademas ambos
deben de estar en dos dimensiones.

(19.3)

(19.6)

No puntua: Cuando ni la nariz ni los labios estan en dos dimensiones. No es
suficiente con que sélo lo esté uno, deben de ser ambos. Con que uno de ellos
sea unidimensional no se puntua el item.

(19.10) (19.11) / &

No valorable: Cuando o bien la presencia de la nariz (item 11) o de la boca (item
15) o de ambos, se puntua como no valorable.
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20. OREJAS: PRESENCIA (EN DFH MASCULINO)

Puntua: Cualquier representacidén de una o de las dos orejas
Nota: Este item solo se valora en los dibujos masculinos, ya que en los dibujos
femeninos el pelo no permite comprobar la existencia de orejas.

(20.1).Laal

(20.4) (20.5)

(20.7) (20.8)

(et
i %=

) 1
\CA
(20.1 0)’“‘&:’*1% é/

No valorable: En ocasiones este item puede no ser valorable por la presencia en
el dibujo de gorros, cabello...etc. que no permite comprobar si se dibujan las
orejas.
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21. OREJAS: POSICION Y PROPORCION (EN DFH MASCULINO)

Puntua: La largura de la oreja debe ser mayor que la anchura. Las orejas deben
de estar localizadas en la mitad de la cabeza. Se requiere que ambas orejas estén
bien, pero si por la posicion de la cabeza s6lo se ve una oreja, puntuar ésta.

Nota: Este item solo se valora en los dibujos masculinos, ya que en los dibujos
femeninos el pelo no permite comprobar la existencia de orejas.

(21.2) : (21.3)

No puntua: Si la oreja es mas ancha que alargada y /o no estan correctamente
centradas en la cabeza.

(21.9)

(21.11) (21.12)

No valorable: Cuando el item 20 (presencia de orejas) se puntua “no valorable”,
este item se puntua también como “no valorable”.
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22. CARA: MOFLETES

Puntua: Se dibujan contornos, sombreados, lineas de arrugas...etc. para indicar
los mofletes. Las marcas o arrugas en la comisura de los labios pueden también
servir para indicar los mofletes (ejemplo 22.2).

(22.2)

(22.5) (22.6)

No puntua: Cuando no se dibujan mofletes en el rostro mediante sombreados,
contornos, lineas de arrugas...etc.

(22.7) (22.8)

No valorable: Cuando en el dibujo se dibujan una serie de elementos (pafiuelos,
barbas..etc) que no nos permiten comprobar si se dibujan los mofletes.
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23. CARA: MENTON Y FRENTE

Puntua: Frente: Debe existir un espacio encima de los ojos para representar la
frente , se debe tener en cuenta que si se dibuja un flequillo, ya se esta
representando ese espacio.

Mentén: Se dibuja un espacio debajo de la boca que represente el menton.

Deben dibujarse tanto la frente como el mentdn para puntuar el item, no basta sélo
con uno de ellos dibujado.

o
7 ) 9
( oo
=

(23.1) A (23.2) Yt

(23.5) (23.6) il

No puntua: Cuando el mentdn (ejemplos23.7, 23.8 y 23.9) o la frente(23.10,
23.11y 23.12)) estan ausentes, o se omiten ambos a la vez.

O(bo
238/ T\ (23.9)

.

/ﬁ @wﬂw
=
(23.11) A S (23.12)

No valorable: Cuando no se puede comprobar si existe el espacio de la frente y /
o el mentén o cuando el item 15 (presencia de la boca) se puntua “no valorable”,
este item se puntua también como “no valorable”.

(23.13) (23.14) =

81




El Dibujo de la Figura Humana en nifios y nifias de 6 a 12 afios

24. CUELLO: PRESENCIA

Puntua: Precisa de una representacion clara con uno o dos trazos entre la cabeza
y el tronco.

(24.1) 1

(24.4) &7 V (24.5)

No puntua: Cuando se omite el cuello. Tampoco puntiua cuando aunque se dibuja
un escote no existe un espacio separando la cabeza del tronco (ejemplos 24.13 y
24.14).

> = i - -1-:.‘ 4,».‘.‘ —", “I
S (24.14)/\,\\1.(/ N

(24.15)
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25. CUELLO: DOS DIMENSIONES

Puntua: Se dibujan dos trazos que representan el contorno del cuello como
continuacion de la cabeza, del tronco o de ambos.

(25.3)

(25.7)

_-{‘ .

D
1 ¥ A\
(25.9 (25.10)) il
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26. TRONCO: PRESENCIA

Puntua: Cualquier representacion clara del tronco.

(26.4)

(26.7) (26.8)

No puntia: Omision evidente del mismo.
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(26.10)

(26.12) (26.13)

No valorable: En ocasiones se dibujan ciertos objetos (mesas, figuras dentro de
un coche, detras de un muro...etc.) que no nos permiten comprobar si se ha
dibujado el tronco.

(26.14)
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27. TRONCO: DOS DIMENSIONES

Puntua: El tronco se dibuja con mas de una linea o curva, dando asi la impresién
de anchura y largura.

\
(27.2) (27.3)

(27.4) , 75 U b (27.6)

No puntua: El tronco esta unicamente dibujado con una linea.

(27.8) (27.9)

No valorable: Cuando el item 26 (presencia de tronco) se puntua “no valorable”,
este item se puntua también como “no valorable”.
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28. TRONCO: FORMA (MAS LARGO QUE ANCHO)

Puntua: El tronco debe ser mas largo que ancho, considerando tronco a la
distancia entre el hombro y la cadera. Si estas partes no estan claramente
definidas, se considera el lugar aproximado del hombro y la cadera.

No puntua: Es necesario que el tronco esté dibujado en dos dimensiones. Cuando
el tronco es mas ancho que largo porque dibujan el tronco mediante un cuadrado,
triangulo, circulo...etc., no se puntua.
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(28.10) )

(28.13) (28.14)

(28.15)

No valorable: Cuando el item 26 (presencia de tronco) se puntua “no valorable”,
este item se puntua también como “no valorable”.
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29. TRONCO: CINTURA

Puntia: El tronco debe de ser mas ancho en la parte superior, con un evidente
estrechamiento en la cintura. En este item se debe ser exigente. En caso de duda
no puntuar. (Considerar el tronco desde el hombro hasta la cadera).

T

== )
. \

@.1) | (29.2)

(29.4) /\ (29.5) (29.6)

No puntua: Cuando no se ha marcado la cintura, o cuando se marca la cintura a
través de una linea no es suficiente para puntuar. Tampoco se valora si la parte
superior del tronco, la zona de los hombros o el lugar de donde salen los brazos
no es mas ancho que la cintura.

W,”L\I
2 C‘\VL @
an

(29.7)

(29.11) (29.12)

No valorable: Cuando el item 26 (presencia de tronco) se puntua “no valorable”,
este item se puntua también como “no valorable”.
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30. HOMBROS: PRESENCIA

Puntua: Clara representacién de ambos hombros. Estos deben de estar bien
indicados produciendo el efecto de cantos o bordes redondeados, o bien en
angulo, dando la impresién inequivoca de que son hombros. Puede ayudar a
saber si estan representados, si existe un espacio entre el cuello y el lugar desde
donde salen los brazos. Si por la posicién de uno de los brazos, soélo se hace
evidente en uno de ellos, entonces se valora este item Hay que ser exigente en la
valoracion de este item. En caso de duda no puntuar.

(30.3) Pend

(30.5)! (30.8) / o

No puntua: Cuando no se dibujan los hombros o cuando los brazos estan en
forma de cruz (ejemplos 30.9, 30.30 y 30.31).No puntua cuando no existe una
curva clara o una inflexibn que represente el hombro. Los torsos cuadrados
(ejemplo 30.11), los circulos (ejemplo 30.33)...etc. no puntuan como hombros.

QR By

"

. )

\ > i

\ N\ j | 1y

L % £ <
—J i el

- F

@09) /) (30.10) . (30.11)

§
(30.14)  Site— i
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S
?

3
(30.18) /

(30.21) & . (30.24)

IS

(30.29) (30.30) (30.31) (30.32)

No valorable: Cuando por la ropa, postura oposicion de los brazos no se puede
valorar.

(30.33) (30.35)

(30.36) (30.37)

N
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31. BRAZOS: PRESENCIA

Puntia: Cualquier representacion de ambos brazos

¥
(31.3)

(31.7) (31.8) (31.9)

(31.10) (31.12) T

No valorable: Cuando por la postura del dibujo, o por dibujar algun elemento, no
se puede comprobar si existen brazos.
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32. BRAZOS: DOS DIMENSIONES

Puntua: Ambos brazos deben de estar dibujados con mas de una linea, dibujando
asi largura y anchura.

OQO

(32.1) (32.3)

(32.4)

No valorable: Cuando el item 31 (presencia de brazos) se puntua “no valorable”,
este item se puntua también como “no valorable”.
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33. BRAZOS: JUNTO AL TRONCO

Puntia: Ambos brazos deben de estar en una posicion mas o menos “natural’, es
decir, representados con la caida “natural de los brazos.”, aproximadamente
paralela al tronco. También puntuan brazos que estén en alto porque estan
realizando alguna actividad definida (bailar, correr, saludar...etc.) que requiera que
estén en alto.

(33.6)

(33.7) (33.8) b (33.9)

No puntua: Los brazos en forma de cruz (representaciones primitivas de la figura
humana) o brazos que no siguen la posicion vertical del tronco, sin haber una
actividad que justifique esta posicidn

(33.10) (33.11) (33.12) !

(33.13) (33.14) (33.15)

No valorable: Cuando el item 31 (presencia de brazos) se puntua “no valorable”,
este item se puntua también como “no valorable”.

94



Manual del Dibujo de la Figura Humana-Renovado

34. BRAZOS: CODO

Puntia: Se marcan uno o ambos codos aproximadamente en la mitad del brazo
bien porque éste esta articulado o porque mediante rayas o sombreado indica
correctamente que es el codo.

Se requiere que haya un angulo definido. En caso de duda no puntuar.

(34.3)

(34.1) (34.2)

No puntua: Cuando no representa claramente el codo en el brazo, el angulo o
curva tiene que ser claro, si no, no puntuar.

(34.4) (34.5)

No valorable: Cuando el item 31 (presencia de brazos) se puntua “no valorable”,
este item se puntua también como “no valorable”.

95




El Dibujo de la Figura Humana en nifios y nifias de 6 a 12 afios

35. BRAZOS: LARGURA

Puntua: Deben de ser proporcionales al tronco. La punta de los dedos debe de
estar aproximadamente en el nivel de la mitad del muslo. Se debe de tener en
cuenta la dimension de los brazos, y no su posicién, ya que éstos deben ser
proporcionales al tronco.

? &\ J¢
(35.1) =—=t—=. (35.2)

No puntua: Cuando los brazos no llegan a la mitad del muslo o por el contrario se
exceden o sobrepasan mucho el mismo.

(35.5) (35.6)

No valorable: Cuando no se pueda valorar la largura (por brazos
escondidos...etc.) o cuando en el item 31 (presencia de brazos) se puntua como
“no valorable”, también es este item se concedera la misma puntuacion.

(35.7) (35.8)
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36. BRAZOS: UNION | (BRAZOS UNIDOS AL TRONCO)

Puntia: Ambos brazos deben de estar unidos al tronco, en cualquier punto.

(36.5) (36.6)

No puntua: Cuando los brazos no salen del tronco, sino de algun otro punto del
cuerpo (cabeza, piernas...etc.).

(36.7) (36.9)

No valorable: Cuando el item 31 (presencia de brazos) se puntua “no valorable”,
este item se puntua también como “no valorable”.
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37. BRAZOS: UNION Il (BRAZOS UNIDOS AL HOMBRO)

Puntua: La unién de los brazos al tronco debe de salir del lugar correcto, es decir,
de los hombros. Es necesario que dibujen los hombros, aunque no estén
correctamente dibujados y previamente no hayan sido puntuados, pero tiene que
haber un intento de representacion de éstos.

N (37.4)

(37.5)

(37.10) (37.12)

(37.15)

(37.13) (37.14)

No puntua: Cuando los brazos estan unidos al tronco pero no salen del lugar
correcto, es decir, no salen de los hombros. Si salen de la cabeza, cuello o de la
union cabeza-cuello, no se puntua. El tronco en forma de cruz, cuadrado,

triangulo, o de una sola linea no se puntua.
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=
vy
4? S
37.16) 1| ] (37.17) (37.19)
»
\ ‘;/
(37.20) ‘o \ (37.21) : (37.22y (37.23) \ N\ A 4

(37.24) (37.25) (37.26) (37.27)

(37.29) (37.30) <1 e

No valorable: Cuando el item 30 (presencia de hombros) o el item 31 (presencia
de brazos), se puntua “no valorable”, este item se puntua también como “no
valorable”, o cuando por la postura del dibujo no se pueda apreciar la unién del
brazo al hombro.

37.32) (37.34)
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38. MANOS: PRESENCIA

Puntia: Cualquier representacién de la mano como una estructura independiente

de los dedos.

(38.4)

(38.3)

(38.1) (38.2)

(38.7) O D

(38.6) diis

(38.5)

No puntua: Cuando no aparece representada la mano. Al considerar como dos
items diferentes manos y dedos, puede darse el caso de que, aunque existen

dedos, la mano no aparece representada.
Ve
=%
; \%\ A‘g"".-.\\m
\\ 1'5"‘,
1“/
(38.8) (38.9) (38.10)
&l
[e]
’ O
O
o
O
(38.12)ie__L0)

(38.11)
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No valorable: Cuando la mano aparece escondida, o por la postura del dibujo no

se pueda valorar su presencia...etc.

/i
[y {

(38.16) (38.17) (38.18)

(38.19)
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39. MANOS: DEDOS

Puntua: Cualquier representacion de los dedos, con o sin mano. Deben dibujarse
al menos tres dedos. No es necesaria la presencia de manos para que haya dedos
(ejemplos 39.5y 39.7).

&u

(39.1)

l
/|
<
(39.4) (39.5) o (39.6)

\
% \
(39.7) (39.8) \ (39.9) /

(39.3)

<=
U

| N—
No puntua: Cuando los dedos se omiten, cuando aparecen menos de tres dedos,
0 cuando aparecen representados elementos tales como manoplas...etc.

(39.10) {% (39.11) (39.12) %

No valorable: Cuando la mano aparezca escondida, o por la postura del dibujo no
se pueda valorar su presencia...etc.

(39.13)
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40. MANOS: CORRECTO NUMERO DE DEDOS

Puntia: En ambas manos deben de aparecer cinco dedos en cada una, a menos
que la posicién de la mano requiera ocultar algun dedo.

(40.1) @02 : (40.3)

(40.4) (40.5) (40.6)

No puntua: Cuando el numero de dedos en la mano no llega o se excede de

cinco.
\% ;
(40.8) %

(40.7)

No valorable: Cuando en los items n° 38 (presencia de manos) y 39 (presencia de
dedos), se haya puntuado como “no valorable”, aqui también se puntua como “no
valorable”.
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41. MANOS: FORMA DE LOS DEDOS

Puntua: Los dedos, en ambas manos, deben ser mas largos que anchos y tener
forma redondeada al final de los mismos. No se requiere que haya cinco dedos.

"74«:_

. C';)

1.1 (41.2) J (41.3)

No puntua: Cuando los dedos tienen forma cuadrada, son palos, estan en una
dimension, son “garfios’...etc.

7€

(41.5) / (41.6)

M—-‘u A —
f‘}w-wﬁmﬁiiﬁax-

.

“’h\.

.t

F’)QGOO

0 41.7)

(41.8) (41.9) (41.10)

No valorable: Cuando en los items n°® 38 (presencia de manos) y 39 (presencia de
dedos), se haya puntuado como “no valorable”, aqui también se puntua como “no

valorable”.
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42.MANOS: POSICION DEL PULGAR

Puntua: El pulgar debe de estar diferenciado de los demas dedos. Ademas, el
dedo indice tiene que ser mas largo que el pulgar. La presencia del pulgar debe
estar en las dos manos..

(42.1) (42.2)

(42.5) CJS—[f: (42.6)

(42.4)

No puntua: Cuando no se ha dibujado el pulgar diferenciado de los otros cuatro
dedos, o el indice no es claramente mayor que el pulgar. En el caso de que se
dibujen “manoplas” (ejemplo 42.10) no se puntuaria como presencia de pulgar

1l

42.7) (42.8)

(42.10) 42.11) (42.12)

No valorable: Cuando en los items n°® 38 (presencia de manos) y 39 (presencia de
dedos), se haya puntuado como “no valorable”, aqui también se puntua como “no
valorable”.

105




El Dibujo de la Figura Humana en nifios y nifias de 6 a 12 afios

43. PIERNAS: PRESENCIA

Puntia: Cualquier representacion de las piernas, aun en el caso de que las
piernas no sean directamente visibles porque estan tapadas con faldas largas o
pantalones hasta los pies, puesto que la figura no podria tener esa largura si no
fuese por las piernas.

43.1)

(43.5) (436)

No puntua: Cuando se omiten las piernas.

(43.9) (43.10) (43.11) (43.12) )

No valorable: En ocasiones se dibujan elementos (coches, mesas...etc.) que no
permiten comprobar si se han dibujado las piernas.
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44. PIERNAS: DOS DIMENSIONES

Puntua: Las piernas deben de estar dibujadas con dos lineas dando asi nocion de
largura y anchura. Si las piernas estuvieran ocultas (por faldas largas,
mesas...etc.) se les concederia puntuacion si el resto del cuerpo estuviera en dos
dimensiones.

(44.3)

(44.4) l (44.5) (44.6)

No valorable: Cuando el item 43 (presencia de piernas) se puntua “no valorable”,
este item se puntua también como “no valorable”.
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45. PIERNAS: PROPORCION

Puntua: La largura desde la cintura hasta los pies debe de ser mayor
que la largura del tronco (considerando el tronco a la largura desde el
hombro a la cadera), pero no debe de ser mayor al doble de la largura
del tronco. En caso de que la cintura y /o la cadera no estén claramente
delimitadas, se calculara su lugar aproximado.

(45.1)

(45.4) > (45.5)

No puntua: Cuando la largura desde la cintura hasta los pies es
superior al doble del tronco o cuando es inferior.
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(45.11) (45.12)

No valorable: Cuando el item 43 (presencia de piernas) se puntua “no
valorable”, este item se puntua también como “no valorable”.

(45.15) (45.16)
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46. PIERNAS: ESPACIO ENTRE LA CINTURA Y EL MUSLO
(EN DFH MASCULINO)

Puntua: Hace referencia a que debe de existir una distancia entre la cintura y el
inicio de los muslos, es decir, que dibuje un espacio en donde deberia estar
ubicado el area genital.

Nota: Este item solo se valora en los dibujos masculinos, ya que en la mayoria de
los femeninos dibujan faldas, vestidos, que no permiten valorar la existencia de
esta zona.

46.1) e - (46.2) S ' (46.3)

(46.7)

(46.8)

No puntua: Cuando el espacio del area genital se omite y las piernas salen
directamente de la cintura.

110




Manual del Dibujo de la Figura Humana-Renovado

(46.10)

o) [©]
o D
4 m
(46.13) " (46.14) (46.15)

(46.11)

(46.12)

No valorable: Cuando existe algun elemento (faldas, mesas, u otro tipo de
obstaculo) que no permite comprobar la existencia del espacio genital.

=

(46.17)
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47. PIES: PRESENCIA

Puntia: Cualquier representacion de ambos pies.

>\
23
= e

v ol

(47.2)

(47.4) B (47.5) ' (47.6)

No puntua: Cuando se omiten ambos pies.

(47.7) (47.8)

No valorable: En ocasiones se dibujan elementos u obstaculos que no permiten
comprobar la existencia de los pies.

\ ——— [ [l
/ 1 - ﬂ; % / k\ / k
\ ; ) \
/ \ L // \
/ \ ————— | 4 - / \
/ \ e \
/S S / \
(47.9) (47.10) @rany ——
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48. PIES: DOS DIMENSIONES

Puntia: Los pies tienen que estar representados de tal forma que den
sensacion de largura y anchura.

(48.3)

\
i ..

(48.6)

(48.4) (48.5)

No puntaa: Cuando los pies estan unicamente representados a través

de una sola linea.

]
| |
|

M

SN

(487 (48.8) (48.9)

No valorable: Cuando el item 47 (presencia de pies) se puntua “no
valorable”, este item se puntua también como “no valorable”.
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49. PIES: FORMA (MAS LARGO QUE ANCHO)

Puntua: Ambos pies deben de ser mas largos que anchos, por ello se requiere
que estén en dos dimensiones.

(49.1) (49.3)

49.4) —— (49.5) - (49.6)

No puntua: Cuando los pies se representan a través de bolas, con una sola
linea...etc.

(49.7) (49.8) T (49.9)

No valorable: Cuando el item 47 (presencia de pies) se puntua “no valorable”,
este item se puntua también como “no valorable”.
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50. ROPA: ROPA | (TORSO SUPERIOR)

Puntua: Algun indicador de ropa en el torso superior, tales como
mangas, cuellos, botones, bolsillos...etc.). Tiene que haber alguna
diferenciacion de anchura entre el brazo y la mano para considerar que
se dibuja la manga, o indicacion clara de que existe una manga. Si se
dibuja un vestido tiene que haber alguna indicacion en la parte superior,
como por ejemplo cuello, manga, botones, adornos...etc.

(50.5)

(50.9) -

No puntua: Cuando no existe ningun indicador de la presencia de ropa
en el torso superior.

A

©, /1% N
AL, )\
) | \=/\
[ | "IN
L (- 5; L.
(50.10) — (50.11) (50.12) m

No valorable: Cuando por la razén que fuera no se puede apreciar la
parte superior del dibujo, y por tanto no se puede comprobar si dibuja
ropa en esa parte no visible.
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51. ROPA: ROPA Il (TORSO INFERIOR)

Puntua. Alguna clara representacion en el torso inferior o en las piernas
(faldas, cremalleras, cinturones, bolsillos...etc). Ante la duda comprobar si
existe anchura entre el pantalén y el pie (acampanados...etc).

=

(51.4)

%ﬁ

(51.10) HW (51.11)

(51.12)
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§

(51.13)/_%? \%\ (51.14) ;J\@f:“ (51.15)

/

No puntua: Cuando no existe ningun indicador de la presencia de ropa en
el torso inferior.

H-

(51.16) (51.17) L) (51.18) O

(51.20) (51.21) +— -

No valorable: Cuando por la razén que fuera no se puede apreciar la parte
inferior del dibujo, y por tanto no se puede comprobar si dibuja ropa en esa
parte no visible.
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52. ROPA: ZAPATOS

Puntia. Representados a través de tacones, cordones, sombreados....etc

(52.1) (52.2) ‘ (52.3)

(52.4) (52.5) (52.6)

No puntua: Cuando no existe ningun indicador de la presencia de calzado.

(52.7) (52.8) (52.9)

(52.10) (52.11) (52.12)

No valorable: Cuando por la razén que fuera no se puede apreciar la parte inferior
del dibujo, y por tanto no se puede comprobar si se dibujan zapatos en esa parte
no visible.
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Procedimiento de correcciéon y puntuaciéon de los ltems
Madurativos

La correccion y puntuacion del DFH-R se realiza con el siguiente
procedimiento:

a)

b)

d)

Se selecciona la Hoja de Correccion-Puntuacion para la Figura
Masculina y Figura Femenina, atendiendo a la edad del sujeto, y
sobre ella se va revisando cada uno de los items listados en la
misma, atendiendo a los criterios expuestos en el Manual de
Correccion de los items Madurativos para el DFH-R.

Se anota en dicha plantilla la puntuacién correspondiente a cada
Item, en funcién de las categorias propuestas:

Si: Cuando el item esta presente y cumple los criterios propuestos
en el Manual. En este caso se otorga la puntuacion que le
corresponde segun la edad.

No: Cuando el item no cumple los criterios. Cuando un item se
valora en la categoria de No, los items que dependen del anterior y
que enriquecen el dibujo, también se incluyen en la categoria No.
Por ejemplo, si hay ausencia de dedos, se valora légicamente
como No, y los items de dedos en dos dimensiones, nimero de
dedos, forma de dedos..etc., también se valoran como No.

No valorable: Cuando el item no se pueda valorar bien sea por la
posicion, por la postura de la figura, por la ropa que lleva, por el
sombreado intenso, o por otros elementos que adiciona, etc.
Cuando un item se considera no valorable, el resto de los items
que dependen de él, y que enriquecen al anterior, se puntuan
también como no valorables. Por ejemplo, si los dedos no se
pueden valorar porque las manos estan en los bolsillos, también los
dedos en dos dimensiones, numero de dedos, forma de dedos, etc.
se puntua como no valorable.

Se suman en cada una de las Figuras Humanas las puntuaciones
positivas por un lado, y por otro las negativas. Se calcula la
diferencia y se obtiene la puntuacion total, es decir, la puntuacion
directa para cada figura. Este procedimiento se realiza con ambas
figuras, y posteriormente se lleva a cabo la suma de las
puntuaciones directas obtenidas en ambas figuras. Esta es la
puntuacion directa total.

La puntuacion directa total se transforma en el centil
correspondiente, atendiendo a las tablas 22 y 23 de transformacién
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de puntuaciones directas en puntuaciones centiles para varones y
mujeres.

NOTA:

En los Dibujos en los que el numero de items no valorables sean
igual o superiores a cuatro en alguna de las figuras, o0 mas de seis
items No valorables entre ambos dibujos (Masculino y Femenino), no
procede realizar la valoracién Madurativo-Mental.

Asi mismo, los dibujos cortados, de espaldas, con un excesivo
sombreado en todo el dibujo, con caracteristicas bizarras, raras o
imposibles de valorar por cualquier razon, tampoco pueden ser objeto
de Evaluacion Madurativa-Mental, aunque si pueden serlo de
Evaluacion Emocional.

4.2.2. Interpretacion de los resultados de la Evaluacion Madurativa-
Mental.

Los centiles son un valor estadistico que permiten sacar conclusiones
interpretativas en cuanto a la Madurez-Mental de un sujeto, ya que nos
permiten situar a un nifio en funcion de su grupo de referencia normativo
(caracteristicas personales: edad, sexo...). Sin embargo, como el test de
validacion que se ha utilizado en este estudio ha sido el test de Raven, y
se ha comprobado que no discrimina con suficiente precision, los
resultados del DFH-R deben interpretarse con cierta cautela, aunque es
posible concluir que:

1. A mayor puntuacion en el DFH-R en la Evaluacion Madurativa-Mental
corresponde una puntuaciéon mas elevada en el Raven a todas las
edades y para ambos sexos, y viceversa, a menor puntuacion en el
DFH-R corresponde menor puntuacion en el Raven, tanto para
varones como para mujeres a todas las edades.

2. Tiene mayor capacidad predictiva de la Madurez Mental la puntuacion
total de ambas figuras que la puntuacion de cada una de las figuras
humana valoradas de manera independiente. Por tanto, la consigna
de la prueba debe ser la de dibujar las dos figuras humanas, una
Figura Masculina y otra Femenina en orden a evaluar el nivel
Madurativo-Mental de un sujeto.

3. Para la edad de 5-6 anos, los resultados del DFH-R son sin duda una
buena indicacion del nivel Madurativo-Mental del sujeto, por las altas
correlaciones obtenidas tanto con el Test de Raven como con la
evaluacién de los profesores sobre el nivel intelectual de los alumnos,
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valorada en el Cuestionario de Datos Psicosociales (ver Anexo 1). Por
consiguiente, en edades tempranas el DFH-R discrimina muy bien el
desarrollo Madurativo-Mental de los sujetos, es decir, tiene un alto
nivel de validez para medir la capacidad intelectual.

4. Para edades superiores a 6 afos, nifos de primero a sexto de
Educacién Primaria, es posible afirmar que:

e Puntuaciones bajas en los dibujos son esperables en sujetos con
dificultades intelectuales (60%), o en sujetos con inteligencia
media (40%), pero ningun sujeto con inteligencia alta (0%) realizé
un dibujo con puntuaciones bajas en los DFH-R. Obtener
puntuaciones centiles muy bajas en el DFH-R, permite descartar
la hipdtesis de que los sujetos tengan una inteligencia alta.

e Puntuaciones medias en los dibujos son esperables en sujetos
con niveles intelectuales medios (90%), pero es posible encontrar
sujetos con buen nivel intelectual y con un nivel medio en la
ejecucion de sus dibujos (5%), y hay también sujetos que con un
nivel intelectual bajo consiguen realizar dibujos con nivel
madurativo medio (5%). Obtener puntuaciones medias en el DFH-
R indica con bastante probabilidad que el sujeto tiene una
inteligencia media.

e Puntuaciones altas en los dibujos son esperables en sujetos con
nivel intelectual alto (55%) o medio-alto (42%) y solo un 3% de los
que tuvieron puntuaciones altas en el DFH-R mostraban en el
Raven un nivel de inteligencia inferior. Por consiguiente, obtener
puntuaciones altas en el DFH indica con mayor probabilidad un
nivel de inteligencia media o superior.

5. La capacidad predictiva negativa es superior a la capacidad predictiva
positiva, es decir, la prueba permite afirmar que un buen dibujo no
puede corresponder a un sujeto con limitacion intelectual y que un mal
dibujo no puede corresponder a un sujeto con alta capacidad
intelectual. No obstante, la prueba no permite afirmar que un buen
dibujo corresponde siempre a un nivel de inteligencia alta-superior y
que un dibujo pobre corresponde siempre a sujetos con inteligencia
baja-inferior.

6. EI DFH-R es un buen test no verbal para evaluar la capacidad
Madurativa-Mental de nifios entre 5 y 6 anos, y es una prueba
sensible mas que especifica para la Evaluacion Madurativa-Mental
para las edades de 6 a 12 anos, y por tanto valida para ser utilizada
como Test de screening en situaciones de valoracion inicial y en
situaciones de toma de decisiones diagnosticas.
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MANUAL DE CORRECCION E INTERPRETACION DE LOS
INDICADORES EMOCIONALES

4.3. DEFINICION OPERATIVA DE LOS INDICADORES
EMOCIONALES

La definicion de cada Indicador de acuerdo a la valoracién, junto a
ejemplos ilustrativos que ayuden en la correccion de los dibujos
infantiles, se recoge en el Manual elaborado para tal fin y que se expone
a continuacion

INDICADORES VALIDOS PARA TODAS LAS EDADES

1. MONSTRUO O FIGURA GROTESCA

Si: Figura que representa una persona ridicula, degradada o no
humana, lo grotesco de la figura debe ser buscado deliberadamente por
el nifno, y no el resultado de su inmadurez o falta de habilidad para el
dibujo.
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2. ASIMETRIA GROSERA DE EXTREMIDADES

Si: Un brazo o pierna difiere marcadamente de la otra en la forma.
No se computa este item si los brazos o las piernas tienen forma
parecida pero son un poco desparejos en el tamano.

3. INTEGRACION POBRE DE LAS PARTES

Si: Dibujo que en su conjunto es pobre, le falta la integracion de algunas
partes, dando asi la impresion de una figura desarticulada,
desmembrada, como si parte de su cuerpo se fuera a desprender del
resto. No basta con que alguna parte no se una correctamente sino que
en su conjunto debe dar la impresién de figura muy desintegrada

VR
) P
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No: Las partes del dibujo aunque no estan bien integradas, conservan la

union que les corresponde
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#
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S

4. TRES O MAS FIGURAS

Si: Se dibujan espontaneamente tres o mas figuras.
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5. FIGURA INCLINADA

Si: La figura debe de tener una inclinacién de 20° 6 mas.

IDURRE M e,

eSS
- 9

P iy ELENA © ute

125




El Dibujo de la Figura Humana en nifios y nifias de 6 a 12 afios

6. FIGURA ENCERRADA, ENCAPSULADA

Si: La figura esta parcial o totalmente encerrada por una o varias lineas.
Puntua cualquier tentativa de encerrar, bien con wuna muralla,
compartimentos, cuando se encapsula a la figura con un sombreado
como si estuviera en la oscuridad, o se incluyen objetos que encierran a
la figura, tales como casas, coches, columpios, paraguas abiertos...
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7. FIGURA CORTADA

Si: Una parte del cuerpo esta ausente debido a que la figura esta
incompleta, bien porque esta cortada por algun borde del papel, o bien
porque simula que esta cortada. Especial importancia cobran las figuras
cortadas por la cintura.

Nota: Los dibujos estan representados a escala proporcional al papel
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8. FIGURA PEQUENA

Si: La figura tiene 5 cm. o menos de altura
Nota: Los dibujos estan representados a escala proporcional al papel
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9. FIGURA GRANDE

Si: La figura mide 23 cm. o mas de altura

129




El Dibujo de la Figura Humana en nifios y nifias de 6 a 12 afios

10. DIENTES

Si: Cualquier representacion de uno o mas dientes Se incluyen los
dientes en forma de sierra, forma bastante comun en nifios con
problemas emocionales
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11. EXTENSIONES DE LOS BRAZOS

Si: Objetos que el dibujo tiene cogidos por la mano y que son como un
alargamiento de los brazos. No vale cualquier objeto sino aquellos que
sean rigidos y solidos y que puedan ser controlados por el nifio o nifia
para mantener distancia (bastones, paraguas, raquetas, escobas,
aspiradores, tridentes...etc.).
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No: Un articulo como un bolso, maletin, un CD musical... no constituyen
una extension.
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12. PIES GRANDES

Si: Existe una clara desproporcion entre los pies y el resto del cuerpo y/o
las piernas. Los pies son casi del tamafio de las piernas, o bien de la
largura del tronco.
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13. MANOS Y/O DEDOS GRANDES

Si: Las manos son casi tan grandes como la cara de la figura o incluso
la superan.

14. OMISION DE LOS 0JOS

Si: Ausencia de uno o ambos ojos. Los 0jos en blanco o cerrados no
computa como omision de ojos.
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15. OMISION DE LA BOCA

Si: Cuando no se dibuja la boca.

16. OMISION DEL CUERPO

Si: Cuando no se dibuja el tronco.
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17. OMISION DE LAS PIERNAS

Si: Cuando no se dibujan ambas piernas.

18. OMISION DE LOS BRAZOS

Si: Cuando no se dibujan ambos brazos.
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19. SOMBREADO DE LA CARA

Si: Sombreado deliberado de la cara, sarampién. Un sombreado suave y
parejo de la cara y las manos para representar el color de la piel no se
computa. Si es una parte importante de la cara se puntua aqui, por
ejemplo barba poblada y espesa.

No puntuan ni las manchas en la piel ni los mofletes o pecas en la mejilla
si apenas cubren el rostro
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20. SOMBREADO DEL CUERPO O PARTES DEL MISMO

Si : Existen dos tipos de sombreados, uno cuando sombrean
directamente el cuerpo y otro cuando lo hacen indirectamente a través
de ropa, rayas, dibujos...etc. Se puntua si el cuerpo lo cubren
excesivamente, o lo recargan espesamente
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No: Cuando el sombreado es muy leve.

21. SOMBREADO DE EXTREMIDADES

Si: Cuando sombrean las extremidades del dibujo (brazos, piernas) bien
directamente con un sombreado ennegrecido o recargando en exceso
esas partes, a traves de ropas..etc.
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22. BORRADO INTENSO

Si: Borrar todo o una gran arte del dibujo de forma intensa, o bien
empezar el dibujo y dejarlo, empezando otro dibujo en otro lugar del
papel o en otro papel, con o sin borrar el primer intento.
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INDICADORES VALIDOS A PARTIR DE 7 ANOS

23. CABEZA GRANDE

Si: La cabeza ocupa mas de la mitad del tronco.
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24. OJOS VACIOS

Si: Se hacen circulos vacios, ojos en blanco, para representar los ojos.

25. OJOS BIZCOS

Si: Ambos ojos desviados o vueltos hacia dentro.
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26. MIRADA DE REOJO

Si: Los ojos miran de reojo.

27. MANOS AMPUTADAS

Si: En ambos brazos faltan las manos y dedos, como si a partir de la
mufeca hubiera sido amputada.
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No: Cuando dibujan una 0 ambas manos o cuando no se ven por la postura o
las mangas
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28. BRAZOS CORTOS

Si: Cuando la punta de los dedos esta por encima la cintura.
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29. BRAZOS LARGOS

Si: Brazos excesivamente largos que por su longitud pueden llegar al
menos hasta las rodillas o donde éstas deberian estar.

30. UNAS

Si: Dibujan uias en una o0 ambas manos.
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31. CARACTERISTICAS SEXUALES MANIFIESTAS Y/O
ENFATIZADAS

Si: Se enfatiza el pene, la vagina, el pecho, las nalgas, a través de una
linea espesa, reforzada, remarcando o exagerando los detalles o las
formas de estas zonas. Puntuan elementos tales como braguetas muy
remarcadas, exageracidon de las curvas femeninas, y dibujar los
genitales incluso en las figuras que no estan desnudas, pero que se
pueden ver a través de la ropa.
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32. TRANSPARENCIAS

Si: Transparencias que atraviesan grandes partes del cuerpo o las
extremidades. No puntuan las rayas o cuando las lineas de los brazos
atraviesan el cuerpo. Las transparencias se pueden hacer dibujando un
vestido o ropa con lineas que permiten que se vea el cuerpo o bien solamente
una considerable parte del cuerpo.

33. SOMBREADO DE OJOS

Si: Se sombrean los ojos, bien mediante gafas oscuras, o sombreandolos
directamente en exceso.
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34. OMISION DE PIES

Si: Cuando no se dibujan los pies.

Nota: Cuando la presencia de pies no pueda ser observada en el dibujo,
como en el caso de los pantalones o faldas largas, no se puntara como
omision de los pies.
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INDICADORES VALIDOS A PARTIR DE 9 ANOS

35. OMISION DE LA NARIZ

Si: Cuando no se dibuja la nariz.

36. OMISION DEL CUELLO

Si: Cuando no dibuja el cuello.
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4.3.1. Procedimiento de correccion e interpretacion de Ilos
Indicadores Emocionales

La correccion y puntuacion de la Evaluaciéon Emocional con el DFH-R
se realiza del siguiente modo:

a) Con la tabla 24, en la que se presenta la descripcion y
significacion de los Indicadores Emocionales, valida para ambas
figuras, se va revisando cada uno de los Indicadores listados en la
misma.

b) Se marca en dicha plantilla la presencia de cada Indicador
Emocional.

Si: Cuando el item esta presente y cumple los criterios propuestos
en el Manual. En este caso se otorga un punto por cada indicador
presente.

c) Se calculan los puntos obtenidos en cada figura y se obtiene la
puntuacion total en el DFH-R.

d) Para interpretar la puntuacion directa total se acude a la tabla 25
en la que se indica para cada edad el numero de Indicadores
Emocionales necesarios para diagnosticar la existencia o posible
existencia de problemas emocionales en un sujeto.

4.3.2. Interpretacion de los resultados de la Evaluacion Emocional.

Para la interpretacion de los Indicadores Emocionales hay que tomar
en consideracion dos aspectos: el numero de Indicadores Emocionales y
el tipo de Indicadores que realiza un sujeto.

Si el sujeto presenta el numero de IE que se exige para cada edad
podemos considerar y/o confirmar que es un sujeto con problemas
emocionales (ver tabla 25)

Respecto al tipo de Indicadores Emocionales, en el presente estudio
se han realizado analisis estadisticos que permiten confirmar que
algunos Indicadores se presentan con mayor frecuencia en sujetos con
limitacion intelectual, pero no se excluye que también los dibujen sujetos
con problemas emocionales sin limitacion intelectual.
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Sin embargo, la significacion clinica-emocional de los Indicadores, tal
y como consta en el Manual, se ha realizado a partir de los estudios
previos que han servido de referencia a esta investigacién (Abell et al.,
2001; Aldridge et al., 2004; Hammer, 1978; Koppitz, 1974; 1984;
Maganto y Maganto 1988; Naglieri, McNeish, y Bardos, 1991; Ter-Laak,
de Goede, Aleva y Van-Rijswijk, 2005), y con aportaciones de la
experiencia clinica de los investigadores autores de este Manual del
DFH-R. La significacion clinica de cada indicador se presenta a modo de
sintesis en la tabla 24, que representa el protocolo de correccién e
interpretacion de los Indicadores Emocionales en el DFH-R.
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5. SCREENING DE PROBLEMAS DE CONDUCTA INFANTIL
(SPCI).

5.1. ANTECEDENTES DEL TEMA

La importancia y necesidad de evaluar los problemas de conducta
proviene del alto porcentaje de sujetos que acude a consulta psicoldgica
por estos problemas, especialmente cuando los problemas de conducta
estan asociados a trastornos internalizanes (Costello, 1988; Costello,
Comptom, Keeler y Angold, 2003; Cova, Maganto, y Melipillan, 2005;
Farrell, Meyer, Kung, y Sullivan, 2001). Sin embargo, para la evaluacion
de problemas de conducta, los profesionales no cuentan con
instrumentos de rapida aplicacion, ejecucion y correccion, adaptados a
las necesidades de los centros educativos y de los profesionales que
trabajan en los mismos que les permitan realizar un diagndstico precoz y
mas riguroso de los problemas emocionales y conductuales. Los
instrumentos de evaluacidén que existen en nuestro pais para nifios de 5
a 12 afnos para la evaluacion de problemas emocionales y conductuales,
no cubren esta necesidad (ver TEA, 2005). Existe una Entrevista Clinica
Estructurada de acuerdo al DSM-IV para nifios y adolescentes con
baremos espafoles (Ezpeleta, 2004) y se han adaptado algunos
heteroinformes de problemas clinicos especificos (escalas para la
evaluacion del Trastornos de Déficit de Atencion con Hiperactividad, por
ejemplo), o bien heteroinformes que evaluan un constructo especifico,
como la conducta social, por ejemplo.

Existen evidencias confirmadas respecto al papel que cumplen ciertos
factores en el origen de los trastornos comportamentales, por lo que los
estudios tratan de identificar factores de riesgo asociados con
alteraciones trastornos particulares, a fin planificar estrategias de
intervencion preventiva (Bragado, Bersabé, y Carrasco, 1999 Connell A,
Goodman, 2002; Harrington, 2002; Measham y McDonoug, 2003, ). Por
ello, el estudio de la identificacién y evaluacién temprana de indicadores
de trastornos y/o problemas de conducta infantii ocupa un lugar
destacado en las investigaciones sobre trastornos psicopatolégicos en
nifos y adolescentes.

Respecto al género, en una revision realizada por Cova, Maganto y
Valdivia (2005) el género es mencionado como un factor de riesgo
importante. Se entiende como tal a la variable que puede predecir la
aparicion de una determinada patologia o un aumento de los sintomas
(Lofthouse, 2002). Algunos autores (Fontaine, Salzer Burks, y Dodge,
2002) aluden a patologias internalizantes y externalizantes, y destacan
que mientras unas tienden a desaparecer con el paso del tiempo otras,
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como la depresién, continuan su curso de desarrollo. La existencia de
diferencias de género en la distribucion de conductas desadaptativas y
trastornos psicopatologicos es un dato consistente de las investigaciones
psicopatologicas en los diversos grupos etareos (Caro, 2001; Kann y
Hanna, 2002). En la nifiez, se ha observado que los varones presentan
mas patologia en el ambito de los trastornos generalizados del
desarrollo, retraso mental, trastornos especificos del desarrollo,
trastornos de la eliminacion, trastornos por tics, y en los trastornos de la
esfera conductual. Sin embargo, no existe claridad respecto de los
procesos y mecanismos que la explican (Maganto, Martinez de Icaya,
Etxeberria y Orbe, 1995; Rutter, Caspi y Moffitt, 2003). Una hipédtesis
explicativa de las diferencias encontradas es la eventual existencia de
mayor vulnerabilidad de los nifios a condiciones psicosociales adversas
(Crawford, Cohen y Brook, 2001), aunque hasta el momento los datos en
general son contradictorios.

En el ambito de la evaluacion infanto-juvenil, los instrumentos
diagndsticos con mayor rigor metodolégico para evaluar dichos
trastornos se basan en las dos clasificaciones nosoldégicas mas
utilizadas: la clasificacién categorial del DSM-IV (American Psychiatric
Association; 2000) y la clasificacion dimensional de Achenbach (1983,
1991, 1999). De la primera han surgido las Entrevista Estructuradas o
semiestructuradas que permiten identificar una categoria diagndstica
clinica (Angold y Fisher 1999; Ezpeleta, 2001; Fernandez, y Luciano,
1996; Jarne y Requena, 2000). De la clasificacion dimensional han
surgido instrumentos de evaluacion (Achenbach, 1991, 1993) que
diferencian dos ambitos de problemas que, si bien no son excluyentes,
constituyen patrones de conductas desadaptativas diferentes: los
comportamientos internalizados (alteraciones y trastornos del ambito
emocional) y los comportamientos externalizados (alteraciones vy
trastornos del ambito conductual). Gran parte de la investigacion actual
trata de identificar, evaluar, e intervenir ante estos trastornos infantiles
(Moos, McCoy y Moos, 2000; Repp y Horner, 2000).

Atendiendo a la revision realizada sobre instrumentos de evaluacion
por Cruz (2004) se constata el interés progresivo por utilizar las escalas
de valoracion o apreciacion (rating scales) y los inventarios de conducta
(checklists) dirigidos a padres, profesores, y al propio sujeto, en la
evaluacion de los problemas y trastornos conductuales, sociales y
emocionales de nifios y adolescentes (Eiken, 2003; Kamphaus y Frick,
2000; Lachar, 1998; Nicolau, Ezpeleta, Toro, Martinez, 1999).

Merrell (1999) comenta que los instrumentos pluridimensionales
resultan muy utiles en tareas de screening, en la obtencion de
valoraciones segun diferentes fuentes sobre las mismas areas de
funcionamiento o problematica del sujeto, y en la planificacion y
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valoracion del tratamiento. Esta funcion de screening se presenta como
uno de los mejores usos de las escalas de valoracion, dado que cubren
una amplia variedad de conductas importantes, y cuesta muy poco
tiempo administrarlas y corregirlas. Se considera que son métodos
objetivos y que los datos que aportan son mas fiables que los obtenidos
de las entrevistas no estructuradas o de las técnicas proyectivas (Ayala y
Calve, 2001; Merrell, 1999). Estos instrumentos contienen items que
valoran amplias areas del funcionamiento, desempefio escolar y
adaptacién social (More y Arthur, 1993). Al ser instrumentos que
proporcionan descripciones globales del comportamiento, se emplean,
frecuentemente, en psicologia escolar y clinica

Las principales ventajas que los cuestionarios de screening
comparten con las entrevistas estandarizadas (Merrell, 1999; Sattler,
1996; Silva y Moro, 1994) son, entre otros (Cruz, 2004):

« Facilidad y rapidez de aplicacion, por lo que requieren escasa
cantidad de tiempo y de entrenamiento.

o Abarcar un amplio abanico de conductas, lo que les hace
especialmente utiles en la exploracion general inicial.

« Tener un grado de estandarizacion, lo que facilita comparaciones
normativas.

« Posibilitan la obtencion de datos que podrian pasarse por alto en
la observacion no sistematizada.

« Proveen de informacion sobre sujetos que no son capaces de
proporcionarla ellos mismos.

« Se basan en juicios y observaciones de personas (padres o
educadores) que conocen bien la conducta del nifio/a

La mayoria de los instrumentos que se han citado previamente tienen
una connotacion psicopatologica evidente, por lo que resultan lejanos y
ajenos al profesional educativo. Basandonos en estas entrevistas y
escalas de comportamiento, se ha construido un screening de
alteraciones psicoldgicas que permita identificar conductas problematicas
en la temprana infancia que pueden actuar como potenciales factores de
riesgo psicopatoloégico en un futuro inmediato.

Por todo ello se propone un Screening de Problemas de Conducta
Infantil (SPCI) en nifios de 5-12 afos para la evaluar problemas de
comportamiento, aportando resultados que permitan valorar en estas
edades las conductas del sujeto en funcién de definir un nifio con o sin
problemas. El cuestionario es multidimensional y la fuente de informacion
es el profesor y/o el orientador. Este instrumento no sélo permite al
informante indicar si un determinado sintoma o conducta esta presente o
ausente, sino que también proporciona un medio para estimar el grado
en que los sintomas se dan. Se valora con una escala tipo Likert que va
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de 0 a 3 en funcién de la intensidad con la que se presenta cada una de
las categorias conductuales-problema. El Screening contempla
fundamentalmente tres tipos de problemas:

e Categorias de problemas relacionados con el ambito educativo y
del rendimiento académico

e Categorias de problemas relacionados con conducta
internalizantes.

e Categorias de problemas relacionados con conductas
externalizantes.

El Screening, tal y como ha sido aplicado en los centros educativos tiene
el siguiente formato:

EVALUACION DE PROBLEMAS DE CONDUCTA

El Cuestionario que viene a continuacion no es un cuestionario clinico,
sino que intenta marcar caracteristicas de comportamiento que, siendo
normales durante la infancia, a veces son exageradas y pueden constituir un
problema.

Intenta contestar pensando que lo que digas va a servir para conocer las
diferencias entre unos nifios y otros, y va a ayudar a conocery, si es
necesario, evaluar posteriormente con mayor adecuacién a un nifo.

Sefala en cada apartado una o dos palabras que mejor reflejan como es el
sujeto que estas describiendo.

RECOGIDA DE DATOS DEL PROFESOR/ORIENTADOR

Nada Tiende a | Mucho

CARACTERISTICAS CONDUCTUALES
Bastante

1. Retraido, Inhibido, aislado, prefiere estar
solo, reservado,.poco activo: retraimiento

2. Se queja de molestias, dolores de cabeza,
dolor de estdmago, falta a clase por
enfermedad..... somatizacion

3. Ansioso, nervioso, temeroso, inseguro,
suspicaz, preocupado, receloso...:
ansiedad

4. Poco habil para relacionarse, infantil,
dependiente, se siente inferior, no cae
bien, prefiere ninos mas pequefios, baja
autoestima...: dependencia

5. Problemas pensamiento, raro, dificil de
catalogar, pensamientos raros, habla
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incoherente, atipico: problemas de
pensamiento

6. Problemas de atencion, inatento en clase,
falta de concentracion, se distrae con todo,
muy movido, no para, muy activo e
inquieto: atencién e hiperactividad

7. Conducta perturbadora, mal
comportamiento, mentiras, palabrotas,
novillos, contesta, da guerra en clase,
llama la atencion: conducta perturbadora

8. No estudia, no hace las tareas, no trabaja,
es vago, le falta motivacién, no le interesa
el trabajo escolar: rendimiento
académico

9. Muy ordenado, hace rituales, obsesivo,
tiene que ser todo perfecto, demasiado
cuidadoso...: conducta obsesiva

10.Triste, depresivo, se aburre con todo,
apatico, lloron...: depresion

11.Muy agresivo y violento, fanfarrén, cruel,
agrede a otros, burlon, amenaza a los
demas, roba: agresividad

12.En su conjunto es un nifio con problemas:
nivel global de problemas de conducta

La aplicacién en los centros educativos se llevd a cabo por parte de
los profesionales tutores u orientadores que trabajaban directamente con
los sujetos evaluados.

Al ser un Screening que por primera vez se utilizaba en centros
educativos, interesaba comprobar la capacidad de discriminar entre
sujetos con y sin problemas, y aportar datos rigurosos sobre validez y
fiabilidad. Asi mismo, y en funcién de las hipdtesis que sobre las
diferencias de edad, pero especialmente de género se recogen en la
literatura cientifica y se experimentan en ejercicio profesional, se
realizaron los analisis estadisticos pertinentes para dar respuesta a estos
supuestos. Los resultados del SPCI se exponen a continuacion.

5.2. PROCEDIMIENTO DE INVESTIGACION CON EL SCREENING DE
PROBLEMAS DE CONDUCTA INFANTIL (SPCI)

Los resultados que se presentan a continuacién dan cuenta del
procedimiento de estudio e investigacion realizado con el SPCI a fin de
verificar su validez y fiabilidad.
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5.2.1.Los problemas de conducta infantil en funcién de Ia
edad/curso

Con la finalidad de explorar qué numero de sujetos obtienen
puntuaciones de mucho, bastante, poco y nada en las conductas
problema evaluadas, se obtienen los porcentajes del sumatorio de estas
4 categorias de respuesta para el conjunto de la muestra. Ademas, con
el objetivo de analizar si existen diferencias a lo largo de las edades en
cada una de las categorias de respuesta en los problemas de conducta
evaluados, se ha calculado la chi cuadrado que permite clarificar la
existencia de diferencias significativas teniendo en cuenta estas
categorias en funcion del curso. Los resultados obtenidos se presentan
en la tabla 7 en la que se han ordenado los problemas en funcién del
porcentaje obtenido.

Tabla 7. Porcentaje de problemas de conducta en funcion de la edad

RECOGIDA DE DATOS DEL PROFESOR/ORIENTADOR

. % X2
CARACTERISTICAS CONDUCTUALES (n=1228) (n=1.208)
3. Ansioso, nervioso, temeroso, inseguro, 242 20,72
suspicaz, preocupado, receloso....
6. Problemas de atencion, inatento en clase, 21,7 28,24 **

falta de concentracion, se distrae con todo,
muy movido, no para, muy activo e inquieto

4. Poco habil para relacionarse, infantil, 17,0 23,74 *
dependiente, se siente inferior, no cae bien,
prefiere nifos mas pequenos, baja

autoestima...
12. En su conjunto es un nifio con problemas 16,2 28,71 ™
7. Conducta perturbadora, mal 12,3 18,19

comportamiento, mentiras, palabrotas, novillos,
contesta, da guerra en clase, llama la atencién

8. No estudia, no hace las tareas, no trabaja, 11,1 52,26 ***
es vago, le falta motivacioén, no le interesa el
trabajo escolar

1. Retraido, Inhibido, aislado, prefiere estar 9,4 8,60 +
solo, reservado,.poco activo

9. Muy ordenado, hace rituales, obsesivo, tiene 9,4 19,38 +
que ser todo perfecto, demasiado cuidadoso...

11. Muy agresivo y violento, fanfarron, cruel, 9,1 20,70 *
agrede a otros, burldon, amenaza a los demas,
roba
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2. Se queja de molestias, dolores de cabeza, 7,7 18,94
dolor de estomago, falta a clase por

enfermedad....

10. Triste, depresivo, se aburre con todo, 6,3 47,00 ***
apatico, llorén...

5. Problemas pensamiento, raro, dificil de 59 30,82 **

catalogar, pensamientos raros, habla
incoherente, atipico

La tabla 7 muestra los porcentajes de problemas de conducta
ordenados en funcién de la frecuencia de los mismos. Como se puede
observar, en el conjunto de la muestra, los porcentajes de cada problema
son de mayor a menor los siguientes: ansiedad, atencion-hiperactividad,
dependencia, conducta perturbadora, problemas de rendimiento,
retraimiento, conductas obsesivas, agresividad, somatizacion, depresién
y problemas de pensamiento.

5.2.2. Los problemas de conducta infantil en funcién del sexo

Con la finalidad de explorar qué numero de sujetos obtienen
puntuaciones de “mucho y bastante” en las conductas problema
evaluadas, se obtienen los porcentajes del sumatorio de ambas
respuestas, tanto para el conjunto de la muestra como para cada sexo de
forma desagregada, cuyos resultados se presentan en la tabla 8.
Ademas, en relacion al conjunto de la muestra se ha calculado la chi
cuadrado que permite clarificar la existencia de diferencias significativas
en funcién del sexo.
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Tabla 8. Porcentaje de problemas de conducta en funcion del sexo en las
categorias bastante y mucho.

RECOGIDA DE DATOS DEL PROFESOR/ORIENTADOR

Sexo
Mucho+ Mucho+  Mucho + Y2
Bastante Bastante Bastante (n=1.228)
% % %
Varén + Varon Mujer
Mujeres
(n=1.228) (n=653) (n=575)

3. Ansioso, nervioso, temeroso, 47,7 29,1 18,6 25,19 ***
inseguro, suspicaz, preocupado,
receloso....
6. Problemas de atencion, inatento en 42 2 31,2 11 76,69 ***
clase, falta de concentracion, se
distrae con todo, muy movido, no
para, muy activo e inquieto
4. Poco habil para relacionarse, 33,3 22,2 11,1 27,17 ***
infantil, dependiente, se siente
inferior, no cae bien, prefiere nifios
mas pequenos, baja autoestima...
12. En su conjunto es un nifio con 31,8 22,6 9,2 40,79 ***
problemas
7. Conducta perturbadora, mal 24 1 17,7 6,4 37,28 ***
comportamiento, mentiras,
palabrotas, novillos, contesta, da
guerra en clase, llama la atencion
8. No estudia, no hace las tareas, no 21,3 16,7 4.6 46,93 ***
trabaja, es vago, le falta motivacion,
no le interesa el trabajo escolar
9. Muy ordenado, hace rituales, 19,1 8,4 10,7 2,06
obsesivo, tiene que ser todo perfecto,
demasiado cuidadoso...
1. Retraido, Inhibido, aislado, prefiere 18,7 9,5 9,2 490
estar solo, reservado,.poco activo
11. Muy agresivo y violento, fanfarrén, 17,7 13,9 3,8 37,73 ***
cruel, agrede a otros, burldn,
amenaza a los demas, roba
2. Se queja de molestias, dolores de 15,5 0,7 8,8 4,66
cabeza, dolor de estbmago, falta a
clase por enfermedad....
10. Triste, depresivo, se aburre con 12,2 7,9 43 11,38 **
todo, apatico, lloron...
5. Problemas pensamiento, raro, 11,6 8,1 3,5 11,07 **

dificil de catalogar, pensamientos
raros, habla incoherente, atipico
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La tabla 8 muestra los porcentajes de problemas de conducta
ordenados en funcién de la frecuencia de los mismos. Como se puede
observar en la tabla 8 no existen diferencias significativas entre nifios y
nifas en problemas de conducta obsesiva, retraimiento y somatizacion.
En el resto de los problemas de conductas (ansiedad, atencion-
hiperactividad, dependencia, conducta perturbadora, rendimiento
académico, agresividad, depresion y problemas de pensamiento) se
constatan diferencias significativas entre nifios y nifias con puntuaciones
superiores en los nifios.

5.2.3. Fiabilidad del Screening de Problemas de Conducta Infantil

Para analizar la consistencia interna de la prueba se calcularon los
coeficientes de fiabilidad de Cronbach, Spearman-Brown, y Guttman,
cuyos resultados pueden observarse en la tabla 9. Tal y como puede
apreciarse en los coeficientes obtenidos el Screening de Problemas de
Conducta Infantil tiene un nivel adecuado de consistencia interna.

Tabla 9. Coeficientes de fiabilidad de Cronbach, Spearman-Brown, y

Guttman
Analisis Resultados
(n=1.228)
Alpha de Cronbach 0,84
Coeficiente de Spearman Brown 0,83
Correlacion 2 formas 0,71

Coeficiente de Guttman de 2 mitades 0,83
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5.2.4. Relaciones entre problemas de conducta infantil en sujetos sin
problemas y con problemas emocionales y problemas de
funcionamiento intelectual

Para analizar las relaciones existentes entre los problemas de
conducta evaluados y la pertenencia al grupo con problemas
emocionales, con problemas intelectuales y con problemas tanto
emocionales como intelectuales, se procedié a calcular los coeficientes
de correlacion de Spearman, cuyos resultados se presentan en la Tabla
10.

Tabla 10. Correlaciones de Spearman entre diversos problemas de
conducta en nifios con y sin problemas

Con Con Con
CARACTERISTICAS Problemas Problemas problemas
CONDUCTUALES emocionales intelectuales (n = 335)
(n =236) (n=99)
. Retraido, Inhibido, aislado, prefiere 21 .05 + 18 ***
estar solo, reservado,.poco activo
. Se queja de molestias, dolores de A .04 0 **
cabeza, dolor de estbmago, falta a
clase por enfermedad....
. Ansioso, nervioso, temeroso, .33 *** 9 .32 ***
inseguro, suspicaz, preocupado,
receloso....
. Poco habil para relacionarse, infantil, .38 *** .26 *** .38 ***

dependiente, se siente inferior, no
cae bien, prefiere nifos mas
pequefos, baja autoestima...

. Problemas pensamiento, raro, dificil 27 *** .26 *** .28 ***
de catalogar, pensamientos raros,
habla incoherente, atipico

. Problemas de atencion, inatento en i 29 *** 46 ***
clase, falta de concentracion, se

distrae con todo, muy movido, no

para, muy activo e inquieto

. Conducta perturbadora, mal .30 *** 3 .28 ***
comportamiento, mentiras,

palabrotas, novillos, contesta, da

guerra en clase, llama la atencion

. No estudia, no hace las tareas, no .35 *** 22 *** .34
trabaja, es vago, le falta motivacion,
no le interesa el trabajo escolar
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9. Muy ordenado, hace rituales, -07~ -.04 -07~
obsesivo, tiene que ser todo
perfecto, demasiado cuidadoso...

10.Triste, depresivo, se aburre con todo, .28 *** .09 ** 24 ***
apatico, llorén...
11.Muy agresivo y violento, fanfarrén, 21 A3 20 ***

cruel, agrede a otros, burldn,
amenaza a los demas, roba

12.En su conjunto es un nifio con .60 *** 44 *** 57 ***
problemas

Como se puede observar en la tabla 10 se evidencian relaciones
significativas positivas (r = .60) entre el nivel global de problemas de
conducta y la pertenencia al grupo muestral con problemas emocionales.
En todas las categorias estudiadas las relaciones son positivas excepto
en conductas obsesivas en las que se observan relaciones inversas, que
evidencian que los nifios y nifias sin problemas emocionales tienden a
tener mas conductas obsesivas, ritualistas, de perfeccionismo...

Por otro lado, también se ponen de relieve correlaciones positivas (r =
44) entre el nivel global de problemas de conducta y la pertenencia al
grupo muestral con problemas de funcionamiento intelectual. En todas
las categorias estudiadas las relaciones son positivas excepto en
retraimiento, conductas obsesivas y en conductas de somatizacién donde
no se existen correlaciones significativas, lo que significa que este tipo de
conductas no se dan con mayor tendencia en los grupos de nifios con
problemas de funcionamiento intelectual que en los nifios que no tienen
problemas de este tipo.

Globalmente (ver tabla 10) se demuestra la existencia relaciones
significativas positivas (r = .57) entre el nivel global de problemas de
conducta y la pertenencia al grupo muestral con problemas, tanto
emocionales como intelectuales. En todas las categorias estudiadas las
relaciones son positivas excepto en conductas obsesivas en las que se
observan relaciones inversas, que evidencian de nuevo que los nifios y
ninas sin problemas tienden a tener mas conductas obsesivas, ritualistas,
de perfeccionismo...

En lineas generales se constata que existen correlaciones mas

elevadas en las conductas de atencion y rendimiento académico mas
detectables en el ambito educativo.
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5.2.5. Diferencia de medias entre varones y mujeres en el screening
de problemas de conducta infantil para el conjunto de la

muestra

Con la finalidad de explorar la existencia de diferencias significativas
en funcién del sexo en los problemas de conducta estudiados, se
procedié a realizar un analisis descriptivo calculando las medias y
desviaciones tipicas asi como los resultados del T-test que ponen de
relieve la existencia de diferencias en funcién del género. Los resultados
obtenidos se presentan en la tabla 11.

Tabla 11. Medias, desviaciones tipicas y resultados del T-test para
varones y mujeres en el Screening de Problemas de Conducta

CARACTERISTICAS
CONDUCTUALES

Varones
(n = 653)

Mujeres
(n =575)

M

DT

M

DT

T-test
T (1,1226)

. Retraido, Inhibido, aislado,
prefiere estar solo,
reservado,.poco activo

0,12

0,38

0,10

0,32

0,85

. Se queja de molestias, dolores
de cabeza, dolor de estbmago,
falta a clase por enfermedad....

0,08

0,33

0,10

0,33

-0.73

. Ansioso, nervioso, temeroso,
inseguro, suspicaz, preocupado,
receloso....

0,34

0,57

0,20

0,42

5’02 *kk

. Poco habil para relacionarse,
infantil, dependiente, se siente
inferior, no cae bien, prefiere
ninos mas pequenos, baja
autoestima...

0,25

0,50

0,12

0,35

5’33 *kk

. Problemas pensamiento, raro,
dificil de catalogar,
pensamientos raros, habla
incoherente, atipico

0,10

0,34

0,04

0,23

3’21 *kk

. Problemas de atencion, inatento
en clase, falta de concentracion,
se distrae con todo, muy movido,
no para, muy activo e inquieto

0,39

0,61

0,12

0,36

9,14 ***

. Conducta perturbadora, mal
comportamiento, mentiras,
palabrotas, novillos, contesta, da
guerra en clase, llama la
atencion
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8. No estudia, no hace las tareas, 0,20 046 0,06 0,28 6,37 ***
no trabaja, es vago, le falta
motivacion, no le interesa el
trabajo escolar

9. Muy ordenado, hace rituales, 0,710 0,33 0,172 0,36 -1,23
obsesivo, tiene que ser todo
perfecto, demasiado cuidadoso...

10.Triste, depresivo, se aburrecon 0,11 0,39 0,05 0,23 3,30 **
todo, apatico, lloron...

11.Muy agresivo y violento, 0,17 044 0,04 0,22 6,24 ***
fanfarrén, cruel, agrede a otros,
burlén, amenaza a los demas,
roba

12.En su conjunto es un nifio con 0,28 05 0,11 0,36 6,49 ***
problemas

+p<.09 *p<.05 *p<.01 **p<.001

La tabla 11 muestra las medias, desviaciones tipicas y los resultados
del T-test, y pone de relieve las diferencias en los distintos problemas de
conducta en funcion del género. Como se puede observar en la tabla 11
no existen diferencias significativas entre nifios y niflas en problemas de
conducta obsesiva, retraimiento y somatizacion. En el resto de los
problemas de conductas (ansiedad, atencion-hiperactividad,
dependencia, conducta perturbadora, rendimiento  académico,
agresividad, depresion y problemas de pensamiento) se constatan
diferencias significativas entre nifios y nifias con puntuaciones superiores
en los nifos. Estos resultados también se confirman en la tabla 8 que
muestra los porcentajes de problemas de conducta ordenados en funcion
de la frecuencia de los mismos teniendo el cuenta el sexo de los sujetos.

5.2.6. Diferencia de medias entre ninos sin problemas y con
problemas (emocionales e intelectuales) en el Screening de
Problemas de Conducta Infantil para el conjunto de la muestra

Con el objetivo de explorar la existencia de diferencias significativas
en los problemas de conducta estudiados entre los sujetos con y sin
problemas, se procedié a realizar un analisis descriptivo calculando las
medias y desviaciones tipicas asi como los resultados del T-test que
ponen de relieve la existencia de diferencias en funcidn de la pertenencia
a ambos grupos criteriales. Los resultados obtenidos se presentan en la
Tabla 12.
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Tabla 12. Medias, desviaciones tipicas y resultados del T-test entre
nifRos sin problemas y con problemas (emocionales e intelectuales)

Sin Con T-test
CARACTERISTICAS problemas problemas T (1,1226)
CONDUCTUALES (n =893) (n =335)
M DT M DT
1. Retraido, Inhibido, aislado, 0,07 026 0,23 0,52 -5.42 ***

prefiere estar solo,
reservado,.poco activo

2. Se queja de molestias, dolores 0,07 0,27 0,6 0,44 -3,28 **
de cabeza, dolor de estbmago,
falta a clase por enfermedad....

3. Ansioso, nervioso, temeroso, 0,177 041 056 0,65 -9,08 ***
inseguro, suspicaz, preocupado,
receloso....

4. Poco habil para relacionarse, 0,09 030 048 0,62 -10,71**

infantil, dependiente, se siente
inferior, no cae bien, prefiere
ninos mas pequefos, baja
autoestima...

5. Problemas pensamiento, raro, 0,02 0,16 0,21 0,49 -6,63 ***
dificil de catalogar,
pensamientos raros, habla
incoherente, atipico

6. Problemas de atencion, inatento 0,11 0,34 0,67 0,71 -13,64 ***
en clase, falta de concentracion,
se distrae con todo, muy movido,
no para, muy activo e inquieto

7. Conducta perturbadora, mal 0,08 0,29 0,35 0,61 -7,50 ***
comportamiento, mentiras,
palabrotas, novillos, contesta, da
guerra en clase, llama la
atencioén

8. No estudia, no hace las tareas, 0,056 0,22 0,36 0,61 -8,92 ***
no trabaja, es vago, le falta
motivacion, no le interesa el
trabajo escolar

9. Muy ordenado, hace rituales, 0,12 0,37 0,07 0,28 2,80 **
obsesivo, tiene que ser todo
perfecto, demasiado cuidadoso...

10.Triste, depresivo, se aburre con 0,03 0,20 0,21 0,52 -6,13 ***
todo, apatico, llorén...
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11.Muy agresivo y violento, 0,06 0,26 0,24 0,52 -5,74 ***
fanfarrén, cruel, agrede a otros,
burlén, amenaza a los demas,
roba

12.En su conjunto es un nifio con 0,04 022 065 0,70 -15,32**
problemas

+p<.09 *p<.05 *p<.01 **p<.001

Como se puede observar en la tabla 12 en todas las categorias
estudiadas de problemas de conducta se han encontrado diferencias
estadisticamente significativas entre el grupo de nifios y nifas que no
tienen problemas y los que si tienen problemas ya sean emocionales o
intelectuales. En todos las conductas problema estudiadas, excepto, en
las conductas obsesivas, se confirman puntuaciones superiores en los
nifios y niflas con problemas. Unicamente los nifios sin problemas
obtienen una media superior en conductas obsesivas, lo que evidencia
que los niflos y nifas sin problemas tienden a tener mas conductas
obsesivas, de perfeccionismo... Los resultados obtenidos, por un lado,
dan validez al SPCI, aunque sugieren la conveniencia de eliminar la
categoria conductas obsesivas, ya que se dan significativamente mas en
los nifios y nifias sin problemas.

5.2.7.Diferencia de medias entre nihos sin problemas y con
problemas emocionales en el Screening de Problemas de
Conducta Infantil

Con el objetivo de explorar la existencia de diferencias significativas
en los problemas de conducta estudiados entre los sujetos sin problemas
y con problemas emocionales se procedid a realizar un analisis
descriptivo calculando las medias y desviaciones tipicas asi como los
resultados del T-test que ponen de relieve la existencia de diferencias en
funcion de la pertenencia a ambos grupos criteriales. Los resultados
obtenidos se presentan en la tabla 13.
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Tabla 13. Medias, desviaciones tipicas y resultados del T-test entre
niRos sin problemas y con problemas emocionales en el
Screening de Problemas de Conducta Infantil

Sin Con T-test
CARACTERISTICAS prolemas -~ problemas T (1,1220)
CONDUCTUALES = 893) o)
M DT M DT
1. Retraido, Inhibido, aislado, 007 026 026 054 538

prefiere estar solo,
reservado,.poco activo

2. Se queja de molestias, dolores 0,07 0,27 0,18 0,48 -3,23 **
de cabeza, dolor de estbmago,
falta a clase por enfermedad....

3. Ansioso, nervioso, temeroso, 0,177 041 0,60 0,66 -9,18 ***
inseguro, suspicaz, preocupado,
receloso....

4. Poco habil para relacionarse, 0,09 030 0,50 0,63 -9,47 ***

infantil, dependiente, se siente
inferior, no cae bien, prefiere
ninos mas pequenos, baja
autoestima...

5. Problemas pensamiento, raro, 0,02 0,6 0,21 0,51 -5,51 ***
dificil de catalogar,
pensamientos raros, habla
incoherente, atipico

6. Problemas de atencion, inatento 0,11 0,34 0,72 0,71 -12,49 ***
en clase, falta de concentracion,
se distrae con todo, muy movido,
no para, muy activo e inquieto

7. Conducta perturbadora, mal 0,08 0,29 0,40 0,63 -7,41 ***
comportamiento, mentiras,
palabrotas, novillos, contesta, da
guerra en clase, llama la
atencion

8. No estudia, no hace las tareas, 0,06 0,22 039 0,62 -8,07 ***
no trabaja, es vago, le falta
motivacion, no le interesa el
trabajo escolar

9. Muy ordenado, hace rituales, 0,12 0,37 0,06 0,27 2,77 **
obsesivo, tiene que ser todo
perfecto, demasiado cuidadoso...

10.Triste, depresivo, se aburrecon 0,03 0,20 0,26 0,56 -5,98 ***
todo, apatico, lloron...
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11.Muy agresivo y violento, 0,06 0,26 025 0,54 -5,15 ***
fanfarrén, cruel, agrede a otros,
burlén, amenaza a los demas,
roba

12.En su conjunto es un nifio con 0,04 022 0,71 0,72 -13.90**
problemas

+p<.09 *p<.05 *p<.01 **p<.001

Como se puede observar en la tabla 13 en todos los problemas de
conducta estudiados se han encontrado diferencias estadisticamente
significativas entre los sujetos sin problemas y los que tienen problemas
emocionales. En todas las conductas, excepto, en las conductas
obsesivas, se confirman puntuaciones superiores en los sujetos con
problemas emocionales. La unica excepcién se refiere a las conductas
obsesivas en las que los nifios sin problemas emocionales obtienen una
media superior, lo que evidencia que los nifos y nifias sin problemas
tienden a tener mas conductas obsesivas, de perfeccionismo...Los
resultados ratifican la validez del SPCI confirmando de nuevo la
conveniencia de eliminar la categoria conductas obsesivas, ya que se
dan significativamente mas en los nifios y nifias sin problemas.

5.2.8. Diferencia de medias entre ninos sin problemas y con
problemas intelectuales en el Screening de Problemas de
Conducta Infantil

Con la finalidad de analizar la existencia de diferencias significativas
en los problemas de conducta estudiados entre los sujetos sin problemas
y con dificultades intelectuales se procedié a realizar un analisis
descriptivo calculando las medias y desviaciones tipicas asi como los
resultados del T-test que ponen de relieve la existencia de diferencias en
funcién de la pertenencia a ambos grupos criteriales. Los resultados
obtenidos se presentan en la tabla 14.
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Tabla 14. Medias, desviaciones tipicas y resultados del T-test entre
nifos sin problemas y con problemas intelectuales en el Screening de
Problemas de Conducta Infantil

Sin Con T-test
CARACTERISTICAS pro?'%rggs | pt“?b'et’m‘]‘s T(1,1226)
CONDUCTUALES (n=893)  intelectuales
(n = 99)
M DT M DT
1. Retraido, Inhibido, aislado, 007 026 015 046 471+

prefiere estar solo,
reservado,.poco activo

2. Se queja de molestias, dolores 0,07 0,27 0,11 0,34 -1,05
de cabeza, dolor de estbmago,
falta a clase por enfermedad....

3. Ansioso, nervioso, temeroso, 0,177 041 047 0,59 -4,65 ***
inseguro, suspicaz, preocupado,
receloso....

4. Poco habil para relacionarse, 0,09 0,30 0,42 0,59 -5,36 ***

infantil, dependiente, se siente
inferior, no cae bien, prefiere
ninos mas pequenos, baja
autoestima...

5. Problemas pensamiento, raro, 0,02 0,6 0,19 042 -3,87 ***
dificil de catalogar,
pensamientos raros, habla
incoherente, atipico

6. Problemas de atencion, inatento 0,11 0,34 0,56 0,69 -6,25 ***
en clase, falta de concentracion,
se distrae con todo, muy movido,
no para, muy activo e inquieto

7. Conducta perturbadora, mal 0,08 0,29 0,24 0,53 -2,93 **
comportamiento, mentiras,
palabrotas, novillos, contesta, da
guerra en clase, llama la
atencion

8. No estudia, no hace las tareas, 0,06 0,22 0,28 0,55 -4,06 ***
no trabaja, es vago, le falta
motivacion, no le interesa el
trabajo escolar

9. Muy ordenado, hace rituales, 0,12 0,37 0,07 0,30 1,45
obsesivo, tiene que ser todo
perfecto, demasiado cuidadoso...

10.Triste, depresivo, se aburrecon 0,03 0,20 0,0 0,36 -1,88 +
todo, apatico, lloron...
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11.Muy agresivo y violento, 0,06 026 0,20 047 2,77 ™
fanfarrén, cruel, agrede a otros,
burlén, amenaza a los demas,
roba

12.En su conjunto es un nifio con 0,04 022 051 0,63 -7,00 ***
problemas

+p<.09 *p<.05 *p<.01 **p<.001

Como se puede observar en la tabla 14 no se encontraron diferencias
estadisticamente significativas entre los nifios sin problemas y con
problemas intelectuales en los siguientes problemas de conducta:
retraimiento, somatizacion, depresion y conductas obsesivas. Por
consiguiente no se encuentran diferencias en aquellos problemas
asociados a conductas internalizadas. En el resto de los problemas se
encuentran diferencias estadisticamente significativas entre ambos
grupos, con puntuaciones significativamente superiores en los sujetos
con dificultades intelectuales en las siguientes conductas: ansiedad,
dependencia, problemas de pensamiento, problemas de atencion-
hiperactividad, conducta perturbadora, rendimiento académico,
agresividad. Cabe subrayar que estas diferencias son mas fuertes en
problemas de atencidn, rendimiento académico y en dependencia, lo que
resulta l6gico teniendo en cuenta las caracteristicas del grupo criterial.
Por consiguiente, también se ratifica la validez del SPCI, como
instrumento que permite discriminar problemas de conducta especificos
en nifos con problemas de funcionamiento intelectual.

5.3. CONCLUSIONES DEL ESTUDIO REALIZADO CON EL SPCI

Los analisis realizados confirman la validez y fiabilidad del screening
SPCI para nifios de 5 a 12 anos.

Todas las conductas estudiadas permiten discriminar a nifios con y sin
problemas excepto las conductas obsesivas, ritualistas, perfeccionistas...
Por ello, se excluyen del cuestionario en la versién final que aparecen en
el Anexo 1.

Con la finalidad de facilitar la interpretacion de los resultados del
SPCI, se pueden seguir dos vias de analisis:

a) Observar las conductas donde los nifios obtienen puntuaciones de
bastante o mucho, y

b) Sumar las puntuaciones obtenidas en los 11 problemas de conducta
con lo se obtiene una puntuacion SPCI total directa, y trasformar
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esta puntuacién directa en una puntuacion centil, que permite ubicar
al nifo dentro de su grupo de referencia normativo. Para ello se ha
elaborado un baremo que se presentan en la tabla 26 (ver apartado
del manual correspondiente a los baremos).



Test de Raven: Baremacion

6. EL TEST DE RAVEN: BAREMACION

Con el fin de analizar la validez de la nueva correccion de los items
Madurativos del DFH-R era necesario aplicar una prueba de inteligencia
que sirviera de prueba de contrastacion. Se eligié el test de Raven por
ser también una prueba no verbal, relativamente breve y comun a todas
las edades estudiadas. Interesaba ademas obtener baremos propios
puesto que es un test que habitualmente se utiliza en los centros
educativos, ya que la traduccion de las consignas al euskera es sencilla,
es un test no verbal, breve y tiene un reconocimiento cientifico probado.
No obstante, a juicio de los orientadores, los baremos actuales no
parecian adecuarse a la poblacion estudiada.

El Raven inicial se aplicé colectivamente en las edades superiores y el
Raven color se aplicé en grupos pequefios en edades inferiores y de
forma individual en preescolar y primero de primaria. La aplicacién se
llevd a cabo en el aula antes de aplicar el Test del Dibujo de la Figura
Humana, y la realizaron los profesionales que recogieron los datos en
cada centro.

El estudio de baremacion se hizo para el Raven color y el Raven
inicial y se analizé si existian diferencias estadisticamente significativas
entre varones y mujeres en cada una de las edades. La verificacion
negativa de esta hipdtesis ha concluido con la presentacién de un solo
baremo para varones y mujeres que permite trasformar las puntuaciones
directas en puntuaciones percentiles (tabla 27).

Los resultados permiten obtener las siguientes conclusiones:

1. El test de Raven discrimina en sujetos con puntuaciones muy
extremas, inferiores y superiores, entre centil 1 y centil 5, asi como
entre centil 95 y 99.

2. Las puntuaciones directas intermedias en cada una de las edades
no discriminan con suficiente precision entre los valores centiles
intermedios que representan.

3. A la edad de 8-9 anos, edad superior de aplicacion del Raven
color, el test resulta excesivamente facil y apenas discrimina a
sujetos con inteligencia inferior y superior. Se comprueba que,
apenas con cuatro puntos de diferencia en la puntuacién directa
(puntuacion directa 25 y 29) se pasa del centil 15 al 40, o bien del
centii 45 al 90, también con cuatro puntos de diferencia
(puntaciones directas de 30 y 34).
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4. Por lo tanto, seria aconsejable que para edades de 8-9 afos no se
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aplicara el Raven color sino el Raven inicial y se confeccionaran los
baremos correspondientes.

. La interpretacion de las puntuaciones centiles en edades de 5 a 8

anos y de 9 a 12 seria adecuada hacerlas en la linea de considerar
la existencia de posibles problemas mentales o de ser un sujeto
con inteligencia superior.



Baremos para la Evaluacion Madurativo-Mental (DFH-R)

7. BAREMOS PARA LA EVALUACION MADURATIVO-MENTAL
(DFH-R)

TABLA 15. EVALUACION MADURATIVA: HOJA DE CORRECCION-
PUNTUACION. 5-6 ANOS

items Madurativos

Figura
masculina

Evaluacion
del ninho-a

Figura
Femenina

Evaluacion
del ninho-a

Cabeza

Presencia

-—
—
1
-—
[ —

1(-1)

Cabello

Presencia

1 (1)

Adaptacién

3

Peinado

HININ

4

Ojos

Presencia

-—
[ —
[}
-—
[ —

1(-1)

Pupilas

Forma (+ largo que ancho)

Direccion

O NO ||~ |w|N| =~

Cejas

. Pestanas

Nariz

. Presencia

. Dos dimensiones

. Orificios o fosas nasales

. Estructura completa

Boca

. Presencia

. Labios 2 dimensiones

. 2 labios

. Labios perfilados

. Nariz y labios

HBERININTINW|IA| A A

Orejas
F. Masculina

. Presencia

. Posicién y proporcion

Cara

. Mofletes

. Menton y frente

Cuello

. Presencia

. Dos dimensiones

BIRAIW(WIAB]ARININTINNAAARAAAS

AIBAJWIN

Tronco

. Presencia

jo—
1

jo—
1

. Dos dimensiones

— —
1

— —
e

— —
1

— —
el

. Forma (+largo que ancho)

. Cintura

Hombros

. Presencia

Brazos

. Presencia

-—
-—
[ —

-—
-—
[ —

. Brazos en 2 dimensiones

. Junto al tronco

Codo

. Largura

._Unién | (unidos al tronco)

. Union 1l (unidos al hombro)

BIARWINIADNGTIAIRN

BIOINNIANGTIA|®W(ND
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Manos

38.

Presencia

39.

Dedos

40.

Numero de dedos: 5

41.

Forma de dedos

42.

Posicion del pulgar

Piernas

43.

Presencia

44,

2 dimensiones

45.

Proporcion

NINGTAR|IABRININ

46.

Esp. entre cintura y muslo

Pies

47.

Presencia

48.

2 dimensiones

49.

Forma (+ largo que ancho)

Ropa

50.

Ropa | (torso superior)

51.

Ropa Il (torso inferior)

52.

Zapatos

AIABIAINAIAINNTIA(AA(A(D

BN IA S

Puntuaciones

P. Directa

P. Centil

Puntuacion Figura Masculina

Puntuacion Figura Femenina

Puntuacion Total
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TABLA 16. EVALUACION MADURATIVA: HOJA DE CORRECCION-
PUNTUACION. 6-7 ANOS

items Madurativos

Figura
masculina

Evaluacion
del nino-a

Figura
Femenina

Evaluacion
del nino-a

Cabeza

Presencia

1(-1)

1(-1)

Cabello

Presencia

1 (1)

1(-1)

Adaptacién

2

3

Peinado

4

4

Ojos

Presencia

1 (1)

1(-1)

Pupilas

Forma (+ largo que ancho)

Direccion

OR N~ wIN=

Cejas

Pestanas

Nariz

. Presencia

. Dos dimensiones

. Orificios o fosas nasales

. Estructura completa

NINEIN|A (A

N(WOIEININ(A[AA A~

Boca

. Presencia

-—
o
[}
-—
[ N—

-—
o
[}
-—
[ N—

. Labios 2 dimensiones

. 2 labios

. Labios perfilados

. Nariz y labios

HIBRININ

Orejas
F. Masculina

. Presencia

. Posicién y proporcion

Cara

. Mofletes

. Mentoén y frente

Cuello

. Presencia

. Dos dimensiones

AlAIWWIAIA|A®WININ

HIBAININ

Tronco

. Presencia

—
1

1(-1)

. Dos dimensiones

1(-1)

. Forma (+largo que ancho)

— ] ] -
NI

— ] ] —
[ [ [“—

1(-1)

. Cintura

Hombros

. Presencia

Brazos

. Presencia

ENEA L

1(-1)

. Brazos en 2 dimensiones

— | —
[}

— | —
N [N—

1 (1)

. Junto al tronco

Codo

. Largura

. Unién | (unidos al tronco)

-—
-—
[ N—

-—
[ —

. Unioén |l (unidos al hombro)

Manos

. Presencia

. Dedos

. NUumero de dedos: 5

. Forma de dedos

. Posicién del pulgar

BIABDIAINIETININ(A

AIABININIEGTIN
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Piernas

43.

Presencia

44,

2 dimensiones

— | —
1 1
— | —

el

45.

Proporcion

46.

Esp. entre cintura y muslo

Pies

47.

Presencia

oNEILY

48.

2 dimensiones

-] -

[}
— —
N [N

49.

Forma (+ largo que ancho)

Ropa

50.

Ropa | (torso superior)

51.

Ropa Il (torso inferior)

52.

Zapatos

E IR 2N

Puntuaciones

P. Directa

P. Centil

Puntuacion Figura Masculina

Puntuacion Figura Femenina

Puntuacioén Total
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TABLA 17. EVALUACION MADURATIVA: HOJA DE CORRECCION-
PUNTUACION. 7-8 ANOS

items Madurativos

Figura
masculina

Evaluacion
del nino-a

Figura
Femenina

Evaluacion
del nino-a

Cabeza

Presencia

1(-1)

1(-1)

Cabello

Presencia

1 (1)

1(-1)

Adaptacién

2

3

Peinado

4

4

Ojos

Presencia

1 (1)

1(-1)

Pupilas

Forma (+ largo que ancho)

Direccion

OR N~ wIN=

Cejas

Pestanas

Nariz

. Presencia

. Dos dimensiones

. Orificios o fosas nasales

. Estructura completa

NINIAIN|A(A AN

NINWININIANIAEIN

Boca

. Presencia

-—
o
[}
-—
[ N—

-—
o
[}
-—
[ N—

. Labios 2 dimensiones

. 2 labios

Labios perfilados

. Nariz y labios

HIBRININ

Orejas
F. Masculina

. Presencia

. Posicién y proporcion

Cara

. Mofletes

. Mentoén y frente

Cuello

. Presencia

. Dos dimensiones

NIN|W(WIER[ERIN|IWININ

NININ(N

Tronco

. Presencia

—
1

—
1

. Dos dimensiones

. Forma (+largo que ancho)

— ] ] -
NI

— ] ] —
[ [ [“—

— ] ] -
NI

— ] ] -
[ [ |“—

. Cintura

Hombros

. Presencia

Brazos

. Presencia

ENEA L

oLy

. Brazos en 2 dimensiones

— | —
[}

— | —
N [N—

- -

[}
— | —
N [N—

. Junto al tronco

Codo

. Largura

. Unién | (unidos al tronco)

-—
-—
[ —

. Unioén 1l (unidos al hombro)

Manos

. Presencia

. Dedos

-
T (NINTNININ
-

[ “—

-—
1
-—

[ —

-—
-—
[ —

. NUumero de dedos: 5

. Forma de dedos

. Posicién del pulgar

EE R

BAIBTININTININ A
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Piernas

43.

Presencia

44,

2 dimensiones

— | —
1 1
— | —

el

45.

Proporcion

46.

Esp. entre cintura y muslo

Pies

47.

Presencia

oNEILY

48.

2 dimensiones

-] -

[}
— —
N [N

49.

Forma (+ largo que ancho)

Ropa

50.

Ropa | (torso superior)

51.

Ropa Il (torso inferior)

52.

Zapatos

AlWWIN

Puntuaciones

P. Directa

P. Centil

Puntuacion Figura Masculina

Puntuacion Figura Femenina

Puntuacioén Total
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TABLA 18. EVALUACION MADURATIVA: HOJA DE CORRECCION-
PUNTUACION. 8-9 ANOS

items madurativos

Figura
masculina

Evaluacion
del nino-a

Figura
Femenina

Evaluacion
del nino-a

Cabeza

Presencia

1(-1)

1(-1)

Cabello

Presencia

1 (1)

1(-1)

Adaptacién

2

2

Peinado

4

4

Ojos

Presencia

1 (1)

1(-1)

Pupilas

Forma (+ largo que ancho)

Direccion

OR N~ wIN=

Cejas

Pestanas

Nariz

. Presencia

. Dos dimensiones

. Orificios o fosas nasales

. Estructura completa

NINININIAININIAIN

NININININ|WIN|IWIN

Boca

. Presencia

-—
o
[}
-—
[ N—

-—
o
[}
-—
[ N—

. Labios 2 dimensiones

. 2 labios

Labios perfilados

. Nariz y labios

HIBRININ

Orejas
F. Masculina

. Presencia

. Posicién y proporcion

Cara

. Mofletes

. Mentoén y frente

1(1)

Cuello

. Presencia

. Dos dimensiones

NININWIE[BRINIWININ

Tronco

. Presencia

—
1

1(-1)

. Dos dimensiones

1(-1)

. Forma (+largo que ancho)

— ] ] -
NI

— ] ] —
[ [ [“—

1(-1)

. Cintura

Hombros

. Presencia

Brazos

. Presencia

ENEA L

oLy

. Brazos en 2 dimensiones

— | —
[}

— | —
N [N—

— | —
[}

— | —
N [N—

. Junto al tronco

Codo

. Largura

. Unién | (unidos al tronco)

-—
-—
[ N—

-—
-—
[ —

. Unioén 1l (unidos al hombro)

NITINININ

NIT(NIN A

Manos

. Presencia

. Dedos

— | —
o |
] [}
— | —
N [N

— | —
o |
] [}
— | —
N [N

. NUumero de dedos: 5

. Forma de dedos

. Posicién del pulgar

EE R

LR
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Piernas

43.

Presencia

44,

2 dimensiones

— | —
1 1
— | —

el

45.

Proporcion

46.

Esp. entre cintura y muslo

Pies

47.

Presencia

oNEILY

48.

2 dimensiones

-] -

[}
— —
N [N

49.

Forma (+ largo que ancho)

Ropa

50.

Ropa | (torso superior)

51.

Ropa Il (torso inferior)

52.

Zapatos

NW Ww|N

Puntuaciones

P. Directa

P. Centil

Puntuacion Figura Masculina

Puntuacion Figura Femenina

Puntuacioén Total
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TABLA 19. EVALUACION MADURATIVA: HOJA DE CORRECCION-
PUNTUACION. 9-10 ANOS

it . Figura Evaluacion | Figura |Evaluacion
ems Madurativos - L . i
masculina | del nifo-a | Femenina | del nifo-a
Cabeza 1. Presencia 1(-1) 1(-1)
2. Presencia 1(-1) 1(-1)
Cabello 3. Adaptacion 2 1(-1)
4. Peinado 4 4
5. Presencia 1(-1) 1(-1)
6. Pupilas 2 2
. 7. Forma (+ largo que ancho) 4 3
Ojos 8. Direccion 2 2
9. Cejas 2 2
10. Pestarfias 3 2
11. Presencia 1(-1) 1(-1)
Nariz 12. Dos dimensiones 1(-1) 1(-1)
13. Oirificios o fosas nasales 2 2
14. Estructura completa 2 2
15. Presencia 1(-1) 1(-1)
16. Labios 2 dimensiones 2 2
Boca 17. 2 labios 2 2
18. Labios perfilados 3 4
19. Nariz y labios 2 4
Orejas 20. Presencia 4
F. Masculina |21. Posicion y proporcion 4
Cara 22. Mofletes 2 2
23. Mentén y frente 2 1(-1)
Cuello 24. Presepcia . 2 2
25. Dos dimensiones 2 2
26. Presencia 1(-1) 1(-1)
Tronco 27. Dos dimensiones 1(-1) 1(-1)
28. Forma (+largo que ancho) 1(-1) 1(-1)
29. Cintura 4 2
Hombros |[30. Presencia 4 4
31. Presencia 1(-1) 1(-1)
32. Brazos en 2 dimensiones 1(-1) 1(-1)
33. Junto al tronco 1(-1) 1(-1)
Brazos 34. Codo 2 2
35. Largura 2 2
36. Union | (unidos al tronco) 1(-1) 1(-1)
37. Union Il (unidos al hombro) 1(-1) 1(-1)
38. Presencia 1(-1) 1(-1)
39. Dedos 1(-1) 1(-1)
Manos 40. Numero de dedos: 5 2 3
41. Forma de dedos 4 4
42. Posicion del pulgar 4 4
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43. Presencia 1(1) (-1)
Piernas 44. 2 dimensiones 1(-1) 1(-1)
45. Proporcion 2 2
46. Esp. entre cintura y muslo 4
47. Presencia 1(-1) 1(-1)
Pies 48. 2 dimensiones 1(-1) 1(-1)
49. Forma (+ largo que ancho) 1(-1) 1(-1)
50. Ropa | (torso superior) 2 2
Ropa 51. Ropa Il (torso inferior) 3 2
52. Zapatos 2 2
Puntuaciones P. Directa P. Centil

Puntuacion Figura Masculina

Puntuacion Figura Femenina

Puntuacioén Total
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TABLA 20. EVALUACION MADURATIVA: HOJA DE CORECCION-
PUNTUACION. 10-11 ANOS

it . Figura Evaluacion | Figura |Evaluacion
ems Madurativos - i . e
masculina | del nifio-a | Femenina | del nifio-a
Cabeza 1. Presencia 1(-1) 1(-1)
2. Presencia 1(-1) 1(-1)
Cabello |3. Adaptacion 1(-1) 1(-1)
4. Peinado 4 4
5. Presencia 1(-1) 1(-1)
6. Pupilas 2 2
. 7. Forma (+ largo que ancho) 2 3
Ojos 8. Direccién 2 2
9. Cejas 2 2
10. Pestafias 2 2
11. Presencia 1(-1) 1(-1)
Nariz 12. Dos dimensiones 1(-1) 1(-1)
13. Oirificios o fosas nasales 2 2
14. Estructura completa 2 2
15. Presencia 1(-1) 1(-1)
16. Labios 2 dimensiones 2 2
Boca 17. 2 labios 2 2
18. Labios perfilados 2 4
19. Nariz y labios 2 2
Orejas 20. Presencia 2
F. Masculina [ 21. Posicion y proporcion 2
Cara 22. Mofletes 2 2
23. Mentoén y frente 1(-1) 1(-1)
24. Presencia 1(-1) 1(-1)
Cuello 25. Dos dimensiones 1(-1) 1(-1)
26. Presencia 1(-1) 1(-1)
Tronco 27. Dos dimensiones 1(-1) 1(-1)
28. Forma (+largo que ancho) 1(-1) 1(-1)
29. Cintura 2 2
Hombros |30. Presencia 4 4
31. Presencia 1(-1) 1(-1)
32. Brazos en 2 dimensiones 1(-1) 1(-1)
33. Junto al tronco 1(-1) 1(-1)
Brazos 34. Codo 2 2
35. Largura 2 2
36. Unidn | (unidos al tronco) 1(-1) 1(-1)
37. Unién Il (unidos al hombro) 1(-1) 1(-1)
38. Presencia 1(-1) 1(-1)
39. Dedos 1(-1) 1(-1)
Manos 40. Numero de dedos: 5 2 3
41. Forma de dedos 2 3
42. Posicion del pulgar 2 2

185




El Dibujo de la Figura Humana en nifios y nifias de 6 a 12 afios

Piernas

43.

Presencia

—

44,

2 dimensiones

— | —
jo—
— | —
el

45.

Proporcion

46.

Esp. entre cintura y muslo

Pies

47.

Presencia

ol LYILY)

48.

2 dimensiones

o

49.

Forma (+ largo que ancho)

— | —
[}

— | —
N [N [

o

Ropa

50.

Ropa | (torso superior)

51.

Ropa Il (torso inferior)

52.

Zapatos

NININ

Puntuaciones

P. Directa

P. Centil

Puntuacion Figura Masculina

Puntuacion Figura Femenina

Puntuacioén Total
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TABLA 21. EVALUACION MADURATIVA: HOJA DE CORRECCION-
PUNTUACION. 11-12 ANOS

it . Figura Evaluacion | Figura |Evaluacion
ems Madurativos - L . i
masculina | del nifo-a | Femenina | del nifo-a
Cabeza 1. Presencia 1(-1) 1(-1)
2. Presencia 1(-1) 1(-1)
Cabello 3. Adaptacion 1(-1) 1(-1)
4. Peinado 4 4
5. Presencia 1(-1) 1(-1)
6. Pupilas 2 2
. 7. Forma (+ largo que ancho) 2 3
Ojos 8. Direccion 2 2
9. Cejas 2 2
10. Pestarfias 2 2
11. Presencia 1(-1) 1(-1)
Nariz 12. Dos dimensiones 1(-1) 1(-1)
13. Oirificios o fosas nasales 2 2
14. Estructura completa 2 2
15. Presencia 1(-1) 1(-1)
16. Labios 2 dimensiones 2 2
Boca 17. 2 labios 2 2
18. Labios perfilados 2 4
19. Nariz y labios 2 2
Orejas 20. Presencia 2
F. Masculina |21. Posicion y proporcion 2
Cara 22. Mofletes 2 2
23. Mentén y frente 1(-1) 1(-1)
24. Presencia 1(-1) 1(-1)
Cuello 25. Dos dimensiones 1(-1) 1(-1)
26. Presencia 1(-1) 1(-1)
Tronco 27. Dos dimensiones 1(-1) 1(-1)
28. Forma (+largo que ancho) 1(-1) 1(-1)
29. Cintura 2 2
Hombros |[30. Presencia 4 4
31. Presencia 1(-1) 1(-1)
32. Brazos en 2 dimensiones 1(-1) 1(-1)
33. Junto al tronco 1(-1) 1(-1)
Brazos 34. Codo 2 2
35. Largura 2 2
36. Union | (unidos al tronco) 1(-1) 1(-1)
37. Union Il (unidos al hombro) 1(-1) 1(-1)
38. Presencia 1(-1) 1(-1)
39. Dedos 1(-1) 1(-1)
Manos 40. Numero de dedos: 5 2 3
41. Forma de dedos 2 3
42. Posicion del pulgar 2 2
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43. Presencia 1(-1) 1(-1)
Piernas 44. 2 dimensiones 1(-1) 1(-1)
45. Proporcion 2 1(-1)
46. Esp. entre cintura y muslo 1(-1)
47. Presencia 1(-1) 1(-1)
Pies 48. 2 dimensiones 1(-1) 1(-1)
49. Forma (+ largo que ancho) 1(-1) 1(-1)
50. Ropa | (torso superior) 2 1(-1)
Ropa 51. Ropa Il (torso inferior) 2 1(-1)
52. Zapatos 2 2
Puntuaciones P. Directa P. Centil

Puntuacion Figura Masculina

Puntuacion Figura Femenina

Puntuacioén Total
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TABLA 22. PERCENTILES CORRESPONDIENTES A LAS

Baremos para la Evaluacion Madurativo-Mental (DFH-R)

PUNTUACIONES DIRECTAS EN EL DFH-TOTAL
(FIGURA MASCULINA'Y FEMENINA) PARA LAS VARONES

Percentil =DAD

- 6-7 7-8 8-9 9-10 10-11 1112
100 169 178 178 167 144 139 140
95 145 152 152 149 137 126 122
90 135 140 141 142 131 118 116
85 127 128 129 128 127 112 112
80 113 123 121 121 119 108 107
75 106 116 117 114 114 107 105
70 100 108 114 111 111 105 103
65 96 103 112 109 109 103 101
60 94 97 107 106 106 101 99
55 88 94 105 103 103 97 97
50 82 86 103 97 97 95 95
45 79 84 100 93 92 92 92
40 73 79 97 89 88 88 91
35 68 68 95 87 84 86 87
30 65 66 90 85 82 83 85
25 62 62 83 83 79 79 82
20 57 57 81 80 75 76 80
15 50 53 73 73 73 73 77
10 44 45 63 64 64 68 73
5 32 33 58 59 60 61 68

25 25 42 43 35 38 31
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TABLA 23. PERCENTILES CORRESPONDIENTES A LAS

PUNTUACIONES DIRECTAS EN EL DFH-TOTAL
(FIGURA MASCULINA'Y FEMENINA) PARA LAS MUJERES

Percentil EDAD

- 6-7 7-8 8-9 9-10 10-11 1112
100 221 196 191 192 174 149 138
95 165 165 167 170 148 135 134
90 151 153 154 155 145 128 127
85 142 144 146 147 137 126 126
80 139 139 140 142 135 121 120
75 134 134 133 134 132 115 118
70 126 128 128 130 130 113 115
65 123 124 125 125 127 112 114
60 116 119 120 120 123 111 111
55 111 113 114 117 115 110 110
50 109 110 111 113 111 106 106
45 103 105 106 111 110 102 102
40 99 103 103 109 107 99 98
35 95 98 101 108 104 97 95
30 88 93 97 104 100 93 93
25 81 89 94 99 97 91 91
20 71 81 93 95 94 88 88
15 67 78 92 92 90 82 81
10 62 71 86 85 84 79 76
5 54 54 76 76 78 70 69
1 28 44 63 57 57 60 60
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8. BAREMOS PARA LA CORRECCION-PUNTUACION DE LOS
INDICADORES EMOCIONALES (DFH-R)

TABLA 24. INDICADORES EMOCIONALES: DESCRIPCION Y
SIGNIFICACION

INDICADORES EMOCIONALES

Indicadores para
todas las edades

Descripcion (1)

Significacion

1. Monstruo o
figura grotesca

Figura que representa una
persona ridicula, degradada o no
humana, lo grotesco de la figura
debe ser buscado
deliberadamente por el nifio, y no
el resultado de su inmadurez o
falta de habilidad para el dibujo

Pobre concepto de si mismo, se
sienten extrafios. Robots: no se
perciben del todo humanos.
Payasos: cree que los demas se
rien de él. Pobre autoconcepto,
problemas de pensamiento.

2. Asimetria
grosera de las
extremidades

Un brazo o pierna difiere
marcada-mente de la otra en la
forma, no el tamano.

Coordinacion pobre y/o
impulsividad. Limitacion
intelectual y/o inmadurez.

3. Integracién
pobre de las
partes de la figura

Dibujo que en su conjunto es
pobre, le falta integrar alguna
parte, dando asi la impresiéon de
una figura desmembrada, como si
parte de su cuerpo se fuera a
desprender del resto.

Inestabilidad fisica o bien
desequilibrio emocional,
dificultades en la coordinacion
motdrica. Impulsividad o falta de
integracion en la personalidad.

4. Tres o mas
figuras

Se dibujan espontaneamente tres
figuras o mas

Se sienten uno entre el monton.
Necesidad de grupo, de
contacto y relacioén. Valorar
relaciones sociales y/o

familiares.
5. Figura La figura tiene una inclinaciéon de  Inestabilidad y falta de equilibrio
inclinada 20° 6 mas general. Sentimiento de
desequilibrio mental o
inmadurez neuroldgica.
6. Figura La figura esta parcial o totalmente  Aislamiento. Necesidad de
encapsulada, encuadrada o cerrada por una o limites, de contencion, y/o de
encerrada varias lineas, u objetos que encerrarse en si mismo,

enmarcan el dibujo: casas,
coches, columpios...

individualismo.

7. Figura cortada

Figura incompleta, bien porque
esta cortada por algun borde del
papel, o bien porque simula que
esta cortada.

Problemas en relacion al area
ausente. No aceptar los limites o
experiencia de limites muy
constrictivos. Expansividad.

8. Figura
pequena

La figura tiene 5 cm. o menos de
altura.

Inseguridad, retraimiento y
depresién. Pobre concepto de si
mismo.
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9. Figura grande

La figura mide 23 cm. o mas de
altura

Expansividad, controles internos
deficientes, inmadurez.
Necesidad de atencion, de ser el
centro,

10. Dientes

Cualquier representacion de uno o
mas dientes Se incluyen los
dientes en forma de sierra, forma
bastante comun en nifios con
problemas emocionales

Agresividad y/o culpa en
relacion a actividades
relacionadas con la boca:
agresividad verbal, tacos,
deficiencias lectoras,
voracidad,...

11. Extensiones en
los brazos

Objetos que se ponen al dibujo,
gue son como un alargamiento de
los brazos, para mantener
distancia: (bastones, paraguas,
raquetas, escobas,
tridentes...etc.).

Propio de nifios que sufren
maltrato fisico o que agraden
fisicamente. Sujetos con
relaciones dificiles por
agresividad social. Necesidad de
defenderse del exterior.

12. Manos grandes

Las manos son casi tan grandes
como la cara de la figura o incluso
la superan.

Conducta agresiva o conducta
compensadora por sentimientos
de inadecuacioén o culpa.

13. Pies grandes

Desproporcion con el cuerpo. Los
pies son casi del tamafio de las
piernas, o bien de la largura del
tronco.

Necesidad de sostén y apoyo,
experiencia de inseguridad, no
tener base firme.

14. Omision de los
ojos

Ausencia total de ambos ojos. Los
0jos en blanco o cerrados no
suponen omision de ojos

Aislados socialmente. Rechazan
enfrentarse con los problemas, y
escapan a la fantasia.

15. Omision de la
boca

Cuando no se dibuja la boca

Incapacidad o rechazo para
comunicarse. Angustia,
inseguridad y retraimiento.
Rechazo pasivo.

16. Omision del
cuerpo

Cuando no se dibuja el tronco

Perturbacion emocional con
aguda ansiedad por el cuerpo.
Limitacion intelectual.

17.Omision de las
piernas *

Cuando no se dibujan las piernas

Muy inusual. Intensa angustia e
inseguridad.

18. Omision de los
brazos

Cuando no se dibujan los brazos

Ansiedad y culpa por conductas
socialmente inaceptables que

implican los brazos o las manos
(robo, sexualidad, agresividad).

19. Sombreado de
lacara*

Sombreado deliberado de la cara.
Un sombreado suave de la cara 'y
las manos para representar el
color de la piel no se computa..

Inusual. El sombreado total se
observa en nifios muy
perturbados. Ansiedad, pobre
concepto de si mismo.
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20. Sombreado del Sombrear directamente el cuerpo

cuerpo o partes de o bien hacerlo a través la ropa. Se

él puntua si el cuerpo lo cubren
excesivamente, o lo recargan de
lineas ennegrecidas.

Ansiedad por el cuerpo bien por
problemas de salud o por
caracteristicas especificas del
mismo: grosor, altura,
manchas...

21.Sombreado de  Cuando sombrean las

las extremidades extremidades del dibujo (brazos,
piernas) bien directamente con un
sombreado ennegrecido o
recargando en exceso esas
partes, a través de ropas, etc.

Brazos: Sentimientos de culpa
por actividades que se realizan
con los brazos: pegar, robar,
escribir .Piernas: Ansiedad por
el tamafio o preocupacion por
los impulsos sexuales.

22.Borrado Borrar todo o gran arte del dibujo
intenso o 22 de forma intensa, o realizar un 2°
tentativa intento en otro lado del papel, con

0 sin borrar el primer intento.

Insatisfaccion personal y sentido
critico. Impulsividad, baja
tolerancia a la frustracion.

Indicadores a partir de 7 afhos

23.Cabeza grande La cabeza ocupa mas de la mitad
* del tronco.

Preocupacion por lo que les
pasa por la cabeza: problemas
familiares, sociales, escolares...

24. Ojos vacios * Se hacen circulos vacios, ojos en
blanco, para representar los ojos.

Negacién de la realidad, temor a
situaciones presentes. Limitacion
intelectual.

25. Ojos bizcos Ambos ojos desviados o vueltos
hacia dentro.

Hostilidad hacia los demas, ira,
rebeldia.

26. Mirada de Los ojos miran de reojo Suspicacia y recelo. Ansiedad y

reojo alerta a lo que ocurre a su
alrededor por temor de las
consecuencias

27.Manos En ambos brazos faltan las manos Sentimientos de inadecuacién o

amputadas y dedos, como si a partir de la culpa por no actuar

mufieca hubiera sido amputada.

correctamente.

28.Brazos cortos * Cuando la punta de los dedos esta
por encima la cintura.

Tendencia al retraimiento, y a la
inhibicion de los impulsos.
Dificultades en relaciones
sociales.

29. Brazos largos Brazos excesivamente largos que
por su longitud pueden llegar al
menos hasta las rodillas o donde
éstas deberian estar.

Inclusién agresiva en el
ambiente. Necesidad de
contacto y relacion, pero
inadecuada.

30. Urias Dibujan ufias en una o ambas
manos.

Agresion indirecta con formas
aparentemente socializadas.
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31. Caracteristicas  Se dibuja o se enfatiza el pene, la  Perturbados. Angustia por el

sexuales vagina, el pecho, las nalgas... a cuerpo. Pobre control de

manifiestas y/o través de una linea espesa, impulsos. Nifios abusados

enfatizadas reforzada, remarcando- sexualmente y/o que solicitan
exagerando los detalles o formas  informacién sexual. Provocacion
de estas zonas. en la conducta social.

32. Transparencias Transparencias que atraviesan Inmadurez, impulsividad,
grandes partes del cuerpo o las conducta actuadora. Conflicto en
extremidades.. relacion al area sombreada.

33.Sombreado de  Se sombrean los ojos, bien Inusual, negacién. Ansiedad por

los ojos * mediante gafas oscuras, o actividades relacionadas con la
sombreandolos directamente en funcion de ver: leer, observar
exceso. conductas de adultos o nifios...

34.0Omisién de los  Cuando no se dibujan los pies Extrema inseguridad.

pies Sentimiento de no tener base, de

no tener contencion y de estar
en el aire. Necesidad de apoyo.

Indicadores a partir de 9 afos

35.Omisién de la Cuando no se dibuja la nariz Timidez, retraimiento, ausencia

nariz de agresividad manifiesta.
Sentimiento de inmovilidad,
indefension y/o de poca
masculinidad.

36. Omisién del Cuando no se dibuja el cuello Inmadurez e impulsividad.
cuello Dificultad para controlar los
impulsos.

Numero de Indicadores en cada figura

TOTAL INDICADORES

(1) Se .hace una breve descripcion de cada indicador. Para corregir ver el
Manual de correccién de Indicadores Emocionales

P = presencia del indicador; FM: Figura masculina; FF: figura femenina.

* Indicadores que se han observado “siempre” en sujetos con problemas
intelectuales, aunque también aparecen en sujetos con problemas
emocionales.
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TABLA 25. NUMERO DE INDICADORES EN AMBAS FIGURAS
PARA VARONES Y MUJERES

Edad

Emocionales (2)
Centil 95

Numero de Indicadores Numero de Indicadores
Emocionales ()
Percentil 85

5 anos
6 anos
7 anos
8 anos
9 anos
10 afos
11 anos

12 anos

3

oo OO o o 0 O W

4

0 N N OO o o6 H

(1) Numero de Indicadores Emocionales que permiten considerar con alto
nivel de probabilidad la existencia de problemas emocionales en un

sujeto.

2 Numero de Indicadores Emocionales que confirman la existencia de

problemas emocionales en un sujeto.
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Baremos para el Screening de Problemas de Conducta Infantil

9. BAREMOS PARA EL SCREENING DE PROBLEMAS DE
CONDUCTA INFANTIL

TABLA 26. TRANSFORMACION DE PUNTUACIONES DIRECTAS
EN PERCENTILES EN EL SPCI TOTAL

Puntuaciones Puntuaciones
Percentiles Directas

99 14
95
90
85
80
75
70
65
60
95
50
40
30
20
10
1
N 1228
M 1,65
DT 2,90

O O O O O O A~ A a NN W d 01
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10. BAREMOS DEL TEST DE RAVEN PARA VARONES Y
MUJERES DE 5 A 12 ANOS

TABLA 27. PERCENTILES CORRESPONDIENTES A LAS
PUNTUACIONES DIRECTAS EN EL TEST DE RAVEN
PARA VARONES Y MUJERES

Percentil Edad
5-6 6-7 7-8 8-9 910 10-11 1112
100 34 35 36 36 54 55 57
95 29 33 34 35 51 53 54
90 27 32 33 34 50 51 52
85 26 30 32 34 48 50 52
80 24 29 32 34 47 49 51
75 23 29 31 33 46 48 50
70 22 28 31 33 45 48 50
65 21 27 30 32 44 47 49
60 20 27 30 31 43 47 49
55 20 26 29 31 41 46 48
50 19 26 28 31 40 45 48
45 19 26 28 30 40 44 48
40 18 25 27 29 39 44 46
35 17 25 27 28 39 42 45
30 16 24 25 28 37 42 44
25 16 23 24 27 36 41 43
20 15 21 23 26 35 39 43
15 15 20 22 25 33 38 41
10 14 17 20 23 31 36 38
5 12 15 18 20 18 33 35

1 6 13 12 12 9 29 17
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12. ANEXOS

Anexo 1: DATU PSIKOSOZIALEI BURUZKO GALDEKETA

IDENTIFIKAZIORAKO DATUAK: HAURRA |

1. lkastetxea:

2. Adina...urteak eta hilabeteak (0702= 7 urte eta bi hilabete).............

3. Sexua
1 - Gizonezkoa.
2 - Emakumezkoa.

4. Jaiolekua.
1. Nafarroa.
2. EAE
3. Estatuko beste lurraldeak.
4 .-Atzerria

5. lkasmaila
1. H. Hezkuntzako 3.a 5. L. Hezkuntzako 4.a
2. L. Hezkuntzako 1.a 6. L. Hezkuntzako 5.a
3. L. Hezkuntzako 2.a 7. L. Hezkuntzako 6.a
4. L. Hezkuntzako 3.a

6. Anai-arreba kopurua.
1. Seme-alaba bakarra.
2. Anai-arreba 1.
3. 2 anai-arreba edo gehiago

7. Anai-arreben adina eta sexua:
0. Ez dagokio
1. Gizonezkoa
2. Emakumezkoa
Adina: arestian bezala.
Adibidez: 10702 (7 urte eta 2 hilabeteko mutikoa da)
21110 (11 urte eta 10 hilabeteko neskatoa da)
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8. Haurraren egoera etxean/familian.
9. Aita eta amarekin bizi da.
10.Aita edo amarekin bizi da, gurasoak bereizi edo dibortziatu
direlako edota bietako bat kanpoan dagoelako.
11.Familia zabalarekin bizi da.
12.Guraso adoptiboekin bizi da.
13.Hartu duen familiarekin bizi da / Erakundea

IDENTIFIKAZIORAKO DATUAK: AITA

9. Adina.
1. 30 urtetik beherakoa.
2. 31-40 urte artekoa.
3. 41-50 urte artekoa.
4. 50 urtetik gorakoa.

10.Aitaren jaiolekua
1. Nafarroa.
2. EAE
3. Estatuko beste lurraldeak.
4 -Atzerria

11.Lan egoera.
1. Lanean.
2. Langabea.
3. Lan ezintasuna
4. Erretiroa.
5. Aita hilik edo kanpoan dago
6. Etxeko lanak

12.Lanbidea.
1

2.
3.
4

IDENTIFIKAZIORAKO DATUAK: AMA.

13.Adina.

14.Amaren jaiolekua
1. Nafarroa.
2. EAE
3. Estatuko beste lurraldeak.
4 -Atzerria.
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15.Amaren jaiolekua
1. Nafarroa.
2. EAE
3. Estatuko beste lurraldeak.
4 .-Atzerria

16.Lan egoera.
1. Lanean.
2. Langabea.
3. Lan ezintasuna
4. Erretiroa.
5. Ama hilik edo kanpoan dago
6. Etxeko lanak.

17.Lanbidea.

hOON~

ARAZOAK FAMILIAN ETA HAURRAREN ARAZOAK.

Ondoko ezaugarri hauetako bat duen familiari familia arazoduna esaten
zaio: familia desegituratuak; diru, osasun edo lan arazoek jota estu eta
larri bizi diren familiak; indarkeria etxe barnean duten familiak; seme-
alabez behar bezala arduratzen ez diren familiak; arazo psikologiko
larriak dituzten familiak eta abar.

Familia BAI EZ

Arazoak

Tratamendua behar du

Tratamenduan dago

Haurra BAI EZ

Tratamendua behar du

Tratamenduan dago
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AURREKARI PERTSONALAK:

Arazoak: 4 urte arte 6 urtetik aurrera
Bete lagin klinikoetan
eta subklinikoetan
BAI BAl - EZ

Elikadura

Esfinter kontrola

Loa

Hizkuntza

Gaixotasunak
Esan zeintzuk:

Bestelako arazoak

| ESKOLA ERRENDIMENDUA- IRAKASLEA

1: Oso apala, zailtasun askorekin
2: Apala, zailtasunekin, arazoekin

3: Normala, egokia

4: Altua, ona, gehienak baino hobea
5: Oso altua, oso ona, bikaina

ESKOLA 1 2 3 4 5
ERRENDIMENDUA

Orokorra

Hizkuntza

Zenbakiak
Adimen Orokorra

Eskolakoa

Adiskideak

Irakasleak
Maila errepikatu du BAI EZ
Laguntza taldeetan ari BAI EZ
gZdu Egokitzapen BAI EZ

Kurrikularra (AClI)
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Oharrak

DIAGNOSTIKOA
(Orientatzailea)

1.- Normala
Ikaslearen kategoria |2 _ Subklinikoa

(Orientatzailea) 3.- klinikoa
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Anexo 2: MARRAZKIA EGITEKO ARGIBIDEAK

Giza irudiaren bi marrazkiak aplikatuko dira eta taldean
aplikatzekotan ondorengo argibideak jarraituko dira.

Banatu haurrei paperezko orri bat, 2 zenbakiko arkatz bat eta
borragoma bat. Esaiezue haur guztiei hauek bezalako edo antzeko
esaldiak:

a) “lzena, abizena eta 1 zenbakia idatziko duzue. (Horrela, jakinen
dugu lehenbiziko marrazkia dela). Haurrek ez badakite idazten,
profesionalek eginen dute aplikazioaren aurretik edo ondotik”.

b) “Den denok isilik egon beharko duzue. Inork ere ez du ozenki hitz
eginen, ezta galderarik egiteko ere. Inork galderarik egin nahi
izanez gero, eskua altxatuko du. Gu bere tokiraino joan, guri apal-
apal galdetu eta erantzuna emanen diogu”.

c) “Eman buelta paperari eta alde horretan eginen duzue nik esanen
dizuedan marrazki bat”.

Denok erne egon. Orain esanen baitizuet zein marrazki egin behar
duzuen:

“GIZA IRUDI BAT MARRAZTUKO DUZUE. Marrazkia bukatzean,
jarriko diozue izen asmatu bat eta adina”.

Dena bukatzerakoan, eskua altxatu eta quk marrazkia bilduko dugu.

Haur txikiak badira, hauxe esanen diezue:

‘“PERTSONA BAT MARRAZTUKO DUZUE”, edo bestela: MUTIKO EDO
NESKATO BAT, GIZON EDO EMAKUME BAT MARRAZTUKO DUZUE.
Bukatzean, eskua altxatu eta zuen tokira joanen gara”

Marrazkia biltzera joatean, eskatu haurrei marraztu duen pertsonaren izena
asmatzeko eta izen asmatu hori eta adina jartzeko. Profesionalak idatziko du.

Baten batek marrazkia bukatu eta monigote bat, lau marrekin
egindako irudi bat edo buru bat, edota giza irudia ez den beste gauzaren
bat marraztu badu, esan behar zaio giza irudia OSORIK egin behar
duela, benetako edo egiazko pertsonak bezala.

Denek bukatzerakoan, paperezko beste orria eman eta hauxe esanen
zaie.
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“Berriz ere atzean izena eta abizena idatziko duzue eta 2 zenbakia ere
bai’:

“ORAIN GIZA IRUDI BAT/PERTSONA BAT MARRAZTUKO DUZUE,
BAINA EZ SEXU BEREKOA”. Hau da, lehenago neska izan bada, orain
mutila, eta lehenbiziko hori mutila izan bada, neska bat marraztuko

duzue.

Gogoratu, ez duzuela ozenki hitz egin edo galdetu behar. Marrazkia
bukatzean, marraztutako irudiaren izena eta adina idazti, eta ondoren
altxa eskua eta guk bilduko dugu.

Marrazkiak bildu eta begiratu behar da ea denek izena eta abizena
idatzi duten, hala nola ea zein marrazki den lehenbizikoa eta zein
bigarrena.
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Anexo 3. HAURTZARORAKO JOKAERA ARAZOEN SCREENING-A

IRAKASLE/ORIENTATZAILEAREN DATU 0 1 2
BILKETA
Ezerez Nahiko: Asko
PORTAERA EZAUGARRIAK Tendentzia
dauka

1. Uzkurra, inhibitua, isolatua, nahiago du
bakarrik egotea, isila, ez gogotsua:
bakartia.

2. Minak izaten ditu, buruko minak,
sabeleko mina, ez da eskolara etortzen
gaixo egoten delako...: somatizazioa.

3. Antsietate handikoa, urduria, beldurtia,
dudatsua, mesfidatia, kezkatia,....:
antsietatea.

4. Ez da harremanetarako trebea,
infantila, menpekoa, uste du besteak
baino gutxiago dela, ez da besteen
gogokoa, haur txikiagoak nahiago ditu,
autoestimu apala...: mendekotasuna.

5. Arazoak pentsamenduan, arraroa,
katalogatzeko zaila, pentsamendu
arraroak, hizketa ulergaitza, atipikoa:
pentsamendu arazoak.

6. Arreta arazoak, kontzentraziorik eza,
arreta erraz galtzen du eta ez da
gelditzen, mugitua,: arreta —
hiperaktibitatea.

7. Bazterrak nahasten ditu, portaera
txarra, gezurrak, piper egiten du, kontra
egiten du, ikasgelan lanak ematen ditu,
atentzioa ematen du: jokaera
aztoratzailea

8. Ez du ikasten, ez du eskolako lanik
egiten, ez du lan egiten, alferra da, ez
du motibaziorik, ez zaio eskola-lana
interesatzen: errendimendu
akademikoa.

9. Tristea, depresiboa, buru makur, gauza
guztiek aspertzen dute, gogogabea,
negartia: depresioa.

10. Oso oldarkorra eta bortitza da, gogorra,
harroputza, ankerra, besteak jo eta
kolpatzen ditu, burlatia, mehatxagarria,
lapurra agresibitatea.

11.0rokorrean, haurrak arazoak ditu:
jokaeraren arazoen maila orokorra.
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